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82,௦௮௨. றை. 
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- விசயாட்டுத்துறை தமிழ்‌ இலக்கியத்தில்‌ நூல்கள்‌ 
அதிகமாக எமுகு வேண்டும்‌, வெளிபீட வேண்டும்‌ 
என்று எனக்கு ஏற்பட்ட ஆவல்‌ இப்பொழுது நூறு 
நூல்களாகப்‌ பூர்த்தி பெற, நான்‌ இருபது ஆண்டுகளுக்கு 
மோல்‌ கடினமாக உழைக்க வேண்டியிருந்தது. “இந்த 
இலட்சியம்‌ தான்‌ என்‌ வாழ்க்கை என்று நான்‌ 
எண்ணித்‌ துணிந்து விட்டதால்‌, எத்ரீவந்த இன்னல்‌ 
களும்‌, ஏளனங்களும்‌ என்னை எகுவும்‌ செய்திடவில்லை, 


எதி/பார்த்க2ற்து மாறாக, நான்‌ தீவிரமாக இந்தப்‌ 
பணியி. ஈடுபட்டேன்‌. ப 


இதனால்‌, நான்‌ வகித்தவந்த நல்ல வருமானம்‌ 
தருகின்ற உச்தியோகங்களை யெல்லார்‌, உதறித்‌ தள்ளி 
விடு வெளி3யே வந்தேன்‌ . 


முழு ேர விளையாட்டுத்துறை எழுத்தாளனாக என்னை 
_ மாற்றிக்‌ கெ.ண்டேன்‌. 


பிறர்‌ என்னைப்பார்த்துப்‌ பரிதாபப்படும்‌ அளவுக்கு 
என்‌ இலட்சிய வாழ்க்கை என்னை மற்றவர்கள்‌ முன்னே 
தாழ்த்திக்‌ காட்டியது. 
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இரந்த போதிலும்‌ தா ழ்ந்து போகவில்லை. பினழத்துக்‌ 
கொண்டே ண்‌, 


“ஒரு எழுத்தாளன்‌ எழுக்ஜை நம்பி இந்த நாட்டில்‌: 
வாழ மாடியாது, அதுவம்‌ தமிழ்‌ நாட்டில்‌ வாழ முடியாது” 
என்று எழுத்காளர்கள்‌ நர்ப்னர்‌. எல்லோரும்‌ அதையே 
திரும்பத்‌ திரும்பக்‌ கூறி வந்தனர்‌ அதனால்‌ எழுத்த. 
ஒரு பொழுது. போக்காக, இரண்டாவது பணியாகக்‌ 
கொண்டு பல எழுத்தாளர்கள்‌ இருந்த நேரத்தில்‌, என து. 
மு. கேரப்பணியாஃ ஆதிலாம்‌.. யாழும்‌. ஏறெடுத்துப்‌ 
பார்க்காக, இடங்கத்‌ தணியாத விளையாட்‌ த்‌ துறையில்‌ 
நான்‌ எழுது? முயற்சியில்‌ ஈடுபாடு கொண்ட தைக்‌. 


கண்டு, என்னைப்‌ பார்த்தவர்கள்‌ எல்லோரு2ம பரிதாபப்‌ 


பட்டது இயற்கைதாலி . 


கஷ்டப்பட்டு எருரதி, கஷ்டப்பட்டுப்‌ பணம்‌ சேர்த்து 


புத்தகம்‌ வெளியிட்டு, அரனை அச்சிட்டு, விற்கின்ற. 


எல்லா பொரறுப்புக்களையும்‌ நானே ஏற்றுக்‌ சொண்டதால்‌, 
எனது இலட்சியத்தை இன்று ஓரளவு எட்ட... 


முடி ந்திடுக்கிறது. 


எழுத்தோடு என்பணி ஈன்ற போய்வீடக்‌ கூடாது. 


என்று நனைத்து வா ஒனாலி. நிகஃடயத்‌ இனர்‌, அவ்‌ ப்பது 
எள்‌ னை அழைத்து, விளையாட்டுக்கள்‌ பற்றி பேகமாறு 
பணித்தனர்‌, 


பூதன்‌. முதலாக எனக்கு இந்த அரிய ஆதரவை 
அளித்தார்‌. திரு. கிருஷ்ணசுவாமி ஆவர்கள்‌. சென்னை 
வாஷறொவி நிகூயத்தில்‌ வானொலி இயக்குனராகப்‌ பதவி 
வகிததிருந்த ஆவர்கள்‌ என்‌ ஆர்வத்தைய!, எண்‌: 
61 ப த்தயாறகை ய! குண்‌ (9. வானொலியில்‌ இதர... ர்ந்து: 
பேசிடும்‌ வயய்ப்பினை ஆளித்து, வாழ்த்தித்‌. தோடங்கி 


ர்‌ 


௬௮4 


டக 


வைத்தார்‌. அவரது அன்பு இதயத்திற்கு என்‌ அன்பார்ந்த. 
வணக்கத்தைத்‌ தெரிவித்துக்‌. கொள்கிறேன்‌ , 


அவரது பரிந்துரையை ஏற்று, எனக்கு முதன்‌ 
முதலாக வாய்ப்பளித்த நண்பர்‌ திரு. வெ. நல்லதம்பி: 
அவர்‌ ளையும்‌ இந்த நேரத்தில்‌ நன்றியுணர்வுடன்‌ நித்து. 
ம்க்ழ்கி அயன்‌, 


கோவை வானொலி நிலையத்தில்‌ தொடர்ந்து 10. 
வாரங்கள்‌, விளையாட்டுக்கள்‌ பற்றிப்‌ பேசிட. வேண்டு: 
மென்று என்னை வரவழைத்துப்‌ பேசவைத்து மிகப்‌ பெரிய 
.. சியருமையை எனக்களித்த மேன்மைமிகு இயக்குனர்‌. 
திரு. கோ செல்வம்‌ அவர்கல்‌ கஷெஞ்சார உாழ்த்தி: 
மகீழ்கிடோன்‌. 


எழுதிப்‌ பேசியதைத்‌ தவிர, அேக முறை எினாடி 
வினா நிகழ்ச்சிகள்‌ நடத்திபுள் ளேன்‌. நேர்முகக்காணல்‌.. 
நிகழ்ச்சிகள்‌ பலவற்றிலும்‌ பங்கு கொண்டுள்ளேன்‌... 
அவவயெல்லாம்‌ இதில்‌ இடம்‌ பெறவில்லை. 


என்றாலும்‌, விளையாட்டுக்களைப்‌ பற்று நிறைய எருத. 
வேண்டும்‌. பேசவேண்டும்‌ என்ஈா எனது ஆ சையு! 
விருட்பழம்‌ தொடர்ந்து நிறைவேறி வந்திருக்கிறது. 
ஜ்ன்னும்‌ அதிக அளவில்‌ ஈடுபட வேண்டுசமன்‌ று 
முயல்கிறேன்‌. ப ட” 


சிறந்த விளையாட்டுத்துறை நூல்கள்‌ எழுதியதற்காக... 
மூன்று முறை தேசிய விருதீனைப்‌ பெற்றிருப்பதும்‌ என்னை 
“மேலும்‌ உற்சாகப்படுத்துகிறது. 


எனக்கு ஆதரவளித்த சென்னை, கோவை வாஷெலீ: 
நிலையத்தரர்க்கு. என்‌ மனப்பூர்வமான நன்‌. றியைத்‌.. 
கெரிவித்துக்‌ கொள்றேன்‌. 
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இதனை அழகற அச்சிட்டுத்தந்த கிரேஸ்‌ பிரிண்‌ 
டர்சுக்கும்‌ழ ஆக்கவேலைகளை சி.ப்பாக செய்த தி, 
1. சாக்ர ட்டீசுக்கும்‌ எனத நன்றியும்‌ வாழ்த்துக்களும்‌, 


எனது நூல்கள்‌ ஆனைத்‌ தையும்‌ வாங்கி ஆதரித்து 
அன்புகாட்டி, ௨ க்குவிததுவரும்‌ அணைவருக்கும்‌ எண்‌ 
அன்பார்ந்து நன்றி, பி 


அன்பன்‌ , 


ரானார்‌ இள -ழ்‌, எஸ்‌, நவர ரஜ்செல்லையா 
சென்னை 77 ப 4.௮ 


ஆசிரியரின்‌ பிற நூல்கள்‌ 





விளயாட்டுத்துறையில்‌ ஆங்கிலம்‌ தமிழ்‌ அகராதி 


விளையாட்டுக்களின்‌ கதைகள்‌ 
(பத்திய அச பரிசு. பெற்ற நூல்‌) : 


விளையாட்டுக்களின்‌ வழி முறைகளும்‌ வாலாறும்‌ 


(மத்திய ஆரசு பர்சு பெற்ற நூல்ர்‌ 
ஒலிம்பிக்‌ பந்தயத்தின்‌ கதை 

(மத்திய அரசு பரிசு பெற்ற நூல்‌) 
கிரிக்கெட்‌ ஆட்ட த்தின்‌ கதத 
விளையாட்டுகளுக்கு பயா வந்தது எப்படி ? 
விளையாட்டு உலகில்‌ வீரக்‌ கதைகள்‌ 
வழி காட்டும்‌ விளையாட்டு வீரர்கள்‌ 
கேரம்‌ விளையாடுவது எப்படி. ? 
சதுரங்கம்‌ விளையாடுவது எப்படி ? 
கால்பந்தாட்டம்‌ 
கைப்பந்தாட்டம்‌ 
கூடை ப்பந்தாட் டம்‌ 
வளைகோல பந்தாட்டம்‌ 
கிரிக்கெட்‌ ஆட்டத்தின்‌ கேள்வி பதில்‌ 
பூப்பந்த ட்டம்‌ 
மென்‌ பந்தாட்டம்‌ 
வளையப்பந்தா டம்‌ 
விலாயாட்டுக்களின்‌ விதிகள்‌ 
நீங்களு £ ஒலிம்பிக்‌ வீரராகலா£ம்‌ 
ஒரு நூறு சிற விளயடட்டுக்கள்‌ 
கூடி விளையாடும்‌ குழு விளையாட்டுக்கள்‌ 
ொழமுது*பாக்கு விளையாட்டுக்கள்‌ 
விளயாட்டு விருந்து 
வீளையாட்டு விழா நடத்துவது எப்படி? 


வி யாட்டு உலக)ு॥ு 

விளையாட்டுச்‌ சிந்தனைகள்‌ 

விளையாட்டுகளில்‌ ளீனாடி, வினா வபிணட. 
விகாயாட்‌்டுத்‌ துறையில்‌ சொல்லும்‌ பெ ஈரளும்‌ 
விளையாட்டு உலகில்‌ ௬வையான சம்பவங்கள்‌ 
வாழ்க்கைப்‌ பந்தயம்‌ 

பா காப்புக்‌ கல்வி 

சிந்தனைச்‌ சுறறுலா 


ல 
15 


14 


பெ 


இரு ௬௬ கேகே கேகே ௬௫ ம ௩9௦௩0398௮3 நடு சே சே கேர 
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"தெரிந்தால்‌ சமயத்தில்‌ உதவும்‌ 

விளயாட்டு ஆத்திசூ 

விளையாட்டுக்‌ களில்‌ விநோதங்கள்‌ 

இந்‌ கயாவில்‌ ஆசிய விளையாட டுக்கள்‌ 

நீங்உளும்‌ மகிழ்சசியாக வாழலபம்‌ 

இங்கு ந:பரி௨ லாமல்‌ வாழலாம்‌ 

(0ப௦1811005 ௦ 80015 (2141612111: 

66£வி ஈ௦0வ16096 11 5001௧6 8 வோ6 

[௦7 1௦ $(68/ 1185 ॥ர 50015 ௨௭ சோல 

பயன்‌ தரு. யோக. சனப பயிற்சிகள்‌ 

இநதிய நாட்டுக்‌ தப்‌ பயிற்சிகள்‌ 

நீங்களும்‌ உடலழகு பெறலாம்‌ 

நீங்களு। உயாமாகல ளரலாம்‌ 

பெண்கஞஷ' பேரழகு பெரலம்‌ 

ஐஉடழ. குப்‌ பயாசி மறைகள்‌ 

தொரதியக்‌ குழைக்க ௬உபமான வழிகள்‌ 

நல்ல கசைகள்‌ பாகம்‌ | 

நலஸ நதைகள்‌ ப ப || 

நல்ல கதைகள்‌ பாசம்‌ ||| 

கடவுள்‌ கைவி. மாட்டார்‌ 

பண்புகளும்‌ அன்புக்‌ கதைகள்‌ 

நல்ல நல்ல கதைப்‌ பாட. உகள்‌ 

ந௨ல பாடல்கள்‌ 

இங்கருள்பு 

மாணாவர்க்கேற்ற பாடை நாடகங்கள்‌ 

நவணின்‌ தாடகங்கள்‌ 

நல்ல நாடகங்கள்‌ 

நவாச நாடகங்கள்‌ 

சாலயபடன நாடகங்கள்‌ 

வேஷங்கள்‌ விளயாூகின்றன 
(சிறுகதைத்‌ தொசட்பு) 

கெய்வமலர்‌ (சிறுவர்‌ சிறகதைத்‌ தொடிப்பு) 

மவியுடன்‌ மகிழ்ச்சியாக ஒழ்வது எப்படி? 

(உடல்‌ நல நூ&்‌) 


அண்‌ 


ஜை ௫00150 சே 605 ரூ ஆ௱3.00 63903௫ 0 


௬. 


பூ 
நதஸ 
ஆ 
ண்‌ 


1. விளையாட்டு ஓர்‌ - அறிமுகம்‌ 


சதிர்‌ கால சிறந்த வீரர்கள்‌, வீராங்கனைகளாகீய உங்க 
கிட்ட விளையாட்டைப்‌ பத்தி இப்ப நான்‌ பேசப்‌ போறேன்‌, 
கர்ம இந்திய நாடு பூரா, இப்ப இதே பேச்சு தான்‌. எங்கே 
பசர்த்தாலும்‌, எந்த பத்திரிக்கைய புரட்டினாலும்‌, இதே சேதி 
தாண்‌, 


ஆமாம்‌!...ஆரிய விளையாட்டுப்‌ போட்டிகள்‌ நம்ம 
நாட்டில, டில்லியில, நவர்பர்‌ 149ந்‌ தேதி ஆடம்பிக்கப்‌ 
போகுது. எத்தனையோ கோடி ரூபா செலவு பண்ணி 
விருக்குறாங்க,..பல ஆயிரக்‌ கணக்கான அதிகாரிகள்‌ இராத்திரி 
பகலா இருந்து வே செய்யுறாங்‌ ௧௯ 





முப்பது நாட்டுச்கு மேல இந்தப்‌ போட்டியில வந்து 
மோட்டி போட.ட்‌ போராங்க. ஏன்‌ இப்படி போட்டி நடக்குது? 


காரணம்‌ என்னென்னா, உலகம்‌ பூரா பரவி இருக்குற ஒரு 
நல்ல காரியமா விளையாட்டு இருக்குததனால தான்‌, 





விளையாட்டுன்னா விருப்பமா செய்யுற காரியப்னு 
அர்த்தம்‌. யாரும்‌ ! 'யாரையும்‌ போய்‌ வற்புறுத்தி, சகுட்‌.டரயப்‌ 
படுத்தி ஆடுனு சொல்ல முடியாது. 
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ஊன்‌ விராயாட மாட்டேன்னு யாரும்‌ சொல்லவும்‌ 
மாட்டாங்க ஏன்னா, விளையாட்டுல ஒருத்‌ தருக்கு ஆரீவம்‌ 
இல்லேன்னா, அவங்க ஒன்னு சே ஈம்பேறியா இருக்கணும்‌ ... 
இல்லே... நோயாளியா இருக்கனு*்‌... இல்லேன்னா இறந்து 
போயிருக்கணும்‌. 


அர்த அளவுக்கு விளையாட்டுங்கறது மனுஷர்‌ களோட 
ஒண்றிப்‌ போய்‌ இருக்குது. விளையாட்டு எப்ப வந்திச்சு... 
எப்பட வளர்த்துச்சன்னா ௨3 ரானுமே சொல்ல முடிஉலை 
அதுக்கும்‌ ஒரு ஈஉரணம்‌ இருக்குது. 


மனுஷன்‌ எப்ப பெ:றந்தானோ, அப்பவே இந்த விக 


பாட்டும்‌ ஆரம்பமாயிடுச்சுன்னு தான்‌ ஆரப௰ய்ச்சி பண்ணுன 


வங்க எல்லாம்‌ சொல்கங்க.... 


நம்பா. உடம்புல இருக்குர உறுப்புக்கமா ஒழுங்கா 
இடக்குறதுக்கு தான்‌ விமையாட்டுன்னு பேரு.பாருங்க இட்ப 
நான்‌ பேசிக்கிட்டு இருக்குறேன்‌. என்னையறியாமலே நாஸ்‌ 
மகு/யை, கால அசைக்கியேன்‌. இதுக்கு இயக்கம்ணு 
(ம்பி) பேரு. ப 





இங்கு. குஷ்டப்பட்டு உடமை வருத ஒரு கார்யம்‌ 
செய்யுறீங்க அப்படி ரெஞ்சா பணம்‌ கிடைக்கும்‌, வருமானம்‌ 
வரும்‌, பேர்‌ கிடைக்கும்‌. பெரியவங்க பார.ட்டூ வாங்கஉ)ணு 
மங்க உறுப்புக்கா. ஒரே சிந்தனைபில்‌ இயக்‌ ததீங்க... 
இதுக்குப்‌ பேரு வேலை (கர). ப 


ஒகர வது, இருது செஞ்சா இன்ன லாபம்‌ 6.௮... கீகும்ணு 
ரர ஷ்ரீ ழ்‌ ர்ஞ்‌ ந்‌ ச ்‌ 01 ம ர ஸாம. ன்‌ மேவ தம, 


ஆடஸு. உடல்‌ உறுப்புக்களை இப்பட இயக்குறு, இப்படி 


உடம்பு வளரும்‌. ௬3ம்‌ கிடக்கு, சத்தீதாஷமா வாழலாம்ணு 


ப 


ஆசைப்பட்டு செய்யுறோமே-அது!கு தான்‌ பயிற்சின்னு 
பரு (:50610166]. 


ஓரி..த்துல நின்னுகிட்டே செய்யுறதுக்கு-அதாவது 
மூச்சை உள்ளே இழுத்த வெளியே விட்டு செய்யற இயக்கத்‌ 
துக்கு தான்‌ பயிற்சின்னு பேர. 


ஆனா, விளையாட்டு இருக்குதே, அது மகிழ்ச்சிக்காக 
செய்யற மணியான காரியம்‌... இத்தி தான்‌ நீங்க நல்லா 
கவனிக்கணும்‌, ப 


விளையாட்டுங்கறநு. காட்லயும்‌ குகையிலயும்‌ வாழ்நீத 
நமது முன்மீனார்கள்‌ காலத்திலிருந்தே வந்துகிட்டிருக்குது. 
அதாவது இந்த விளைபாட்டுக்கு வரலாறே கிடையாது. ஆனு, 
சந்தோஷ்‌ ரா இருக்கத்தான்‌ அக்க காலத்து ஆளுங்க விளை 
வாடுனாங்கங்கறதுக்கு நிறைய ஆதாரம்‌ இருக்கு. ந 


_ .... இப்படி மனிதரோடவே கூட ஒட்டி, உறவாடி வர்ர விளை 
வாட்டுக்கள்‌ இருக்கே, அதை நாம்‌ பார்க்‌ சப்போது மட்டும்‌ 
சந்தோஷம்‌ ஷர£ம, படிக்கு ம்‌ போது கூட, வர்ர அளவுக்கு 
சுவையான கூட இருக்கு, | 


யாரும்‌ கண்டு பிடிக்காமலே ஒரு சில விளையாட்டுக்கள்‌ 
எப்படியோ உண்டாகி, இன்ன ஃ&தி உலக அளவில வளர்ந்‌ 
திருக்துது.  கால்பந்தாட்‌_ம்‌. ஹுக்கிங்வறற வைகோல்‌ 
பந்தாட்டம்‌ ஓர்‌ உதாரணம்‌. 


கண்டுபுடச்சி தாண்‌ ஆ உணுட்ணு அமெரி காவில்‌ இரந்து 
ரெண்டு. 3... ற்கல்ரி இயக்கு தள்‌ ஆடைப்பட்டு பூயற்சி 
செட்து கண்டுபிடிச்சாங்க, டாக்டர்‌ ஜேம்ஸ்‌ நய்சுமித்ங்கா வர்‌ 
கூடைப்‌ பந்ராட்டத்தைக்‌ கண்டுபி.ச்சாரு. வில்லிடம்‌ 
மோர்கன்‌ என்டெவர்‌ கைப்‌ ந்தா. டம்‌ எணும்‌ ஆட்டத்தைக்‌ 


குண்டு ல ச்சர்‌, 
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ஆணா, ஒரு சில விளையாட்டுக்கள்‌ தனியா உண்டாகாமெ, 
மற்றொரு விளையாட்டுல இருந்து பிரிஞ்சி புதுசச உருவாகி 
வந்தருக்குது. 


அதாவது, தனப்பற்‌ க ஈட்டத்திலேயிருந்து மெண்‌ 
பந்தாட்டம்‌ வந்தது, பிலியர்ட்ஸ்ங்கற ஆட்ட.த்துலயிருந்து 
கேரம்‌ வந்தது, கால்பந்தாட்டத்தில்‌ இருந்து ரக்பிங்கற 
ஆட்டம்‌ வந்தது. | 


இன்னும்‌ ஆச்சரியமான விஷயம்‌ கூட இந்த விளையாட்டு 
வரலாறுல இருக்குது. நம்ம ஊரில ஒரு பேருல இருந்த 
ஆட்டம்‌, வெளிநாட்டுக்குப்‌ போய்‌, வேறுபெயரை வச்சி 
கிட்டுத்‌ திரும்பி வந்துருக்குது. ட்டம்‌ 





நம்ம நாட்டுல பூனான்னு பேரு. அது இங்கிலாந்து 
நாட்டுக்குப்‌ போம்ட்டு, பேட்மிட்டன்ங்குற பேருல திரும்பி 
வந்துடுச்‌ சீ, சதுரங்கம்ணு பேரு உள்ள நம்ம நாட்டு ஆட்டம்‌, 
செஸ்னுபேர்‌ வச்சிகிட்டு இருக்குது. குதிரைக்‌ பந்தாட்டம்‌ 
தான்‌ போலேங்ற பேருல திரும்பி வந்திருக்கு து, படற 


இந்த மாதிரி, பலவிதமா£ புதிய புதிய: விளையாட்டுங்க 
நம்ம காட்ல மட்டும்‌ இல்லே... உலகம்‌ பூரா பரவி கிடக்குது, 
விளையாட்டுங்கறது உலகத்தின்‌ பொது மொழின்னு சொன்னா, 
அது உண்மைதான்‌. ஆ சுரிவப்பட வேண்டாம்‌. யான்று 


யக்‌ அ 
இப்ப௩ இருக்கிற விக யாட்டுங்களைா நரம மூனு வகையா 
பிரிக்கலாம்‌. , 


எப்படி 2 


உடம்பை உபயோரசப்படுத்தி விளையாடுவது ஒரு வக, 
அதாவது கால்ப£தாட்டம்‌; “கைப்‌ பந்தாட்டம்‌, கூடைப்‌ 
பந்தாட்டம்‌, கிரிக்கெட்‌, சடுகுடு போன்ற ஆட்டங்கள்‌, 


உய 


மூளைய பயன்படுத்தி ஆடுற ஆட்டம்‌, அதாவது 
சுதுரங்கம்‌, சேரம்‌, பல்லாங்குழி, ஆடு புலி ஆட்டம்‌, 


அதிர்ஷ்டத்தை நர்பி ஆடுற ஆட்டமும்‌ இருக்குது. 
அது சீட்டாட்டம்‌, பிரிட்ஜ்‌ மாதிரி, 


சால்லா ஆட்டத்துலயும்‌ ஒரு நோக்கம்‌ இருக்குது. 
அதாவது தன்னேட இறமையை, மத்தவங்க முன்னால 
காட்டனும்‌, நல்ல வெற்றி பெறனும்‌ கெட்டிக்காரன்ணு பேர்‌ 
வாங்கனும்ங்கறது கன்‌ அஆழ்த தோகிகம்‌, 





அந்த மாதிரி உற்சாகமா ஆடனும்னா, நாம, எந்த 
ஆட்டத்துல ஆடப்போரறோமோ, அந்த ஆட்டத்கைட்பத்தி 
நல்லா புரிஞ்சி வச்சிக்கணு?. ஆடுற விதம்‌, ஆட்க்கூடிய 
விதிகள்‌, அதைப்‌ பத்திய மாக்கிய விவரம்‌ முதலிய 
விஷயங்களை நல்லா தெரிஞ்சி வச்சிக்கணும்‌, அதைப்பத்தத்‌ 
தான்‌ அடுத்தடுத்து பேசப்‌ போறேன்‌, தீங்களும்‌ தொடர்ந்து 
கேட்கலாம்‌, அடுத்து வருவது கைப்பந்தாட்டம்‌ பற்றி , 


7" 





2. கைப்பந்தரட்டம்‌ 








சு ழி ஆத மரமினி ன்‌ நயம்‌ எதானிரி க. 








இது அமெரிக்காவுல பிறந்த ஆட்டம்‌. இனத கண்டு 
பிடிச்சவர்‌ வில்லியம்‌ மோர்கன்‌ என்கிற உடற்கல்வி 
இயக்கும்‌. இதை ஏன்‌ கண்டு பிடிச்சாரணு கேட்டா ஆதுவும்‌ 
ஒரு ஈடடாயத்துலைதநான்‌ 


 எலிக்ம்‌ ஆண்டு தான்‌ இவர்‌ இந்த ஆட்டத்தைக்‌ சுண்டு 
பிடி.ச்சார்‌, ஏன்னு, வரோட. உடற்பயிற்சி மன்றத்தல 
வயசான பணக்காரங்க ப௨ பேரு ஒருந்தாங்க. அவங்க உடற்‌ 
பயிற்சி செய்யற தோ... கூடைப்‌ பநீதாட்டத்தையும்‌ 
ஆடி மிகிட்டு இருந்தாங்க. 


கூடைப்‌ டந்தாட்டம்னறா வேகமா ஓடனணுமே. திருட்பித்‌ 
திருர்பி ஐஒடிவந்து அடனுமே! . அப்படி ஆடவும்‌ ஓடவும்‌ 
யுடிாபாஎதுனால, வில்லியம்‌ மோர்கண்‌ கீட்ட வந்து, நாங்க 
ஆடுகிற மாகிரி சிர்பிளா ஒரு ஆட்டம்‌ வேணும்‌, அப்பதான்‌ 
நாங்க தினம்‌ இங்கே வாவேமம்‌” அப்படின்னு கண்டிட்பம 
சொல்லிட்ட ரங்க. 


பயிற்சி செய்யா வங்‌ஃ இல்லாம மன்றம்‌ எதுச்கு 2 அவங்க. 
அ, வமா வரணும்னா புதுசா ஒரு ஆட்டம்‌ வேணுமே? மோர்கன்‌ 
மண்டைய போட்டு சழப்பிக்கிட்டாரு. ரொம்ப, நாள்‌ கழிச்சு, 
ஒருநாள்‌ சாயங்காலமா அவம்‌ வாக்கிங்‌ போனயோ தட 
பசித்‌ சேர்ந்து ஒரு ஆட்டத்தை விளையாடிக்கிடடு 
இருந்தாங்க... ப 





நத 


வலையின்‌ உயரமோ ஏழு அடி, பந்தை அடி க்குறதுசி கு 
நீண்ட கைப்பிடியுள்ள ஒரு பேட்‌, அடிச்சு ஆட 
ஒரு சின்ன பந்து, ஆகா ஓகோளன்னு சத்தம்‌ போட்டு அவங்க 
எல்லோரும்‌ ஆடிக்கிட்டு இருந்ததைப்‌ பார்த்ததும்‌. இவருக்கு 
ஒரு ஐடியா வந்தது 


வலைக்கு மேலேயே பந்தை மாறி மாறி, மட்டையால 
அடி க்குறாங்க...  அந்தமட்டைக்குப்‌ பதிலாக கையை 
உபயோகீச்சா எப்படி. இருக்கும்‌ 1! இந்த ஐடியா வந்ததும்‌, 
“ஆகான்னு இவர்‌ துள்ளிக்‌ குதிச்சாறு...... 


அம்பும்‌ என்ன 2 ஆடுாதுக்மு கை வந்தாச்சு, ஒரு பந்து 
வேணு 2:02 கூடைப்‌ பந்துல உள்ளே இருக்குற அந்து 
பிஷாடரை எடுத்து, சாத்தடீச்சி, பந்தாக்கீட்டாஜ.. கட்டுற 
துக்கு வலை வேணூம! டென்னீஸ்‌ அட்டத்? ச்சூ கட்டீறு. 
வலையை கொண்டு வந்து கட்டிட்டாரு, 


629) சுழுவுச்கு 0 பேர்‌, 4) பேர்னு நிள்னு பந்தை 
சையாட சுத்தி, ஐடிச்சி.தள்னி அட சந்தோஷ! பட்டாங்க... 


-மோர்சன்‌ இதக்கு எள்னபேர்‌ வச்சார்‌ தெரியுமா ? 
மீன்டன்‌ எள்னும்‌ ஆட்டச்தல இரர்து இதை சண்டு 
பிஉச்சதலை இசுக்மு மின்டானளெட்‌ டுள்‌ ஐ பேர்‌ வச்சாரு, 


பேரு கேட்க நாலா இர்லேன்னை சோன்னாரு ஒரு, 
பேராசிரிஉர்‌. - அவர்‌ பேரு ஹால்ஸ்டெட்‌, மரீ க்காவுல. 
இருக்குற சோலீடோச்நீகுற இடச்தல இறந்து, இந்த ஆட்‌ 
டஉதிதை ஸ்பிரீஸ்பீஉ்டூங்கற மச்கீசமான இடத்துக்குக்‌ 
கொண்டு டோய்‌ புஷ்னேற வச்சயரே இவர்தான்‌ , 


பந்தை வளைச்சுமேலே மாறி மாறி அடிக்குறுதுறால 
இதுக்கு வாலிபாஜ்ணு பேரி இருக்கட்டுமேன்னு சொன்னாரு. 
ஆநீநப்‌ பேரு அப்படியே பழக்கத்துல:வந்த ௫௬. 
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மின்டானைட்டுன்ங்்‌ ற பேர்‌ போயி வாலி பால்னு மாறி 
வற்த நேரம்‌ அம்ப அ திர்ஷ்டமாப்போச்சு. அமெரிக்காவுல 
இருந்து பிரான்‌ ௬னடா, பெஃ ஜியம்‌ இத்தாலி, எகிப்துன்னு 
எலஉாநாடடுக்கும்‌ பர பிப்போய்‌, புகழ்‌ பெற ஆரம்‌ பிச்சுட்ருது. 


சுமார்‌. ஜக்பது வருஷத்துல, உலகம்‌ பூரா இந்த 
ஆட்டத்தை ஆட ஆரம்பிச்சாச்‌௬. அதனால 1 5946ம்‌ ஆண்டு 
பெரிய உலகப்‌ போட்டி ஒன்னு நடந்தது. அதனால என்ன 
லாபர்னா, 1983ம்‌ ஆண்டு, ஓலிபபிக்‌ பந்தயத்துல ஆடுற 
ஆட்டமா இதை ஆக்கிட்டாங்க... அந்த அளவுக்கு வாலிபால்‌ 
வளர்ந்துபோசீ௬ 


௬மார்‌ 50 வருஷத்துக்கு மண்லை தான்‌ கைப்பந்தாட்டம்‌ 
நம்ம நாட்டுக்கு வந்தது. 1950ம்‌ வருஷத்துிமய அகில 
இக்திய அளவுல தலை.மைச்‌. சங்கமும்‌ ஏற்படுத்திட்டாங்க, 


ஒரு தடவை ஆசியா கண்டத்துலேயே சிறந்த நாடுன்ணு 
கைப்பந்தாட்டத்துல வெற்றியும்‌ நாம அடைஞ்சிருக்கிமரும்‌. 
இருந்தாலும்‌, அப்புறம்‌ அத்த இடத்தை நாமால்‌ எட்டிக்கூட 
பிடிக்கவே முடியலியே! 


நாம சரியா பயிற்சி செய்யலிபா? இல்ல மற்ற நாட்டுக்‌ 
காரங்க நல்லா பயிற்சி செய்து முன்னுக்கு வந்துஃ்டாங்க 
ளாலனு நீங்கதான்‌ சொல்லனும்‌. 


கைப்பந்நாட்டங்கறது 7 அடி 1$$ அங்குலம்‌ உயரம்‌ 
உள்ள வலைநஞூ மேலே பந்தை தாவி அடிக்குற ஆட்டம்‌... 
அதுக்கு உயமான ஆட்கள்‌ இருந்தா தான்‌ முடியும்‌? நல்ல 
உயரமானவர்கள்‌ தான்‌ நல்லா ஆடுவாங்கன்னு இல்லே 
குட்டையா இருந்தாலும்‌ கூட சிழப்பா ஆட முடியும்‌, ப 


அதுக்‌ ந. நல்ல முயரற்சிபும்‌ பயிற்சியும்‌ வேணும்‌. 
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கைப்பந்தாட்ட இதல்‌ இருக்குற ஆட்டத்‌ திறமைய தட 
அழு வகையா பிரிக்கலாம்‌. இல நயெலலாம்‌ நீங்க மன௬ல 
வச்சு, முறையோட கத்துக்கணும்‌, 


பந்தை கையா எடுத்து விளையாடுற விதம்‌ .. விரல்ல 
தேங்காம, நேரா எடுத்து நடம குழுவுக்குத்‌ தரீரது, இதுக்கு 
பேரு 88001௮ 1/௨ ௧1 பத்தைக்‌ கசையாளுதல்லனு பேரு. 


ரெண்டாவது -பநீதை எடுத்து தரீரது, அத! வது (”இ53 
றது. ஒரு குழுவுல மூனுத_வை பந்தை எடுத்து 
.ஆடலாம்னு விதி இருக்கு, அடநனுல்‌. ரிக: 4 0௧1 
பத்தைத்‌ தடத்தாடுதம்‌ மிகமிக முக்கியம்‌. 





பண் 


மூனுவது திறகம அச்வீஸ்‌ போடுறது. சர்விஸ்‌ கரக்டா 
போட்டா தாண்‌ ஒரு குழுவுக் ந பாயிண்ட்‌ கிடைக்கும்‌. 
18 பாயிண்ட்‌ எடுத்தாசான்‌ ஜெபிக்க முடியும்‌, அதனால 
சர்வீஸ்‌ போடுற திறமையை நஃலா கத்துக்களும்‌ 


தாலாவது பந்தை வலைக்கு மேலை தூக்கி (116 பண்றது. 
அப்பதான்‌ நம்ம சைடுல இருந்து நை வலிமையா அடிக்கு 
முடியும்‌. அதுக்கு பேரு 320 பறன்னு சொல்வாங்க, 


அஞ்சாவது--பநீதைகட்பன்றது, இதை 503309 பண்றது, 
இரரீககே ஆடுறதுன்னுமு்‌ சொல்வாங்‌ ௨௨ இப்படி பந்தை 
வலிமையா அடிச்சி; எதிராட்டக்காரங்களை திணற வச்சா 
தான்‌ தெயிக்கறதுக்கு பாயிண்‌... சேர்க்க மடியும்‌, 
ஆவத - அடுத்தவங்க கட்பண்றப்ப, வலைஃ்குமேலேயே 
பந்தை தேக்கித்‌ கடுத்துறது. இநக்து 810 ரடன்னு பேரு, 
பிளாக்‌ பண்ணி ஆடுற திறமை ரொம்ப முக்கியமான 
திறமையாகும்‌, 


18, 


ஏழாவது--பிளாக்‌ பண்ணியும்‌ நம்ம சைடுக்கு பந்து 
வந்தட்‌்டஈ அதை கீழே விழாம எடுத்து அடுத்த பக்கத்துக்கு. 
அணுப்புற திறமை. 


இதெல்லாம்‌ ஒங்களுக்கு விளக்கமா சொல்லிட நேர 
இல்லே ! 


ஒவ்வொரு ஆட்ட த்துக்கம்‌ முக்கியமான திறன்‌: 
நுஹக்கங்கள்னு பல இருக்குது, அதை நல்லா. தெரிஞ்சு, 
பரிஞ்சுடி நீங்க விடா முயற்சியோட ஆட னும்‌.. விடா 
மூயறசிதாண்‌ வெற்றி தரும்‌. நீங்க நிச்சயம்‌ வெற்றி பெற. 
வேணு! னா நான்‌ ஆசைப்படுறேன்‌, 


௪/7 





ஷ்‌ 


3. கூடைப்‌ பந்தாடடம 

_,கூடையே இல்லாத ஆட்ட த்துக்கு. கூப்‌ பந்‌ 

தாட்டர்ணு ஏன்‌ பேர்‌ வந்துச்சு? பெரிய பலலையில இரூா பு. 

வளையம்தானே மாட்டீயிரூக்குது? இப்படி ஒரு சந்டேததம்‌ 
உங்களுக்கு நிச்சயம்‌ ஏற்பட்டிருக்கூா்‌ , 





ப 


... இங்க சந்தேகம்‌ நியாமான சந்2தகம்தான்‌, இந்த. 
ஆட்டம்‌. ஆரம்பமானதேதே, இரண்டு கூடைகளைவச்சு தான்‌ , 
அதலலதான்‌. 828184 ன்னு பேரே வச்சாரு இதை கண்டு: 
பிடி சீ௪ுவம்‌, 





கண்டு டிச்சவர்‌ டாக்டர்‌. ஜேம்ஸ்‌ மெய்சுமித்ங்கற 
அமெரிக்காகாரர்‌. இவரும்‌ ஓர்‌ உடற்கல்வி இயக்குநர்கான்‌. 
வில்லியர்‌ மோர்கன்‌ மாதிரி இவரும்‌ ஒரு புதிய வில்யாட்‌ டைக்‌ 
கண்டுடடிச்சி, தன்னோட மன்றத்துக்கு உடற்பபிற்சி செய்ய... 
வர்ரவங்களை திருப்திபடுத்தணும்‌ வ முயற்சி பண்ணினார்‌. 


புதிய விளயாட்டைக்‌ கண்டுபிடிக்கிறதுன்னா அவ்வள ஷு 
ஈசியா என்ன? மெய்சுமித்தும்‌.. பாவம்‌ உடலால்‌ நெய்யா 
காஞ்சி, மனசால திரியா எறிஞ்சார்‌! , ஓன்னும்‌ சரியா வரலே... 
எருவும்‌ புரியலே! 


.... ஒரு நாள்‌ என்ன பண்ணினார்‌ தெரியுமா? எல்லா 
விலையாட்டைப்பத்தியும்‌ யோசிச்சுப்‌ பார்த்து ஆராய்ச்சிப்‌. 


20) 


பண்ணா ஆரம்பிச்சார்‌, எல்லா ஆட்டத்துலயும்‌ ஒரு: பத்து 
இருக்கு, ஒரு வலை இருக்ச, பந்து போறதுக்கு ஒரு இலக்கு 
0௦ய/ இருக்குது. அப்படின்னு சுண்டு ௨ ச்சார்‌, 

அதோட. அவர்‌ ஆராய்ச்சிலய விட்டுடலே... பந்து 
போறதுககான மே! எல்லாம்‌ ஏங்தே இகுக்குதுன்னு 
பார்த்தார்‌... எல்லரம்‌ குரையிலதானே இருக்குது!. நாம ஏன்‌ 


உயரத்துல வைக்கக்‌ கூடாதுன்னு யோசிச்சார்‌. 


கரக்ட்‌, அதுதான்‌ சரின்னு முடிவு பண்ணிட்டு, அங்கே 


சிவை எஞ்ச ஒரு கட்டிடம்‌ கட்‌ (றற மேஸ்திரியை கூப்பிட்டு, 


இரண்டு மரப்பெட்டிகளா கொண்டு வாப்பான்னு சொல்லிட்டு, 
இன்னக்கு சாயங்காலம்‌. டங்க பு௬ுசா ஒரு ஆட்டத்தை 
அநடப்பேறிங்கள்‌ ணும்‌. மன்ற - உடறுப்பினரிஉளைப்‌ யாரீத்து 
சொலவிட்டாரு. 


சாயங்காலம்‌ ஆச்சு, அந்த மேஸ்திரி வரலே. கடைசி 
நிமிஷத்தல அந்த கான்டிராக்டர்‌, மேஸ்தீரிதான்‌. வந்து, நீட்கு 
மேட்ட மரப்‌ பெட்டி இல்லிங்க, பீச்‌ பழங்களை வச்சுக்குறு 


கடைங்கதாங்கஇருக்குதன்னு, குடுத்‌ துட்டுப்‌ போயிட்டன்‌ ச 





கேட்டதோ மரப்பெட்டி கிடைச்சுதோ கூடைங்‌ி 5. சரி. 


கிடைச்ச வரையிலும்‌ ப வாயில்லேன்னு, ஆடுறலக்கரகு 


இருந்த அந்த ஹால்ல, இரண்டு பக்கத்தலயும்‌ இந்த இரண்டு 
கே கையும்‌ ஆணி ஆடிச்சு மாட்டிவிட்டாங்க.. ப 





பந்தை தரையில கையால தட்டித்தட்டிக்‌ கொண்டு 
மீயாயபி. அற்கு கடடைக்குள்‌ ளே போடுறதுதான்‌ ஆட்டத்தோட 
மு. முதமுசலா பத்தை போடுறதுக்கு கூடை உகுவினது 
தான்‌ அதுக்கு கூடைப்பத்தாட்டம்னு பேரு வந்துச்சு 


விப்படி. விலையாட்டு உலகத்துல, ஒரு புதுமையான 
பந்தாட்டம்‌. பொறந்த வருஷம்‌ ,891, டாக்டர்‌ ஜேம்ஸ்‌ 
ெய்கமித்‌ இதுக்காக 5 விதிகளை உருவாக்கித்‌ தந்தார்‌, 


ஆ 


5.1 


இவருக்கு மற ன்முதலா உதவிய பந்து கால்‌ பந்தாட்டத்துல 


இருந்த கால்பந்துதான்‌ 


ஆட்டம்‌ ஆரம்பிச்ச நேரத்துல, பந்து கூடைக்குள்‌ சளோயே 


"ரொம்ப நேரமா விழாம இருந்தத. ஒரு தடவை பந்து 


கூடைக்குள்ளே விழுந்திட்டா. பத்தடி உயர துல இருக்கும்‌ 
அந்தக்‌ கூடையில இருந்து பந்தை எப்படி. எடுக்கமுடியும்‌! 


- அகுனால ஏணியை கொண்டு வந்து வச்சு ஏறி எடுத்தாங்க! 


அடிக்கடி , பந்து கூடைக்குள்ளே விழ ஆரம்பிச்சிட்டது, 
அடிக்கடி, .ஏணியும்‌ உள்ளே வந்து நிக்க ஆரம்பிச்சுட்ட து, 
ஆடுவனங்க எல்லாத்துக்கும்‌ எரிச்சல்‌, கடைசியில, கூடை. 


அண அடிப்பாகத்தை பிச்சிப்‌ போட்டுட்டாங்க... 


அதுக்கு அப்புறப்‌ தான்‌, கூடையையே மாத்திட்டு, இரும்பு 
கயம்‌ பொருத்தி, அதுக்குர்‌ கீழே சின்ன கயிற்று வலைய 
ஒன்னே மாட்டி விட்டிருக்காங்க இரும்பு வளையம்‌ வந்சூட்டா 
ஹம்‌... இரும்பு வளையப்‌ பநீதாட்டம்ணு மாத்தாம, கூடைப்‌ 
பந்தாட்டம்னு தான்‌ வச்சிருக்காங்க, ஆகா! சமயத்துல, 
உதவின அஆத்துக்‌ ட்ட வந்த எத கக்‌ எக்‌ 
தங்கள: 


இந்த ஆட்டம்‌ புறந்து 45 வருஷத்துக்குள்ளாறவே, . 
உலகம்‌ பூரா பரவிடுச்சு. 1986ம்‌ வருஷம்‌ உலக கூடைப்‌. 
பந்தாட்டக்‌ கழகம்‌ ஒன்னும்‌ வந்தாச்சு, அதைவிட அதிசயம்‌, 
ஐலிம்பிக்‌ பந்தயத்துு ஒரு ஆட்டமாகவும்‌ சேர்த்தாச்சு. 


"இதுல என்ன முக்கியமான சேதின்னா, இதுவரை 
அமெரிக்கா தான்‌ எல்லா போட்டிகள்‌ ளயும்‌ ஜெயிச்‌*குச்கு... 
ரஷ்யா ஒரூ முறைதான்‌ அமெரிக்காவை ஜெயிச்சது, 


இந்து ஆட்டமாம்‌ உயரமானவங்க ஆடுற ஆட்டம்தான்‌ . 
சுமார்‌. 7 அடி. உயரம்‌ இருக்கிறவங்க சர்வ  சாதாரரணமர- 
வந்து சேர்ந்த ஆடுற ஆட்டமா இருக்குது. 


2௪ 


இக்க பூட்‌ த்துக்கு. ௦219 (ஸ(தகபுப மொச்தும்‌ 12 பேர்‌. 
உள்ளோ இர பறங்கி டுறவங்க 2 பேர்‌. 7 மாற்றட்டக்காரங்க.. 


மொக்‌ டி ஆடுற ப "நேரம்‌ 410' ப நிமிஷம்‌. அதாவது 
₹0, 50 நிமிஷம்‌ என இ ர ௭ (இ ப்ரிவா பிரிச்சி ஆடுவாங்க.. 
ஸ்டை பிக 10 நிமிஷ ஓய்வு 


அந உ கி தத்‌ இருக்குறப்ப வைது பந்தை போட்‌, 
தர ச்‌ ணி, எறி யில அதிதி வளை யத்துல பேட்டா, ஒரு 
பாரம்ண்டட்‌, 





யார்‌ அதிகமான பாயிண்ட்‌ எடுக்‌ நருங்களோ அந்தக்‌ 
குழு தான்‌ ஜெயிச்ச தா அரற்கிப்பத்க்‌ 

இந்த ஆட்டத்துல உள்ள சில முக்கியத்‌ திறன்களை. 
நீங்களும்‌ தெறிஞ்சி பழகிக்கிட்டா, நல்ல ஆட்டக்காரா 
நீங்களும்‌ வரலாம்‌. நர்ம. தமழ்நாட்டுக்கும்‌. இந்திய 
நாட்டுக்கும்‌ சிடநக பேர்‌ வாங்கித்‌ தரலாம்‌, ஷ்ட்க்ய 





பந்‌ தப்‌ பிடிக்கிற திறமை -..உங்ககிட்ட பந்து வேகறாக 
வரும்‌ ..எதிர்‌ பார்க்காது நேரத்துல்‌ எப்படி எப்படியெல்லாமேச்‌ 
பந்து வரர்‌, அதைவிட்டு விடாம, எரிகிட்‌ ௩ டே. ரயிடசம 
பக்குவமா, பத்திரமா. புடிக்கனும- ச 


உங்க கையில பற்து வந்துட்டா, எதிரிங்க சம்மா 
விழுவாங்களா? ௬த்தி வச்சுக்குவாங்க அப்பொ மீங்க 
[ம்‌ உற போட்டு, காலை மாத்தி க்‌ வச்சி, ஏமாத்தி 
சமாளிஃகணும்‌, 


குறிப்பார்த்‌ ; பந்தை வளையத்தக்கள்ளே போடனுர்‌. ஒரூ. 
கையால எறியறது, ரெண்டு கையால போடுமது. துள்ளி 
| 


யி 


எறிய: து கொக்கி மாதிரி கையை வளைச்சி ஈாறியறுதுன்ஈணு 
பலப்பல 115 இருக்கு, 


நீங்க புத்தகத்து மூலமாக படிச்சு தெரிஞ்சுக்க ஈம்‌. 
பயிற்சியாளர்கிட்டே போனா, ஆடியே பழகலாம்‌, 


டண்க்த்து ஆர்வம்‌ இருக்கனும்‌, அந்து ஆர்வத்தை 
அர்த்தத்தோட புரிஞ்சுக்கணும்‌. அதை கடைசி வரை விடாம 
காரியம்‌ பண்ணணும்‌. இந்த மூனும்‌ தான்‌ விகாயாட்டுக்கு 
.2மூகீகியமசன முறைகளசகும்‌, 


்‌ நீங்க நாட்டுல முக்கியமானவங்களா வரணும்னா. முக்கிய 
. மான விஷயங் ளை கத்தக்குறது மட்டுமல்ல, முக்கியமான 
திறமைகளையும்‌ நல்லா கத்துக்கிட்டு முன்னுக்கு வரனும்‌, 








ண்‌ 2௮4 ம்கால்‌ ப்ந்‌ 0 [ட்ட [ர 





ஒலி மிக்‌ பந்தாரத்துவ தரே ஒரு த ங்கப்‌ ப த்க்கத்ை து. 
இந்தியா வாங்கிடும்ணு யாரை கேட்டாலும்‌ டக்குன்னு 
சொல்லி வாங்க, அது எந்த விளையாட்டுத்‌ தெரியுமா 2? 





பளை கோல்‌ பந்தஈட்‌ டஉர்கான்‌, 1 மருவிணு ஆங்கிகத்தல- 
சொல்வாங்க வளைந்த குச்சியால அடிச்ச ஆடுற ஆட்டமச 
இருக்குறதுணலை தாண்‌, இதை வளைகோல்‌ பந்தாட்ட ம்னு 
இசசல்மேண்‌ 





ஹாக்கின்ணு சொல்ற இங்கிலீஷ்‌ வார்த்து, ஹாக்‌ கட்ங்‌: 
தற பிரெஞ்சு சொல்லுலேயிருநீது வந்திருக்கு, ஆருக்கு. 
எண்ண அரித்தும்‌ ஜெரியுமா 2? ஆடுமாடுகளுக்கு இலை தழை 
பறிச்சு போடுற ஆடுமேய்க் கா வணோட கைக்‌ கோரள்னு 
அர்த்தம்‌. அதாவது வளைஞ்சகோட்ணு ஆர்த்தம்‌, 


இந்த வளைஞ்ச கோலை வச்சுத்தான்‌. ஆதி. காலத்துல. 
ஆமெரிககய்‌ படுதியில வாழ்ந்த செவ்விந்தியர்கள்‌ விளை 
யாடுவாங்களாம்‌. இரண்டு கூட்டத்நக்கு இடையில 
போட்டி பந்தாட்டம்‌, காலையில. சூரியன்‌ கிளம்புறப்ப 
ஆரார்பிக்குற ஆட்டம்‌, மாலையில சூரியன்‌ மாறையும்‌ வரை 
இடக்குமாம்‌. ஆட்டம்‌ முடிஞ்ச பிறகு பார்த்தா. 
ஆங்காங்கே ஆளுங்க செத்துக்கிடப்பசாங்களாம்‌ உ ஆமாம்‌, 
இவணும்னா ஆவுங்க பந்தை அரிகிகலால்‌. வேண்டாரமீனா. 





ஐ 
ஆணையே அடிச்ச தீர்த்துடலாம்‌. அந்த முறையில ஒகு 
ஆட்டம்‌. வளைகோல்‌ பந்தாட்டம்‌ உருவாவதுக்ச இந்த 
ஆட்ட மும்‌ ஒரு சாரணம்ணு சோரி வாங்க. 


இவ்வளவு பயங்கரமான ஆட்டர்‌ அயர்லாந்துலயும்‌ 
ஆடப்பட்டது. அந்த ஆட்டத்துக்கு பேரு சர்லீங்‌, அதுல, 
ஜய ச்ச ஒரு ழு, தோத்துபோன ஒன்பது பேரையும்‌ அந்த 
இட. த்தலயே சாகடிச்சுட்டதா சரித்திரம்‌ இருக்க து, 


அவ்வளவு பேரிய முரட்டுத்தனமான ஆட்ட த்தைதான்‌ 

்‌ மாத்தி மாத்தி, மெருகேத்தி, மனுஷாளு ஆடுநறாாதிரி, 

பக்குவமா, பதப்படுத்தி, பண்பாடுள்ள ஆட்டமா உருவாக்கி 
வச்சுட்டாங்க. 


15 68ல தான்‌, புதிய விதிமுறைகள்‌ இந்த ஆட்டத்துக்கு 
வந்தன. அதுக்குப்‌ பரு கியூன்ஸ்‌ பெர்ரி விதிகள்‌, அதுக்‌ 
குள்ளேயே உலகம்‌ பூரா பாவிப்‌ போனதா இந்த ஆட்டம்‌ 
. வநீதுடுச்சு, 1900 ஆண்டில நடந்த ஓலிம்பிக்‌ பந்தயத்தல. 
இனதயும்‌ ஒரு போட்டி ஆட்டமா சேர்ச்துட்ட சங்க, 


ஆனா, ந'ப நாட்டுல ஒரு தலைமை சங்கம்‌ அமைக 
பெ வருஷம்‌ முயற்சி பண்ணி முடியாம, கடைசியா (8925ம்‌ 
வருஷம்‌ தான்‌ மாடிஞ்சது, இந்த இழுபறி, நல்லவேளை 
ஆட்டி க்துக்கள்ளே வரலே, 
ள்‌ 


95ம்‌ வாஷம்‌ முதன்‌ மதலா தம்மநாடு, ஒலிம்பிக்‌ 
போட்டியில கலந்துக்கப்‌ போனது, அம்ல ஜெயிக்க 
ஆரம்பிச்ச இந்தியா, 1992, 1936, 948, 1952, 1956 
வரை, 24 வரஷா, உலகத்தல முதல்‌ நாடா இரந்தது. 
1960ல தோற்க ஆரம்பிச்சு, தலைசனிஞ்ச நாம்‌, இப்ப 
டில தான்‌. பரஸ்கோ ஒலிம்பிக்ல வெற்றி பெற்று, நிமிரீற்து 
இற்கிமோம்‌, 

வச, வி, 8 
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இந்த ஆட்டத்துல உள்ள திறமை நமக்கு போதாதுன்னு 
-சால்லோருமே ேே சிக்குறாங்க. இந்த நாட்டு சிறுவர்கள்‌ இதுல 
இன்னம்‌ ஆர்வம்‌ காட்டுல, ஊக்‌்௩மா உற்சாகமா விகாயாட 
கீலன்னு சொல்றாங்க... நீங்க என்ன எசய்யப்‌ போறிீங்க?... 
வறுமையில வாடுறோம்‌. வசதி இல்லிங்க, யாரும்‌ 
சுத்துத்தர ஆள்‌ இல்லிங்க. எங்களால முடியாதுங்கன்னு பதில்‌ 
அசால்லப்‌ பேறீங்களா ! 


நீங்க அப்படிப்‌ பேசமாட்டீங்களீனு எனக்கு நல்லா 
தெரியும்‌ 1 ஏன்னா, வசதியில்லாம, வறுமையில ஒரு வேளை 
சாப்பாட்டுக்கு இல்லாம கஷ்டப்பட்டவங்கதான்‌, ஒலிம்பிக்‌ 
பந்தயங்கள்ல  8128ஆ வந்திருக்காங்க... உலகப்‌ புகழ்‌ 
இபற்றிருக்காங்க, 


காரணம்‌ 1! அவங்ககிட்ட இருந்த ஊக்கம்‌, உற்சாகம்‌, 
வேகம்‌, இலட்சியம்‌, , உண்மையான உழைப்பு, தான்‌. 
முன்னுக்கு வரவேண்டுமங்கற ௮ வறி, தாய்‌ நாட்டுக்குப்‌ பும்‌ 
வாங்கித்‌ தரணும்ங்கற இயாகம. தன்னம்பிக்கை இருந்தது! 


ஓங்களுர்கும்‌ இந்தப்‌ பண்பும்‌, தாய்‌ நாட்டு அன்பும்‌ 
இறைய இருக்குது. நீங்க இப்பவே வீர சபதம்‌ எடுத்துக்கங்க... 
பாடப்‌ பாடத்தான்‌ ராகம்‌, ஓட ஓடத்தான்‌ வேகம்‌. ஆட 
ஆடத்தான்‌ ஆட்டம்‌. நிச்சயமாக நீங்த முயற்சி செஞ்சா, 
நடக்காதது என்ன இருக்கு இந்த உலகத்துல... 


வளை கோல்‌ பந்தாட்டம்னா என்ன?மா ஏதோன்னு பயமே 
ேண்டாம்‌.. நீங்க வீட்டில சின்ன ரச்சியால கீழ கிடக்குற 
பொருளை அடிக்குறது மாதிரி தான்‌ நீங்க குறியா ஐஒடிக்குறதுல 
துன்‌ இந்த ஆட்டத்தின்‌ சிறப்ப அடங்கி இருக்கு. 


வேகமா வர்ர ந்தை 31/௦6 ஆல மகேக்சறது. அதை 
பக்கத்துல இருக்குற நம்ம குழு ஆட்ட க்க:ரர்கிட்ட. தள்ளி 
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ஆடுக்குறது:। எதிரி வந்தா” ஏமாத்தி காலோட பந்தை 
உருட்டி கிட்டே ஓடுறது. இந்த சாமர்த்தியம்‌ தான்‌ இந்த 
ஆட்டத்துக்கு வேணும்‌. 


்‌ இதோட, ஆட்டம்‌ பற்றிய சில முக்கியமான விதிகளையும்‌ 
“சொல்லிடு றேன்‌ . 


ஒரு குழுவுக்கு 11 பேர்‌ இருந்து ஆடு வாங்க, பேர்‌ 
ஸமாற்றாட்டக்காராகள்‌ , ்‌ ப 
மொத்தம்‌ ஆடுற நேரம்‌ 70 நிமிஷம்‌, அதரவது 
இத நிமிஷம்‌ 85 நிமிஷம்‌ என இரண்டு பிரிவு. இடைவேளை 
த நிமிஷம்‌. இந்த நேரத்துக்குள்ளே யார்‌ அதிகம்‌ கோல்‌ 
போடுறாங்களோ, அந்தக்‌ குழு தான்‌ ஜெயிச்சதா அர்த்தம்‌. 


நம்ம கையில தான்‌ தண்டாயுதம்‌ மாதிரி ஒரு கோல்‌ 
இருக்குதே ! அதை கண்டபடி பயன்ப௫த்தலாம்னு யாராவது 
நினைச்சா அதுவே பெரிட தப்பாயிடும்‌. 


பந்தை அடீக்கறதுக்க முன்னேயும்‌, . அடிச்ச பிறகும்‌, 
அத்தக்‌ கோலை தோள்‌ உயரத்திற்கு மேலே கொண்டு போகக்‌ 
கூடாது. 


எதிராளி பக்கத்துல இருக்கும்‌ போது, ஆபத்து வர்ர 
மாதிரி ஆடக்‌ கூடாது. ஆடவும்‌ முயற்சி பண்ணக்‌ 
கூடாது. 
்‌. 
பந்தை உயரமா பற காதிரி அடிஃகக்‌ கூடாது, 
எதிரானி கோலோட கொக்கி போட்டு இழுக்கக்‌ கூடாது. 
ஈதிராளி காம தட்டி விட க ஈடடடாது. 
| 
எதிரானி மல கோட ப. வே -ூ டாது இப்படி கடமை 
யான விதிமுறைகளை உரவ க்கி, கொழிம ய ஆடாம 


$ 1. இத 


தான்‌, வளைகோல்‌ பந்தாட்டம்‌ 


தடுத்து வச்சிருக்குறதுனால 
பண்பாண 


பார்க்க அருமையான ஆட்டமா இருக்குது. 
ஆட்டமா இருக்குது. 


இந்தியாவின்‌ மானத்தைக்‌ காப்பாத்தி வரும்‌ இந்த 
ஷவினையாட்டை , இந்தியாவின்‌ தேசிய விளை யாட்டுன்ணு 
சொல்றாங்க... நீங்களும்‌ தேசிய விதாயாட்டை. திறமையோட 
சுத்துகிட்டு, நீங்க பிறந்த வீட்டுக்கும்‌, வளர்ந்த நாட்டுக்கும்‌ 
சேவை பண்ணனும்னு கேட்டுக்குறேன்‌. ஏன்னா. 





உங்க சேவை நாட்டுக்குத்‌ தேவை. ஆலா ]. 





5. சடுகுடு 





14 நியமிக்க எரா ஆவா ஈசல்‌. 





உண்மையான உடம்பு வலிமை ஒருத்தருச்கு எவ்வளவு 
இருக்குதுன்னு தேரிஞ்சுக்றுற சந்தர்ப்பத்தை குடுக்குது 
பாருங்க... அதனால . தான்‌! இது ரொம்ப அருமையான 
ஆட்டம்‌. . 


ஆசிய விளையாட்டுக்கள்ல, கபாடிங்கற இந்த சடுகுடு 
ஆட்பத்தை ஆடிக்காட்டப்‌. போறாங்க, அடுத்த ஆசிய 
,விளையாட்டுங்கள்ல இதுவும்‌ ஒரு ஆட்டமா இணைஞ்சு 
போனாலும்‌ ஆச்சரியமே இல்லை, 


ஏன்னா, 1986ம்‌ வருஷம்‌ ஜெர்மனியில, இந்த ஆட்டதீ 
தைப்‌ பரர்த்கு இட்லர்கூட அசந்தே போயிட்டானாம்‌, 
அவ்வளவு திறமையுள்ள ஆற்புதமான ஆட்டம்‌ இது. 


இப்பல்லாம்‌ இதை கபாடி கபாடின்னு சொல்றோம்‌. ஆனா, 
தமிழ்நாட்டுல இதுக்கு ஈடுகுடுன்னு பேரு. ஆந்திராவுல பலீஞ்‌ 
சப்பளம்‌, குஜராத்‌ மகாராஷ்டிரத்துல டூடூ டு, குடு டூடூன்னு 
பேரு மே ரளத்தில வண்டிகளின்னு சொன்னாங்க, 


ஆனா, இதை எல்லாத்தையும்‌ ஒன்னா சேர்த்து, 
கபாடிங்கற பேருல தான்‌ ஆடனும்னு ஒரு முடிவு 
குட்டிட்டாங்க. இப்படி. வந்ததுனாலதான்‌, இந்த ஆட்டம்‌ ஒரு 
முழுமையான ஆட்டமா வந்துருக்கு. இல்லேன்னா, கண்ட. 


வி) 


கண்ட. விதமா, கன்னாபின்னான்னு ஆடி, இந்த ஆட்ட ததையே 


காணாடம அடி ச்சிருப்பாங்க. 


இதுக்கும்‌ ஒர காரணம்‌ இருக்கு, 


மகாராஷ்டிரத்துக இதுக்கு அச காலத்துட்பேரு குடுடூடூ.. 
அதுக்கு என்ன அர்த்தட்னா-ஓழுங்கற்ற கூட்டம்ணு. அதாவது 
இஷ்ட பால ஆடுறது... கூத்தடிக்குறது. சுழப்பம்‌ பண்றது. 
இப்ப. இருந்த ஆட்டம்‌, ஒரேமாதிரியா ஆட ப்பட.ஈமெ மூனு 
விதா ஆடப்பட்ட து. யாருக்கு ளது இஷ்ட மோ. ந்து. 
மாதிரி ஆடுது. அர்த மூனுவித ஆட்டத்தை , நீங்களும்‌. 
கேளுங்களேன்‌ , 


ொெண்டுகுமி ஆடுதுன்‌ை வச்சுக்குவோம்‌, துல 

ஒருத்தன்‌ அடிபட்டேோ.. அல்லது பிடிபட்டோ அவுட்‌ 

அரரடுறான்‌. அவன்‌. அவட்‌ ஆரிட்டதுளல, ஆட்டத்தை. 
விட்டே... வெளியே போயிடஷவார்ணு அவசியமே இல்லே. 

உள்ளே இருந்தகிட்டே மறுபடியுு மறுபடியும்‌. ஆடலாம்‌. 
ஆன அவுட்டானதுக்கு ₹ பாயிண்‌:.்‌. உண்டு. இப்படி ஓரூ. 
ஆட்டம்‌... இதுக்குப்‌. பேர்‌ அமரர்‌ ஆட்டம்‌, அதாவது 
சாகாவரர்‌.. பெற்ற ஆட்டம்‌, ர 


அடித்த மூலா. ஒரு தடவை ஓாத்தன்‌ அவுட்டாயிட்டா 
அவன்‌ உடனே வெளியே போ ட, ஸ்காடி எத்ர்க்கமுவுக்கு ] 
பாயிண்ட்‌ உண்டு... அப்படி வெளியே போயிட்டா, அந்தக 
ஆட்டம்‌ முடியுறவரைக்கஞூர்‌ .. அவன்‌... ஆட்டத்துல வந்து 
கலந்துக்கவே முடியாது, அதுக்கு பேரு காமினி ஆட்டம்‌, 


பாணுவது மறை ஆட்ட னுக்கும்‌ பேரு ௪ஞ்ரீஉணி 
ஆட்டா... ஒருத்தன்‌ ஒரு தட னவ அவட்டாயிட்டா வெளிய 
வந்துடடை. , எதிர்க்குழுக்கு 1! பரவிண்ட்‌. ஆனா, எதி7க்குழுவுல 
ஒருத்துன்‌ அவுட்‌ ஆயிட்‌ா..ஈ, அதுக்குப்‌ பதிலா ஏற்கனவே 
அவுட்டாகி, கோட்டுக்கு வெளியே உ ட்கார்ந்திருக்திறவங்க, 


வ” 
முன்னே அவுட்டான வரிசை முறைப்படியே உள்ளெ வந்து 
அ$டலாம்‌, 


இப்படி இருந்த இந்த மூனு ஆட்ட முறைகளையும்‌ ஒன்னு 
சேர்த்துத்தான்‌ கபாடி ஆட்ட த்தைக்‌ கொண்டு வந்திருக்‌ 
கரங்க, எப்ப ஆரம்பிச்சதுன்னு தெரியாத இந்த பழங்கால 
ஆட்டத்துக்கு, விதிமுறைகள்‌ ஒழுங்கு முறைசள்‌ எப்ப 
வந்ததுன்னா 989௨ தான்‌. 
து .. 


இத்தனை காலமும்‌ எப்படின்னாலு்‌ பாடலாம்‌, ஆடலாம்‌, 
பிடிக்கலாம்‌, மடக்கலாம்னு இருநீத ஒரு ஆட்ட ததை, ஒரு 
சட்டத்‌ திட்ட த்தோட, கட்டுப்பாட்டோட அகாண்டு வந்தகே 
ஒரு பெரிய சாதனைதானே. 


ஒரு குழுவுக்கு £ பேர்‌ ஆட்டக்காரருங்க, 5 பேர்‌. 
மாற்றாட்டக்காரர்கள்‌ . அ, ஒரு மீழுன்னா மொத்தம்‌ [2 
பேர்கள்‌. ஆடுற நேரம்‌ இருக்கே ஒரு 7௨/7 க்கு 20 நிமிஷம்‌. 
அந்து மாதிரி 2 (8/7, 40 நிமிஷம்‌ மொத்தம்‌, 5 நிமிஷம்‌ 
இடைவேளை, 


பா,ிப்போற முறைதான்‌ ரொம்ப முக்கியம்‌, கபரடின்னு 
பாட ஆரம்பிச்சா, ஒரே மூச்சுல, தொட ர்ந்து 0௦41ஈ0ப8 ஆ, 
பாடிக்கிட்டே இருக்கனும்‌ - அப்படி இல்லேன்னா, பாடிப்போற 
வாய்ப்பு இல்லேன்னு போயிடும்‌, 


சாதாரண சேமம்பேறியோ. நோஞ்சானோ, பயந்த 
சு பாவம்‌ உள்ளவங்களோ இந்த ஆட்ட இதை ஆடமூடியாது. 
தல மனதைரியம்‌, சாமர்த்தியமான சக்தியுள்ள உடம்பு, 
ப்‌ ன்வாங்காத தன்னம்பிக்கை, பெரிய ஆட்களையும்‌ மடக்கிப்‌ 
பிடித்து விடுகின்ற ராஜதந்திரம்‌; மூச்சைக்‌ கட்டித்‌ தா 
பிடித்து ப்பார்க்கின்ற ஆற்றல்‌ இத்தனையும்‌ இந்த ஆட்ட த்துக்கு, 
வேவேறு *, ப ட 


ஒல. 


தம்ம நாட்டுல மல்யுத்தம்ங்கறது ரொம்ப புகழ்‌ வாய்ந்த 
சண்டை முறையாகும்‌. காமா பயில்வான்னா உலகமே 
அறியும்‌. தாராசிங்னா உங்களுக்குக்‌ கூட தெரிஞ்சிருக்குமே, 
அந்த மல்யுத்தப்‌ பயிற்சிக்‌ ஐ, சடுகுடுதான்‌ கண்னை அந்தக்‌ 
காலத்துல இருந்ததாம்‌. 


அதனால இந்த ஆட்டத்துல இருக்குற பிடிமுறைகள்‌ பல. 
முறையில இருக்கு, ஒரு காலை பிடிக்குறது, இரண்டு. காலை 
யும்‌ பிச்சு இழுக்குறது. தொடையைப்‌ பிடிச்சு ஆசையே 
தூக்கிடுறது. ஒரு கையைப்‌ புடிச்சு ஆளைமடக்கிடுறது. 
இப்படி, பிடிபிடிச்சா அது கரடிப்பிடி , கூரங்கப்புடி, முதலைப்‌ 
(டி, உடும்புப்புடி இப்படி எத்தனையோ பேர்‌ சொல்வாங்க, 


அப்படி புடிக்குறதுக்கு உடம்புல தெட்பு இருந்தாதான்‌ 
முடியும்‌, தெம்பு இல்லாது ஆட்கள்தான்‌ வீனா வம்பை 
வளர்ப்பாங்க... அதனாலதான்‌. நல்ல உடல்ல தல்ல மனச 
இருக்கும்னு சொல்வாங்க... தோயாளிங்க மனசுல வெறுப்பும்‌, 
கேவேதனையும்‌, எரிச்சலும்தான்‌ ஏராளமா இருக்கும்‌. & 8௦0 
ம்பா ௨ 80யா௫்‌ டூ, நல்ல உடம்புலதான்‌ நல்ல மனசு. 
தல்ல மணியில தான்‌ நல்ல ஓசை, நல்ல ஆத்துலதான்‌ நல்ல 
குண்ணி, 


அதுபோலவே நல்ல சக்தி உள்ளவங்க கான்‌, தல்ல 
பண்போடு ஆடுவாங்க, அதுக்கு சான்றா இருக்குது இந்த 
கபாடி ஆட்டம்‌. எதிரியை பிடிச்சு மடக்குற: ஆட்டம்தான்‌ 
இ இதந்தாலும்‌, கோபத்திலும்‌ வேகத்திலும்‌ கூட 
சச்‌ தவங்கமேல வஞ்சம்‌ தீர்த்துக்காம, பெருந்தன்மையோட. 


ஆடுற ஆட்டம்‌ இது. 





அதாவது சத்திய சோதனை நிறைஞ்ச ஆட்டம்‌, இது 
குமிழ்‌ நாட்டுலதான்‌ முதன்‌ முதலா ஆஆரம்பிச்சதுங்கற 
ஆராய்ச்சி கூட இருக்குது, அதுவும்‌ உண்மைதான்‌. 


ட்‌ க்ளா 
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பாடி ஆட்டத்துக்கு எந்த விதமான கசிசலவும்‌ இல்லே , 
கட. சேர்ந்து ஆடுறதுக்குப்‌ பை.பன்கள்‌. ஒரு வட்ட வெளி 
மைனதானம்‌, இதுபோதும்‌, இப்பெல்லாம்‌ பெண்களும்‌ - 
கபாடி ஆடுறாங்க... அந்த அளவுக்கு இந்த ஆட்டம்‌ 
அமன்மையா போயிடுச்சு, 


ஆட்டமோ மென்மை, ஆன, ஆடுறதுக்கோ உடம்புக்கு 
வலிமை... எப்படி இருக்குது பார்த்தீங்களா? 


நீங்க _வாய்விட்டுப்‌ பாடுறதுலை, உங்களையறியாம 
நிறையா ஆக்சிஜனை உள்ளுக்கு இழுக்குறீங்க... அதுனால 
நல்ல இரத்த ஓட்டம்‌. இப்படி ஈத்தனை எத்தனையோ நன்மை 
இருக்கு. 





இங்களும்‌ ஆடிப்பாருங்க.. ஆடிமகிழுங்க... இந்த வய௬ல 
ஆடாம, எந்த வயஈல ஆடப்போறிீங்க ... சின்னக்‌ குழந்தை 
கஷக்கு விளையாட்டுலதான்‌ முதல்‌ ஆசை, இதுக்கு காரோ 
பணமா வேண்டாமே! 





இலவசமா கிடைக்குற இந்த இன்பத்தை நீங்க எந்தக்‌ 
காலத்திலயும்‌ ஆடி அனுபவிச்சு, சந்தோஷமா வாழணும்‌. 
அதுதான்‌ என்‌ ஆசை, 





6, கோகோ ஆட்டம்‌ 


அமா கட்டி பரகவ மி அறபா ராயய்குட்‌? ப ாாங்காமகாறாம்‌! 3 ரர 








இந்தீயாவீல தோன்‌ றிய இரண்டு விராயாட்டுக்கள்‌ தான்‌ 
சாந்து ஆடக்‌ கூடிய ஆட்டமா இருக்குது. ஒன்று சடுகுடு. 
இன்னோான்்‌னு கோகோ ஆட்டம்‌. 


இதை ரொம்ப பேர்‌ மே பெண்ணா ொஈ்ரறாங்க. இங்கிலீஷ்‌ 
போன்னுசான்‌ பேரு வச்சிருக்காங்க. 


ஓக்காந்திருக்குற ஒருத்தரை எழுப்புறதுக்கு சூ சூன்னு. 
இளால்றது பழச்சர்தால்‌ . ஆரம்ப காலத்துல, சூ.ளூன்னுதான்‌ 
ஆனை எழுப்பி ஆடியிருக்குறாங்க, ஆனா, இப்ப அதை ரொம்ப : 
தாகரிகமா, கோ கோன்னு சொல்ராங்க ... 


இந்த ஆட்டம்‌ மகாபாரத காலத்துல இருந்து ஆடப்‌ 
பட்டதா ஒரு வரலாறு இருக்குது. ஆனா, ஆதாரம்‌ தான்‌ 
சரியா இல்லேங்குறாங்க, எப்படி இருந்தாலும்‌, இது நம்ம 
அடட்டம்‌, நம்ம நாட்டு ஆட்டம்‌. 


இந்த ஆட்டத்துல என்ன : விஷேஷம்‌, சாதாரணம॥? 
யாரும்‌ சேர்ந்து ஆடிட முடியாது. ஆடக்‌ கூடிய தேரம்‌ 
மொத்தம்‌ 88 நிமிஷம்‌ தான்‌, அதுக்குள்ளாற ஒரு ஆட்டக்‌ 
காரர்‌ நின்னு, ஓடி, உட்கார்ந்து எழக்‌ கூடிய தாம்‌ சுமார்‌ 
5 மைல்‌ தூரமாவது இருக்கும்னு கணக்கு போட்டிருக்காங்க... 
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நு 
அவ்வளவு தாரம்‌ ஒடுறதுக்ந $ம௱பாற இல்லா. 
முடியமா ॥ சழிகுடு ஆட்டத்துல தேவை ஆடுற சக்ின்னா 
ரோ? மகர ஆட்டத்துல ஓடுற சக்தி அதிக ரா வேணும்‌. 


இந்த ஆப்டஞ்துக்து வரலாறு! இல்லேன்னு உங்களுக்கும்‌ 
தரியும்‌ . அப்படிப்பட்ட பழங்கால ஆட்டத்தின்‌ அருமையை 
தெரிஞ்சுகிட்ட பூனாவில இருந்த ஜிம்கானா சங்கம்‌, 1914 
ஆதண்டுல தான்‌ இதோட விதிமுறைகளை சீர்திருக்ி அமைச்‌ 
சாங்க அதுக்கப்புறம்‌ தான்‌, அகில. இந்திய அளவிலே. 
எல்லா மாநிலத்திலயும்‌ இந்த ஆட்டம்‌. பிரபலமடைய 
ஆரம்பிச்சது. இப்‌. ஆசிப விளையாட்டுக்கள்ளயும்‌ காட்சிப்‌ 
போட்டியா ; 52004௦ ஈரக்‌) ஆடிக்‌ காட்ட இருக்குங்க, 


இந்த ஆட்டத்தை அதீகமா விரும்பி ஆ௫ூறவங்்‌ 5. சிறுவர்‌ 
களும்‌ சிறுமிகணம்‌ தான்‌, ஒருத்தரை ஸிரட்டுறது, அதில 
பிடிபடாம ஓடுறது. அதுவும்‌ ஒரூ குறிப்பட்ட எல்லைத்‌ 
குன்ளாற, ஒரு குறிப்பிட்ட வ னய பத அவிட்டாகாமெ 
ஓடனும்னா - அதுக்கு சாமர்த்தியம்‌ நிறைய வேணும்‌. 


அதிலும்‌, ஒடுறவங்க எல்லைக்கள்ளாற ஒஇடணும்னா, 
விர “ டுறவங் க இருக்காங்களே. அவங்களுக்கு கூமையான 
சூல்ஸ்‌ நிறைய இருக்குது. இப்படி. திஉப்பக்‌ கூடாது அப்படி 
பார்க்கக்‌ கூடாது, நடுச கோட்டை. மிதிக்கக்‌ கூடாது, 
குறுக்குக்‌ கோட்டைத்‌ தாண்டக்‌ கூடாதுள்‌ ஷூ. எத்தலகையோ 
கடிபையானா விதிகள்‌... 


* இத்தனை சட்டங்களுக்கும்‌ உட்பட்டு ஒருத்துரை 
தொட்டா தான்‌ அவுட்‌. இல்லேன்னா, போச்சு... 





இப்படி விரட்டி த” தொடுற ஆட்டத்துல, ஒரு குழுவுக்கு 
5 பேர்‌ இருந்து ஆடுறாங்க...ஒரு குழு விரட்டும்‌. ஒரு குழு 
ஒட்டும்‌ அது தான்‌ ஆட்டமுறை, 
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ஒடுற குழுவிலயிருந்து 8, 8பேரா உள்ளே வந்து ஓ... 
- வருவாங்க... விரட்டுற குழுவில, 8 பேர்‌, ஆடுகளத்துல உள்ன 
5 தட்டங்கள்ல, திசை மாறி மாறிப்‌ பார்க்கும்‌ வகையில 
உட்கார்ந்திருப்பாங்க. ஒருத்த ஓடி விரட்டுர ஆட்டக்காரரா 
இருப்பாங்க. ப 

ஓடுற குழுவில உள்ள ஓ பேரையும்‌ £ நிமிஷத்துக்கு 
உள்ளே தொட்டுடனும்‌. ஒருத்தரை தொட்டா 1 பாயிண்ட்‌, 
? நிமிடத்துக்குள்ளே எத்தனை பேரை தொடுரறாக்களே £ 
அத்தனை பாயிண்ட்‌ , 


உட்கார்ந்திருந்து விரட்டுறவங்களுக்கு சில முக்கியவிதிகள்‌ 
இருக்கு, அது உங்களுக்கும்‌ சராம்ப அவசியமா தெரியணும்‌ . 


உட்கார்ந்திருக்கறவருக்குப்‌ பின்னால்‌ போய்‌ தான்‌ கோ 
காடுக்கனும்‌. ஆளைத்‌ தொடுறதும்‌, கோன்னு சொல்றதும்‌ 
ஒன்னு. போலவே இருக்கனும்‌... உட்கார்ந்திருக்குநவர்‌ கைய 
நீட்டுனா, அதைத்‌ தொட்டுட்டு கோ சொல்லக்‌ கூடாது. 
நேரா பார்த்துட்டா கேரா தான்‌ ஓடி. அங்கே இருக்குற 
கம்பத்தைத்‌ தொட்டுட்டு வரனும்‌. தங்கள்‌ பக்கத்துல ஒடுற 
- ஓட்டக்காரர்களுக்கு இடைஞ்சல்‌ இல்லாம, இடைஞ்சல்‌ 
பண்ணாம உட்கார்ந்திருக்களும்‌ 


கோகொடுத்தவங்க, எழுந்திருச்சு ஓடுருவுங்க இடத்துல 
உடனே உட்கார்ந்துடனும்‌. *ஓஒ வந்தேன்‌, கால்‌ வலிக்குது, 
கொஞ்சநேரம்‌ நிற்கறேன்‌' அட்படின்னு கேட்கக்‌ கூடாது. 
அது ₹0ய/. 


அதே மாதிரி ஓடுறவங்களும்‌, உட்கார்ந்திருக்குறவங்க 
._தலைமேல கையவக்கிறது, இடிச்சுட்டு ஒடுறது மாதிரி காரிய 
மெல்லாம்‌ பண்ணக்‌ கூடாது. 


முன்னெல்லாம்‌ இந்த ஆட்டத்துல அவ்வளவு 5000 
இல்லே. 780ர0ப5 நுண்திறன்‌ கள்‌ வளருலே. இப்ப இந்த 
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ஆட்ட. த்துல இருக்கிற நூ ண்திறண்கள்‌ வற எதலாயும்‌-- 
இல்லேங்குற அளவுக்கு வளர்ந்திருக்கு, 


ச்‌ உட்கார்ந்திருந்து எழுந்த உடனேயே வேகமா ஒடி 
விரட்டுறது: வேகமா ஒடி க்கிட்டு இருக்கும்‌ போதே அடுத்த 
வங்களுக்கு கோ தர்ரதுக்காக உடனே நிள்னு கோ தரா்ரது. 
உடனே அப்படியே குந்துக்கால்ல உட்கார்ரது ஓடிக்கிட்டே. 
இருக்கும்போதே அப்படியே தானி விழுந்து கொடுறது 
"01௦0. ஆமா... நெஞ்சு அடிபடும்தான்‌ . தண்ணியில 
சூதிக்குற மாதிரி, தரையிஉ தாவி விழுந்தா நெஞ்‌* அடி படும்‌ 
நூன்‌... ஆனா, அதை ரொம்ப உரவகமா செய்யறதுதான்‌ 
அந்தத்‌ திறமை. 


கம்பத்திற்கு அப்பால நிற்குறவங்களை. அப்படியே கம்பத்‌ 
. திலே கையை கோர்த்து. மின்னல்‌ வேகத்துல பாஞ்சி தொடு . 
றது இதுக்கு பேரு ௦16 0146. இதுலயுர்‌ கம்பத்துல நெஞ்ச 
- இடிபடும்‌.. முட்டிக்கால்‌ கம்பத்துல மோதும்‌, கையும்‌ 
வலிக்கும்‌. அதெல்லாம்‌ எதுவும்‌ நேராம செய்யற கலைதான்‌ 
இப்ப கோசோ ஆட்டத்தின்‌ சிறப்புக்கு கரரணாமா 
ஆைமஞ்சிருக்கு. 


நிமிர்ந்து ஓடுறபோதே, ஓடுறவங்க காலை குணிஞ்சு 
தொடுற விதம்‌ *கறறிஈடன்னு பேரு | 


இப்படி, பல திறமைகள்‌ இருக்‌ 8ற கோகோ ஆட்டத்த. 
ஆ டுறவங்க, மிகுந்த பல சாலியா வர சான்ஸ்‌ நிரைய உண்டு. 
ஏன்னா, இந்த ஆட்டத்தை ே௱ர்ர௨ உள்ளவங்கதான்‌ ஆ. 
முடியும்‌. ஆடனும்‌. 


சாதாரண பொழுது போக்குக்காக ஆட்‌ ணும்னா, இதை 
விட அற்புதமான விலாயாட்டு வேற எதுவுமே இல்லே. 


பழங்காலத்துல; எதிரிங்க சேனைகள்‌ இடை யில ர்தத்துல 
பு தந்த சண்டை போட்டுட்டு வர்ர முறையை ரதோடான்ணு 
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ால்வாங்க. ஆந்த மாதிரி, எதிரிங்க இடையில புகுந்து 
ப ட(ச்‌ ந்து 01.9 த்ப்பிசி ரத வர்ர தைரியார்‌ உ சடக்‌, மனசுக்கு 
ரொம்ப இன்பமா இருக்கும்‌, 

சின்னக்‌ குழந்தைங்க சேர்ந்து ஆ நறதுக்கு உட சிரிச்சு 
௦கிழ்றதுக்கும்‌ சிறந்த ஆட்டம்‌ இது. ட 

இந்த ஆட்டம்‌ இல்லாத பள்ளிக்‌ கூடமும்‌. இல்ேே 
பள்ளிக்கூட போட்டி களும்‌ இல்‌ லே. குடியரசு தீனப்‌ போட ஷி. 
கள்ல. போட்டிய்டும ஒரு . ஆட்டமா மாநில அளவில 
வந்திருக்குது, பகி ட்தக இ 

அகில இந்திய அளவிலே 4 வித ட்‌ பரிசுகள்‌ 
தர்ராங்க, | 

ஆண்களில்‌ சிறந்த அட்பத்கைழ்கில்‌ ஏகலைவன்‌ 
விருது. இபண்களில்‌ சிறந்த. இடட்டக்காரருக்கு -- மகாலட்சுமி 
- விருது, சிறவர்களீல்‌ சிறந்த ஆட்ட க்காரருக்கு-- வீர அபிமன்யு 
விருது. சிற மிகளில்‌ சிறந்த நதட்ட்கக்ரகரிகு்‌ ஜான்‌ சிடரிணி 


விருது... 
நீங்களும்‌ இந்த விருதுகளில்‌ ஒன்னை வாங்2ணும்‌, பெருமை 
- பெறனுர்னு நான்‌ எதீர்பார்க்கிறேன்‌. தன்னம்பிக்மையுள்ள 
நீங்க, தாராளமா மூயற்சி பண்ண்னும்ணு உ களை 
எல்லாம்‌ கேட்டுக்குறேன்‌. நிச்சயமா என்‌. ஆசை 
நிறையேறுட்னு நம்‌ பிக்கை இருஃகு. 2 அலம்‌ 





7, பென்னி காய்ட்‌ 





சின்னவங்க பெரியவங்கன்னு வித்தியாசம்‌. இல்லாம; 
ஆண்‌ பெண்ணுங்கற பாகுபாடு இல்லாம, எல்லாருமே ஈசியா 
ஆடுற ஆட்டம்‌ ஓன்னு இருக்குறதுன்னா, அதுதான்‌ டென்னி 
காய்ட்‌ ஆட்டம்‌, டூ 


பேரைப்‌ பார்த்தீங்களா... ௨டென்னி கோய்ட்ன்னு. 
அப்படின்னா, இந்த பேரு ரெண்டு ஆட்டத்துக்கு உள்ள போரூ 
அதிரி இருக்குது௨ லே ...நல்லா கவனிங்க... டென்னிகோயமட்‌,,. 
| அமாம்‌! டென்னிஸ்ங்கற ஆட்டமும்‌. கோயடங்கற 
ஆட்ட மும்‌ ரெண்டு ஒன்னு சேர்ந்த ஆட்டம்தான்‌, இப்படி. 
டைன்னிகோயட்டா வந்துடுச்சு. ரொம்ப ஆச்சரியமா. இல்லே. 
ஆமாம்‌. ரொம்ப சுவ:ரசியமான க ஒத்தான்‌ இது. 


எல்லா விளையாட்டும்‌ தரைமேலே புறந்ததுன்னா, இது 
தண்ணீர்‌ 2மலே புறந்துச்சு, அந்து அளவுகசகு புதுமையான 
கறப்புதான்‌. 


இந்த கோயட்ஸ்ங்கர ஆட்டம்‌...கைக்கு அடக்கமான 
ஒரு 9 பவுண்டு இரும்பத்‌ தட்டைத்‌ தூக்கி, 4 அடி தூரத்துக்கு 
அப்பால்‌ உள்ள ஆணியில போய்‌ மாட்டிக்க மாதிரி தூக்கி 
எறிடணும்‌, பக்கத்துல .விழுந்தா 5 பாயிண்ட்‌, எட்டமா 
- மரிருந்தா ஒரு பாயிண்ட்‌, ரி 
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இந்த காயட்ஸ்ங்கற இங்கிலாந்து ஆட்டம்‌, கு திரை 
லாட.ததைத்‌  தூசகிசயயெறிஞ்சு விள்யாடுற அூயரிக்க. 
ஆட்ட இதுலே இருந்து வந்தது. இந்த குதிரைலாட ஆட்டம்‌, 
இ ர்பத்தட்டுத்‌ தூக்கியெறியுற கிரெக்க நாட்டு ஆட்ட த்துல: 
பருந்து வந்தது. 


இப்படி மாறி மாறி வந்து. கோயட்ஸ்‌ ஆன ஆட்டத்‌ை த 
(ஙகிலாநீது நாட்டு பாக்கள்‌, சின்னவங்க பெரியவங்க. 
எல்லோருமே விரும்பி ஆடுனாங்க, வேடிக்கை பார்த்தாங் த. 


அந்த சரலத்துல கடல்‌ பிரயாணம்‌ தான்‌ முக்கிய ஈரன 
பிரயாணமா இருந்தது, கப்பல்ல ஏறிட்டா ஒரூ மாசம்‌ மோசம்‌ 
கூட ஆகுமரம்‌, அப்படி மாசக்கணக்கா பிரயாணம்‌ செஞ்சா 
மேபோரடிக்காதச? எத்தனையோ விதமான சிபாழுதுபோக்கு 
விளையாட்‌ முக்கள்‌ இருந்தாலும்‌, புதுசா ஓன்னு வேணும்னு 
ஆசைபட்டாங்க...படணிகள்‌ ஆசைபட்டுட்டா, பதவியில 
உள்‌ னவங்க செஞ்சி ஆகனுமே! 





கோயட்ஸ்‌ ஆட்டத்தை ஆதடனும்னு பயணிகள்‌ குதிக்க . 
ஆரம்பிச்சாங்க....8 பவுண்டு இரும்புத்தட்டை தூக்கிபோட்டு. 
கழே விழுந்தா மரத்தாலான கப்பல்தரை என்ன ஆகும்‌ ? 
அதுக்ருப்‌ பயந்துகிட்டு, இரும்பு வளையத்தட்டை மாத்திட்டு 
ரப்பரால்‌ ஆன வளன்யத்தை போட்டு ஆடச்‌ சொன்னாங்க ..., 





ரப்பர்‌ என்ன ஆகும்‌? கீழே விழுந்தா, ரொம்‌ பதூரம்‌ ஓடும்‌ 
இல்லேன்னா, கடலுக்குள்ளெயம்‌ விழுந்தும்‌, அதுச்காக, 
விழுந்தா விழுந்து இடத்துலே ய கிடக்குற மாதிரி, ஐடியா 
பண்ணி, கயிற்றினாலே வளையம்‌ பண்ணி ஆட வச்சாங்க... 





வகண்யம்‌ வந்தாச்சு...அதை ஒரு கேோ௱கன்னு எப்படி 
ஆடுறது 2? அந்தக்‌ காலத்துல டென்னிஸ்‌ ஆட்டம்‌ தான்‌ 
ரொம்ப பிரபலமா இருந்தது, அதனால இடன்னிஸ்‌ 
ஆட்ட தீதுல உள்ள கோர்ட்‌, பந்தெறியுற முறை, அங்கங்கே. 
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'இன்ணு ட்‌ ஆடுற விதம்‌ எல்லா குதை யார்‌ ஓஒ ிச்தகிட்டாரங்க . 
வளையத்தை மட்டும்‌. தூக்கி சஈறியுற முறைய இதிலயிருந்து 
எடுத்துகிட்டாங்க,. 


கறக இரண்டையும்‌ சேர்த்து ஒரு புதிய அட்டமா 11% 
ர ணுனுங்க, முதல்ல கப்பல்ல ஆடுதுனால, இதுக்கு டெக்‌ 
“உடென்ணிஸ்ணு பேர்‌ வச்சாங்‌ ௩... 


அப்புறம்‌ வளையத்தை வச்சி ஆடின துனால, 1/0 
ர்வு பேரை ப ஈத்துனாங்க , அதுக்குப்‌ பிரகு, 2 ஆட்ட மும்‌ 
உண்மையாவே ஒன்னா சேர்ந்து, ஒரு புதிய ஆட்டமா 
வந்திருச்சுங்கற பெருமையில, டென்னிஸ்வ உள்ள டென்னி 
அகாயட்ஸ்ல உள்ள கொயட்‌ என்ற இரண்டையும்‌ சேர்த்து 
டன்னி கொயட்டா மாத்திட்டாங்க. நாம ஆ ஐ, வயப்‌ 
பநீதாட்டம்னு தமிழில சொல்றோம்‌, 


வளையப்‌ பந்தாட்டம்‌ ஆடுற இடத்தின்‌ அளவு 40 அ. 
இளம்‌. 198 அடி அகலம்‌, அதில ஒற்றையர்‌ ஆட்ட மம்‌ 
ஆடலாம்‌, இரட்டையர்‌ ஆட்டமும்‌ அடலாம்‌, 


- வளையத்தோட விட்டம்‌ 4 அங்குலம்‌. அதண்‌ "பருமன்‌ 
வரையில இருக்கனும்‌, 


.” ஆடும்‌ போ து, உலைமின்‌ உயரம்‌ 6 அடியா இருக்களும்‌. 


இந்த ஆட்டம்‌ எப்போ ஆழம்‌ பிச்சுகே௱. அப்ப ஆரம்பிச்ச 
விதியா று கள்‌ (00. ததன்‌ தத இண்ணும்‌ ரிட்‌, க்கிட்டிருக் 
அரோ ?, அகில இந்திப ஒள வில புதுசா விதிகள்‌ மாறியிரு 
தாவும்‌, யாரும்‌ ஆஅஷகு சகம்‌ பண்ணு லே. ஏன்னா, அதிரு 
ஆட்டம்‌. இந்த முறையில ஆடுறதுக்கு.. ரொம்ப ஈசியா 
இரந்நதுனுல தான்‌, ட்டே 

ப வி... 2 
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ஒரூ குழு வெற்றி பெற 15 பாயிண்ட்ஸ்‌ வேணும்‌. 
அதாவது கைப்பந்தாட்டத்தில உள்ள ரூல்ஸ்‌ மாதிரி 


ஆனா, இப்பொ உள்ள ரூல்ஸ்‌, மேசைப்பந்தாட்டம்‌ 
வச்சிருச்கிற முழை மாத்ரி, &ப பாயின்ட்ஸ்‌ வேணும்‌. 
ஒருத்தரே தொடர்ந்து 5 முறை சர்வீஸ்‌ படனும்‌. யார்‌ 
தப்பு பண்ணிலவைப்‌, மத்தஙவங்களுக்க பாயின்ட்ஸ்‌ போயிட 
னும்‌. அந்த மாதிரி பாயிடை. முறை மாறி வந்திருக்கு. 


முன்னெல்லாம்‌ சர்வீஸ்‌ மட்டுந்தான்‌ நேரா போடனும்‌. 
மத்தபடீ, வளையத்தை 144/00016 பண்ணி சுழல வச்சி போட்டு 
ஆடலாம்னு ரூல்‌ இருந்துச்சு, இப்ப அது மாறிப்‌ போச்சு, 
சர்வீஸ்‌ போடுற மாதிரி தான்‌, எப்பவும்‌ வளையத்தை 
எறியனும்‌. கொஞ்சம்‌ வளையம்‌ 4/௦090௦19 ஆனா கூட, அது 
“சய114னண்ணு சொல்லிடுறாங்க. 


இந்த மாதிரி வரிர புது ரூல்சையெல்லாம்‌ நீங்க 
கட்டாடஉமா 72110து பண்ணுற தான்‌, ஆட்டத்தில உள்ள 
ஆர்வம்‌ போலவே முன்னுக்கு வர முடியும்‌ , 


சீல முக்கியமான விதிகளை மட்டும்‌ இப்ப சொல்றேன்‌ , 


ஒரு கையால தான்‌ வளையத்தை பிடிக்கனும்‌, பிடிச்ச 
கையால தான்‌ வளையத்தை மறுபக்கத்துக்கு எறியனும்‌.ஃ 
இஷ்டப்படி, வேற கைக்கு மாத்த முடியாது. எந்த இடத்துல 
நின்னு வள்யத்தை புடிச்சிங்களே, அந்த இட ததுல இஈந்து 
தான்‌ வளையத்தை எறநியனும்‌. கையில வளையத்தை பிடிச்சு 
1 வினாடிக்கு மேல வச்சிருக்கக்‌ கூடாது. உடனே எறிஞ்சுட 
னும்‌. அப்புறம்‌, தோளரயரத்துக்கு மேலே கையை கொண்டு 
போய்‌ வளையத்தை எறியக்‌ கூடாது. 


சர்வீஸ்‌ போடும்‌ போது கடைக்‌ கோட்டை மிதிக்கக்‌ 
கூடாது. வாபுல்‌ பண்ணி போடக்‌ கூடாது, வளையம்‌ எந்த 
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இடத்துல விழுந்ததோ, அது தான்‌ சரியான இட.ம்‌, ஓடிப்‌ 
பாய்‌ கடைசியா நிற்சுற இ.ம்‌ இல்லே. 


இந்த மாதிரி நிறைய, விகிழறைகள்‌ இருக்குது. நீங்க 
பத்தகத்துல படிக்கணும்‌, தெரிவ சவங்க கிட்ட. விளக்கம்‌ 
ேகட்கனும்‌. நிறைய பயிற்சி செய்யனும்‌. விடாம ஆடிப்‌ 
பார்க்கணும்‌, ்‌ ட்ச்ஞ்‌ 


சன்ன வயசுல கத்தக்கற கலைகள்‌ தான்‌, பரிடவங்க 
ஆன பிறகு பிரயோதறானப்பர்‌, சிண்ண வமல்‌ சோர்‌ பேறி.. 
பெரிய. ஆளா ஆன பிறகு பிச்சைக்காரனா இடப்பான்ங்குறது 
பழமொழி. பசு மாத்துல ஆணி பதியுற மாதிரி, எல்லா ஷிடமை 
களும்‌ ஈசியா விஜையிழ சின்ன வயசை, நீங்க பயன்‌ டுத்தி, 
கிறைய கத்தக்கனும்‌. பயனுள்ள வாழ்வு வாழனும்‌, 
கமுதாயத்தக்தம்‌ பயன்படும்‌ . 


என்ன ! கத்துக்கிறீங்களா ! 00%. 





8. கீரிக்கெட்‌ ஆட்டம்‌ 





பன்ச௪ பாண்டவர்கள்ல பிமன்னு சொன்னா, சாப்பாட்டு 
ராமன்‌, குண்டோதரன்‌, நல்லா சண்டை போடுவான்னு தாண்‌ 
நீங்க சொல்வீங்க... அவன்‌ எல்லா விலாயாட்டிலயும்‌ கெட்டிக்‌ 
காரனா இருந்ததா. மகரபாரதம்‌ படிக்கும்‌ போதுகுரன்‌ புரியுது. 
கிட்டி ட்புள்ளுன்னு ஒரு ஆட்டம்‌, அதுல ஒரு சிபரிய கம்பு, 
2 அங்குலம்‌ அல்லது 4 அங்குல நீளம்‌ உள்ள சின்ன நண்டு 
(ச்சி பெரிய கம்பரல சின்ன குச்சியை அவன்‌ அடிச்சா, 
அது போய்‌ எங்கே விழுதுன்னே . கண்டுபிடிக்க முடியாதபடி ... 
அவன்‌ அடிப்பானாம்‌... 


பிமன்‌ கதை எதுக்கு இங்கே வந்துச்சுன்னு கேட்குறிங்‌ 
களா? இந்தக்‌ கிட்டிப்புள்‌ மாதிரி தாண்‌ திரிக்கெட்‌ 
ஆட்ட. பம்‌. இருக்குதுன்னு எல்லாரும்‌ சொல்றாங்க. நம்ம 
ஆட்கள்‌ அப்படியே விட்டுட்டாங்க... மேல்‌ தாட்டு ஆட்கள்‌, 
எழையும்‌ மெருரூப்‌ படுத்தி முன்னுக்குக்‌ கொண்டு 
வந்தடுறவங்க, அதனால தான்‌, எல்லா வீகாயாட்டும 
இங்கிலாந்து இல்லாட்டி, அமெரிக்க தாடு-ரெண்டுவ ஒரு 
நாட்டிலயிருந்து உற்பத்தியாகி வருது, 





இந்த கிரிக்கெட்‌ இருக்குதே...இதுல போட்டி அதாவது 
1 கர்‌ ரிரிகர்ன்‌. நடக்குதுன்னா, பட்டி தொட்டி யெல்லாம்‌ ஒரே 
பபரப்ட, . பத்திரிக்கை எல்லாத்திலேயும்‌ பத்திபத்தியா 


ன்ட்‌ 


விமரிசனம்‌. கொட்டை எழுத்துல தலையங்கம்‌. வாஷணனொலியில 
தேர்‌ முக ஒலிபரப்பு, டிவியில நாள்‌ பூரா காட்டுறாங்க... அந்த 
அளவுக்கு கிரிக்கெட்டுக்கு புகழ்‌ இருக்குது . 


ஒரு ஆட்டக்காரர்‌ அவரை அறியாமலே நல்லா 
ஆடட்டாருன்னா, அவர்‌ ஒரே நாளில உலகப்‌ புகழை 
அடைஞ்சிடுறாரு. சரித்திரத்துல சாகர வரம்‌ பெற்றிடுராரு. 
அட்படி என்ன இந்த ஆட்டத்துல அற்புதம்‌ இருக்குது ? 
தம மட்டும்‌ கேட்குல.! உலகமே கேட்‌ குது 2 ஆனா பதில்‌ 
தான்‌ சரியா வரமாட்‌ ₹டங்குது. 


கிரிக்கெட்‌. ஆட்டத்தின்‌ சரித்திரமே கி.பி, 1550ல்‌ ' 
இருந்து தான்‌ ஆரம்பமாகுது. அதன்‌ அதிர்ஷ்டத்தைப்‌ 
பாருங்க... வீல்டுவ்கற திரரம ஹ்து ஏழை மக்சள்‌ ஆடிக்‌ 
கிட்டிராந்த இந்த ஆட்டத்தை, பணக்கார பிரபுக்கள்‌ கொண்டு 
போய்‌ லண்டனை விட்டுட்டாங்க... அது கொஞ்ச நாள்ல 
அரண்‌ மனைக்கே ஒபாயிடுச்சு. ராஜாவே ஆட ஆரம்பிச்‌ 
அபிடா, பொது மக்கள்‌ சுட்மா இருப்பாங்கள... 

ஒரு. தடவை பிசரடரிக்‌ என்கிற ராஜா, கிரிக்கெட்‌ 
பத்தாடிக்கிட்டு இருக்குறப்ப, கரகல பட்டு ச்௬. அந்த 
நிகழ்ச்சிக்குப்‌ பிரகு, அவரீ இறந்து போயிட்ட ரரு. கிரிக்கைட்‌ 
டினதுறை தான்‌, மன்னர்‌ மாண்டு போனாரீனு மக்கள்‌ 
இணைச்சாங்க... ஆனா, அவரி மகன்‌ மூன்றாம்‌ ஜார்ஜ்‌ அப்படி 
கினைக்கெல... அதுக்கு மாறா, வர்‌ கிரிக்கெட்‌ வள ரீரதுக்கு 
நிறைய உதவி பண்ணுனா. 


இதை ஏன்‌ சொல்றேன்னா. கிரிக்கெட்‌ ஆட்டம்‌ சோ! 
ப. எ கிறாண்‌ னு பேரி 'அபற்ற காலம்‌ அது 1051 
வாம்‌ உ 50௦01 அதாவது சிறந்த குடிப்‌ பிறந்தவர்கள்‌ 
ஆடுகின்ற ஆட்டம்னு கருதப்பட்டது தான்‌ முக்கிய காரணம்‌... 
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இங்கிலாந்து தாட்டு விதிஈளுக்கு இருந்த முக்கியம்‌ 
கிரிக்கெட்‌ ஆட்டத்து விதிகளுக்கு இருந்ததுன்னா நீங்களே 
புரிஞ்சுக்கங்க / ளி, 


இங்கிலாந்து நாடு ஏறச்தாழ, உலும்‌ பூராவையும்‌ 
தன்னோட ஆட்சிக்குக்‌ கீழே பொண்டு வந்ததன்னு சொல்‌: 
வாங்க... ஒப்ப௩ தாங்கள்‌ ஆட்சி செய்த நாடுகள்‌ அத்தனை 
யிலும்‌, இந்த கிரிக்கெட்‌ ஆட்டத்தையும்‌ கொண்டு போய்‌ 
புகுத்திட்டாங்க. 

இப்‌ | கிரிக்கெட்‌ ஆடுற நாடுகள்ல முக்கியமானவை. 
இங்கிலாந்து, அடஸ்தி$ரலியா,  நியூசிலாநீநு, இந்தியா, 
பாகிஸ்தான்‌, இடங்கை, தெண்‌ ஆப்பிரிக்கா நாடுகள்‌ இந்த 
காமன்‌ வெல்த்‌ கேர்ஸ்ணு கொண்டாடுருங்களே, அதே. 
மாதிரி தாண்‌ கிரிக்கெட்‌ ஆட்டமும்‌ ஆடப்பட்டு வருது, 
இதுக்கு பேரு 1851 ஈசர்‌ என்பதாகும்‌ 


கிரிகெட்‌. ஆட்டம்‌ ஒரே நாள்ல உண்டானது அள்ல.. 
கொஞ்சங்‌ கொஞ்சமா வளர்ந்தகாசூம்‌, அப்படி வளர்ந்ததுனால. 
என்னா லாபானா, ஆரம்பிச்ச நாள்லயிருந்து எல்லாம்‌ 
ரெக்கார்டு ஆடயிடக்கு, எந்த சாதனை, எந்தக்குறிப்பு எப்படி 
வேண்‌ டுமானாலும்‌ தர்ரதுக்கு சுயாரா இருக்குற வசதியான 
அமைப்பு தான்‌ கிரிக்கெட்‌ கூட்டம்‌ . ்‌ 


ராஜபரம்பரைதான்‌ ஆடமுடியுர்‌, பணக்காரங்கதாண்‌ 
பங்கு பெறமுடியும்‌, வசதியுள்ள வங்க தான்‌ இதைப.ர்த்து 
ரசிக்க முடியும்‌ ஆங்கிஉம்‌ தெரிந்தவர்கள்‌ தான்‌ இத. 
புரிஞ்சுகக முடியும்கற காலம்‌ மகீயேற்ப்‌ போயிருச்சு. 


சாதாரண குடிமகன்‌ கிட்டே அதாவது, பட்டி தொட்டி 
மட்டுமல்ல படிப்‌. வாசனையே இலன்ல-தவங்ககூட கிரிக்‌. 
கெட்டை.. ராத்தி விமர்சிக்குற அளவுக்கு வந்துட்டாங்க. 
அதுதான்‌ கீரிக்கெட்‌ ஆட்டத்தின்‌ பெருமை, 
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நாறுமைல்‌ வேகத்துல ஒருத்தர்‌ வீசி எறியுற பந்தை, 
பயப்படாம வேகமா அடிச்சி விரட்டிட்டு, அதுல நாலுரன்னு 
எழுக்குறது எவ்வளவு கஷ்டம்‌ ? 


வேகாத வெயில்ல நின்னு ஆடணுள்ளா எத்தனை சகிப்புத்‌ 
தன்மை ? சராம்ப ேரர்‌ நின்னு நிதானிச்ச௬ ஆட வேணாடிய 
பொறுமை, நிதானம்‌, தன்னம்பிக்கை, அடிபடாமல்‌ ஆடக்‌ 
கூடிய பத்திரமான குணம்‌, நின்னு ஆடக்கூடிய உடல்வலிமை 
மன வலிமை, (801௩4 518910. எல்லாம்‌ இருந்தாதான்‌, 
கிரிக்கெட்‌ ஆட்டத்துல வாபா பண்ணமுடியும்‌ , 


அபாறுமை இல்லாதவங்க, திறமைய வளர்த்துக்க 
மாடியாது. எத்துக்கத்‌ தயாரா இருக்குறவங்கதான்‌, எதையுமே 
கத்துக்க முடியும்‌, யோசிச்சுப்‌ பட க்க. முடியம்‌. செயல்ல 
ஈடுபட. முடியும்‌. சமத்தா வெற்றி பெறவும்‌ முடியும்‌. 


வெறும்‌, பேச்சு நேரத்தை விணுக்கும்‌, மனசை 
பாழாக்கும்‌, ' எண்ணத்தை இஷ்டப்படி அலைய விட்டுடும்‌. 
அகனால தான்‌, சோம்பேறியின்‌ மூளை சைத்தானின்‌ தொழிற்‌ 
சாலைன்னு சொல்றாங்க, நீங்க விளையாடனும்‌ * ஓஞ்சிருக்காம 
விளையாடனும்‌, பி 


ஆதிக நேரம்‌ ஆடக்கூடிய ஆட்டம்தான கிரிக்கெட்‌2ஃ 
இப்ப ஐந்து காட்கள்‌ டெஸ்ட்‌ மேட்ச்ங்கறாங்க, ஒரு சமயம்‌ 
இரண்டு நாடுகள்‌ உ நாட்கள்‌ ஆடியு* கூட. வெற்றி 
தோல்வியில்லாம முடிஞ்சு போச்சாம்‌, அந்த மாதிரி நிலைமை 
கிரிக்கெட்‌ ஆட்டத்துல நிறையா உண்டு, 


விளையாட்டை  விளையாட்டுக்காகவே ஆரு ங்க. வெற்றி 
தோல்வியை எதிர்பார்த்து ஆடா தீங்கன்னா சொல்வாங்க, 
இந்தஆட்ட த்துக்கு இதுஎவ்வளவ பொருந்த து பார்த்திங்களா... 


கிரிக்கட்‌. ஆட்டம்‌ ஏழைச்காம்‌. கிடைச்கும்‌, பணக்‌ 


காரங்களுக்கும்‌ நிராய இன்டத்தைக்‌ கொடுக்கும்‌. இது 
சமதர்மம்‌ நிறைந்தசாமர்த்தியமான ஆட்ட ம்‌, 


1 


கிரிக்கெட்‌ பந்தின்‌ கனம்‌ 5$ அவுன்சுக்‌* குறையாமல்‌ 5. 
ஸவுலிசுக்கு அதிகம்‌ இஈ லாமல்‌, சிவப்பு நிறத்தில்‌ இருக்கனும்‌... 


பிட்டையின்‌ நீலாம்‌ 524 அங்க லத்துக்கு மிகாமல்‌ 


இருக்கணும்‌. அநத அடிக்குற பகுதியின்‌ அகலம்‌ 21 அங்குலம்‌ 
காண்‌ இருக்களும்‌, 


மட்டையின்‌. எடை இபவுண்டு 1/0 அவுன்சு க்குமேலே 
போகக்‌ கூடடாது, 


விஃ எகட்டுன்னு இருக்குதே அதன்‌ உஉரம்‌ தரையிலிருந்து 
9 அங்குலம்‌. அதன்‌ அகலம்‌ 9 அங்‌ தலம்‌, 


இரண்டு விக்கெட்டுக்கும்‌ இடையிலுள்ள தூரம்‌ 3 3கெஜம்‌, 
இரு ஒவர்ணு செசன்னா, 8 முறை பத்தை வீசி எறியரதாகும்‌, 


ரு போட்டியில 74 அவசி போட்டுட்டா, டத ப்பந்து 
டா டித்து ஆடலாம்‌. ஒரு மீ ழமுவித்‌ க ம ட பேர்‌ இருந்து ஆடணும்‌. 


இனிமே நீங்களே. ஒரு. மூடிவுக்கு வரனு?. எந்த 
விளயாட்டுல ஓகஈகரஷக்கு ஆர்வம்‌ இருக்குதோ .. அதுல நீங்க 
ஈடி எடு காட்டனும்‌. ௮ணைகுயே மழு்முச்சுர முகனு: . பயிற்சி 
வ்டன்‌ பகிமுவத்ை இகரடுக்‌ சகது ! பக்குவமா வ (2 வாம்‌. 
அதுநாள்‌ பகுத்‌ ிவள்‌ ன 0ிதர்க்கு அழகு ! 





9. ஸிளயாடி உயாவேரம்‌3 


கடந்த 8 வாரமா, ஒவ்வொரு ஞாயிற்றுக்‌ கிழமையும்‌ 
அவ களை சந்திச்சு, விளையாட்டைப்‌ பத்திப்‌ பேசிக்கிட்டிருற்‌ ந்தது 
என்‌ மனசுக்கு இராட்ப மகிழ்ச்சியா இருக்குது. சினையாட்டைம்‌ 
போர்தியாரு, யாரிகிட்டே. பேசினாலும்‌ இன்பமாதான்‌ இருக்கும்‌. 









ஏன்னா, இயற்கைக்கு அடுத்தபடி, எஸ்மைமீ மன ௬லயூம்‌ 
நி.றஞ்சி நிற்காது விளையாட்டுதான்‌ 


விளையாட்டுன்னா, ஏதோ தமாஷ்‌-அதுல ஒன்னும்‌ 
இல்லே! ஃவட்ஷியா கும்பலை சேக்கூ௱து. வீணா பொழுதை 
பேோகறது, விவஸ்னைதயில்லாம ஆரட்டை அடிக்கறதுன்னு' 
தான்‌ ரொம்ப பேச்‌ நினைக கறாங்க, பேருங்க, எ. அிரிர்க்கடர்‌ 
செய்ய றாங்க... 


அது அவங்க மேல தப்பு இல்லே... விள மரட்டைபத்தி 
அவங்க சரியா புரிஞ்சுக்காம இருக்கர _. அதுதான்‌ 
ரர ணம்‌. . 


எந்தப்‌. பொருளும்‌ இலவசமா கிடைச்சா, அதுக்கு 
துவ்வளவா மரியாதை கிடைக்காது. தண்ணி, நெடிப்பு, 
தது, மண்‌, எல்லமே காசு குடுத்து வாங்கும்‌ போதுதான்‌ 
அதோட பெருமை புரியுது.  கிருஷு.எ கிற்கு்போது தன்‌ 
அதோட மவுசம்‌ விமாங்குது. 
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அத்தே மாகிரி விளையாட்‌ ட, உடற்பயிற்சி எஎ்லாம்‌ 
இலவசமா வந்து அவங்க வீட்டு வாசல்ல உந்து காத்து கிட்டு 
நின்‌ னாதும்‌, அதை ஏனனமா எண்ணத்தான்‌ மன௬ வருதே 
ஒழிய, ஏத்துக்க இன்ணும ஆயத்தமாகலே, 


௮0௫ 90ரூ 7865 கொடுத்து டாக்டர்‌ கிட்டே போயி, 
அவரு டெஸ்ட்‌ பண்ணீட்டு, நீங்க உடற்பயிற்சி சசஞ்சாதான்‌ 
வ்யாதி போகும்‌, உடம்பு உருப்படும்னு எசான்னதுக்கு. 
அப்புறம்‌ தரன்‌ வீியைசட்டோட அருமை புரியுது . ண . 


அப்படி ஏன்ன இந்த விளையாட்டுல இருக்குதுன்னு. 
ஒங்களூக்கும்‌ கேட்கத்‌. தோனுகு அல்லவா 1! சொல்றேன்‌. 
இன்னைக்கு கட்டாயமா சொல்லிடுறேன்‌ , 

இந்த உலகத்துல எத்தனை சைன்ஸ்‌ இருக்கோ, அத்சனை 
சைல்ஸும்‌ ஒன்னா சேர்ந்த ஒரு பெரிய சைன்ஸ்‌ தான்‌ 
விளையாட்டு...என்ன  ஆட்படி பா ர்க்சுறீங்க..அறு தான்‌ 
உண்மை. புியலியர...விளையாட்டங்கறது ஒரு அபரம்‌: 
01/6ற௦ன்னு, அறிவிஉடல்ணு சொல்றேன்‌, 


*09/810)000) கீரக10ரரு, 816 1ச0, 0, நோளாப்ரு,. 
010100, 3௦௦1௦ ஐ, 8141௦50014, 2091௦0, 60812017.. 
அப்படின்னு இருக்கிற சைன்ஸ்கள்ல உள்ள மூக்கிய, 
குச்துவம்‌ எல்லாம்‌, ॥ணுஷரே:ட வாழ்க்கைத்‌ தரம்‌. 
துக்‌ 3 ஆ 





அகுதை கசைன்ஸ்ல உள்ள முகிலிய பாயின்டஸ்சளுல்‌ 
இந்த விளையாடடுக்குள்‌ ளே இருந்து, மணுஷரை முன்‌ னே ற்ற. 
உதவது. இந்த ஒரூ கருத்தை நீங்க புர்ஞ்சுகீட்டா போதும்‌, 


விலாயாட்டு மனுஷரை கெடுக்க வரலே... உடம்பை: 
வளார்‌ &, யை உற திப்‌ டுத்து. நல்ல வாழ்க்கைய போய்‌ 
உதவி செய்க வருது, அவ்வளவுதான்‌ , 


ல] 


1ரல்ல ஒரு மாதிரி, வாசம்‌ வருர்‌, எனக்கு அது. 
'வேண்டாடணு யாராவது சொன்னா, அவங்க ந்தம்‌ கான்‌ 
தப்பே தவிர, பாலுக்கு எந்தவித அவமானமும்‌ இல்லே. ப 


இப்ப பாருங்க... ஒரு சின்ன உதாரணம்‌ சொல்றேன்‌. 
தோன்றிற்‌ புகழோடூ. தோன்றக அஃதிலார்‌. பேோன்றலிற்‌ 
தோன்றாமை நன்றன்னு வள்ளுவர்‌ பாடி யிருக்கிறார்‌. 


புகழ்‌ இல்லாம! இந்த உலகத்துல என்ன வாழ்க்கை... 
வேண்டியிருக்கு? வானத்துல எத்தனையோ நட சத்திரம்‌ 
இருக்கு. எத்தனை நட்சத்திரத்துக்கு பேரு இருக்கு? கடல்ல 
எத்தனையோ கோடி மீன்கள்‌ இருக்கு ... அதுல எத்தனை 
மீன்களுக்குப்‌ பேர்‌ இருக்கு? 


அதுபோல, கோடி கோடியா வாழற மக்கள்‌ கூட்டம்‌ 
இந்த உலகத்துல இருக்கு, எத்தனை மணுஷரோடு பேர்கள்‌ 
தமக்கு தெரியும்‌? புகழங்கறது அப்படி த்தான்‌. 


நீங்க சுவிஞரா போகலாம்‌, ஆஅறிஞரா ஆகலரர்‌ ,.. 
அரசியல்ல சேுலாம்‌... விஞ்ஞானி, டாக்டர்‌ இஞ்சினியர்‌ 
இப்படி எந்தத்துறைக்குப்‌ போனாலும்‌, அ?தல்லாம்‌ குறிப்பா 
ஒரு 40 வய௬க்கு அப்புறம்தாண்‌ புகழை% கொடுக்கும்‌. ஏதே 
ஒரு சிலர்‌ ஈட்டும்‌ சின்ன வயச௬லிமீய புகழ்‌அபத்தவாங்களா 
வந்துடலாம்‌ .... 


ஆனா, இந்த விளையாட்டு இருக்க... எம்‌ வயசுல. 
. இருந்து 80 வயது வரைக்கும்‌ புகழ்துரக்கூடிய பொற்றாமரை 
மன்றம்னா அதுதான்‌ உண்மை _ 


பால்வடியுற முகம்‌ - பச்சைக்குழந்தகைன்னு நாம படுக்‌ 
கையில போட்டு போர்த்திவிட்டுகிட்டே இகக்கு3ரோம்‌. அந்த. 
எட்டு வயசுல, அகில உலக. மேசைப்பந்தாட்ட சேம்‌ பியனா.. 
ஒரு பொண்ணு வர்ர... 


௦2 


பதிதுனு வயசுல, ழமீச்சல்ல 81% வந்து, ஓலிம்பிக்‌ 
பத்தயத்துல தங்கப்‌ பதக்கம்‌ வாங்குறா. 


பதிலை வய௭ல 8 தங்கப்‌ பதக்கங்கள்‌ நாடியா 
அஇகொமால்‌ சி ருமேனியா சிறுமி. ஜிம்னாஸ்டிக்ல வாங்கு... 


ஏழு தங்கப்‌ பரக்கத்தை நீச்சல்ல வாங்குற 144818 
811 2... 


இவங்கள்ளாம்‌ சின்ன வயசுலியே உலகப்புகழ்‌ பெற்ற 
வங்க... காரணம்‌-விளையாட்டுல நான்‌ அப்படி புகழ்வாங்க 


முடி 81ம்‌. 


ராம்‌ எவ்ங்கறவர்‌. பக்கவாத ஜன்னியில்‌ ரெண்டு 
காலும்‌ செயல்படாம போயி, படுக்கையிலயே கிடந்த வர்‌. 
அவர்‌ உடற்பாரிற்சி பண்ணுன துலை... காலுக்கத்‌ தெம்பு 
வந்து$ச்சு... இன்ன இடத்துலேயிடந்து 8 அடி. £ அங்குலம்‌ 
தாண்டி, மணிதத்தவக ன்னு பட்டப்‌ பேரு வாங்கினாரு. 
உலகத்தி லயே அவருதான்‌ 4 தங்கப்‌ பதக்கம்‌ 
வாங்ஃ னவரு. 


அதேமாதிரி, சப்பா! இரகக வழி இல்லாம,” உடைக்‌ 
கிழங்கு கோலை சாப்பிட்டு உயிர்‌ வாழ்ந்தவர்‌, வேலை கிடைக்‌ 
கடம. இராத்திரியில ஒரு சம்டெனியில 1174 ௦ற௨௭௧10॥ ஆக 
மேலை செஞ்சவா. அப்படியிருந்த போதும்‌ தினம்‌ ஓடிப்பழகி 
கடைசியில ஜலிர்பிக்‌ போட்டியில 4 தங்கப்‌ பதக்கம்‌ 
வாங்கினாரா. அவர்‌ பேரு ஜெசி ஓவன்ஸ்‌, 


ஒலிப்பிக்‌ பநீதயங்கள்ல தங்கப்‌ பதக்கம்‌ வாங்கி 
உலக புஈழ்‌ பெற்றவங்க எல்லாம்‌, பணக்காரகுடும்பத்தல 
இந்து வரலே... ரொம்ப ரொடப _ ஏழைக்‌ குடும்பத்துல 
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புறந்கவங்க... பெரிய கூடுர்பம்‌. அதாவது இரு, 60 
குழந்தைங்க... அந்தக்‌ கடும்பத்துலயிருந்து வந்தவங்க... 
ஈஷ்டப்பட்ட குடும்பந்துலயிருந்து வந்தவங்க ... சின்ன வயகூல 
தோயில கஷ்டப்பட்டு எழுநீதவங்க... ஜீவிக்கவே ரெ்ட்ப 
ட க்ஷிட ப்பட்டவங்க ... இப்படி கஷ்‌ _ப்பட்டவங்க எல்லாத்துக்‌ 
கும்‌ கைகொடுத்தது மட்டுமல்ல, வாழ்க்கையை கொடுத்து. 
வரலாற்றுல உயர்ந்த புகழை கொடுத்தது விநா. 
யாட்டுங்கதாண்‌ 


விாயாட்டுக்காக நீங்க எந்த செலவுமே பண்ண ணர்‌ 1” 
உங்களோட உண்மையான 2ழைப்பு, நேரத்துக்கு இறைஞ்ச 
பயிற்சி,. ௧" டுப்பாடான வாழ்க்கை, சந்தோஷமான வாழ்ககை 
மற, அறுந்து போகாத முயற்சி, தண்னர்பிக்கை, மனதைக்‌ . 
'கெடுக்காத நல்ல 818௩05, இது இருந்த; போதும்‌ , 


நீங்களும்‌ ஒலிம்பிக்‌ வீரராகலாம்‌. உயர்ந்த புகழப்‌. 
“இபறலாம்‌., உலக வரலாற்றுல நிச்சயம்‌ ஜல்‌ இட த்தையும்‌ 
அடையலாம்‌, 


இதுக்கெல்லாம்‌ ௨ரிய வயது எண்ண தெரியுமா? உங்க... 
வயதுதான்‌. இதை கேட்கிற நீங்க, கேட்டுட்டு ஆமாம்‌ 
போடாம, இன்னையிலேயிரகுந்தே விளையாட்டுல கவனம்‌ 
செலுத்தனும்‌, 


என்னால : வெற்றி பெற முடியாதுன்னா நினைச்சா... 
அதைப்பத்தி கவஷையே வேளம்‌... வெற்றி வராட்டியும்‌, 
பரவாயில்லே! வளமானதேகம்‌ உங்‌ ளுக்கு கிடைக்க தே... 
அதுவே உங்க எதிர்க £லதீதல உங்களுக்கு நல்லா தவி. 
முன்‌ னற வச்சுடும்‌. 


தில்ல தேகம்‌ தான்‌ தல்ல எதிர்காலத்தின்‌ உற்சாகமா 
வாகனம்‌... நாலுபேர்‌ வந்து பசரசரட்டிப்‌ பேச; வைக்‌ விண்ற 
அழு சிப்மாசனம்‌... 


த 4 


நோயில்லாம உங்களை வாழ வைக்கிற விளையாட்டை 
உங்களுடைய நண்பனாக  ஏத்‌துக்கங்கீ எட்சிபாழுதம்‌ 
“பிரச்சினையே இல்லாம சந்தோஷமா வாழலாம்‌! ட எனத 


வாழ்க்கையின்‌ நே க்கள்‌ அ சநீதாஷர்‌ தான்‌!சந்தோஷமா 
வாழ்ந்து, ௪, ிதாயத்துக்க்‌ உதவ உங்களுக்கு விளையாட்டு 
தான்‌ வழிடட்டுரணூு சொல்லி. வாழ்த்தி, உங்களோட. 
“பேசுறதுக்கு வாய்ப்பளித்த கோவைஆல்‌ இந்தியா ரேடியோ 
நிறு பனத்த. ர்க்கும்‌ நன்றி செதரிவிச்சுட்டு விடை பெறு 
திறன்‌, வணக்கம்‌, ப 





(0, இந்தியாவில்‌ நவீன 
விளையாட்டுக்கள்‌ 








இத்தியத்‌ தலைநகரில்‌, இரண்டாவ ஐ மூறையாக, ஆகிய 
விர யாட்டுக்கள்‌ நடைபெற இருக்கின்றன. பல மகா 
ரூபாய்களை செலவ| சக்த, பல்லாயிரக்கணாக்கரள அதிகாரி 
களும்‌, வீரர்களு * பங்கு "பெற்று, சேர்த்‌ ழ்‌ , 
வருகின்ற நேரம்‌ இத, 


% 





செய ந்றி 


எல்லாத்‌ துறை மக்களிடையேயும்‌ இன்று ஆர்வ ழடன்‌ 
பேசப்படுகின்ற முக்கியப்‌ பொருளாக, விளையாட்டுக்கள்‌ 
இடம்‌ பெற்றிருக்கின்றன. 


இயற்கைக்கு அடுத்தபடியாக மனித வாழ்க கயை 
அலங்கரித்துக்‌ கொண்டிருப்பது, ஆரமிநதக்கொண்டிருப்‌ து 
விளையாட்டுக்கள்தான்‌, விலயாட்டானது, இன்று உஉல்ககு 
இதிலை இல்லாத இடமில்லை, ஏறி அமராகு இதயமில்க., 


ஆமாம்‌ / உண்மைதான்‌. உடலில்‌ உறுப்புக்கள்‌ அழகாக 
இருக்கின்றன. அவநிறிடையே உணமசி பு பூர்வமான இயக்கங்்‌ 
களு இருக்கின்றன. அந்த உணர்வு பூச்வமான உற்சாகம்‌ 
தரத்தக்‌ உ இயக்கங்களின்‌ ஏற்ற பிசு அமைப்புத்தான்‌ இந்த 
விளையாட்டுக்கள்‌ என்றால்‌, அத மி. கயல்‌ ல. 
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விருப்பம்‌ போல்‌, விகுவிதமான வகையிலே. மோ ம்‌ ய. 
மான முறையிலே. அறிவு பூர்வமாக உடல்‌ உறுப்புக்களை 
இயக்கும்‌ விதங்கள்‌ தான்‌ விளையாட்டுக்கள்‌ ஆகும்‌, 


அதனால்தான்‌ வீணையாட்டு என்பது மனி த குலத்தின்‌ 
வழிகாட்டி, இன்ப உலகை இனி ஜாகக்‌ காட்ட வரும்‌ ஸிடி.. 
வெள்ளி, ஆல உலகத்திடையே அமைதியைக்‌ காட்ட வரும்‌ 
அழுகுமணிக்‌ கலங்கரை விளக்கு. ஆிலிருந்து தூறு 
வரையும்‌ அறிவினை ஸவிரீவு படுத்துகின்ற ஆசான்‌. நளராது.. 
பண்‌ ப.க, தன்மைகளை... ஆற்றல்களை, .. ஆர்‌ ப்குஸ்களை 
அணுதிை ழம்‌ சாலப்‌ பரிந்தூட்டுகின்ற அன்‌ பத்தாம்‌. 
னி ண்றெக்‌ ஸாரம்‌ மபேசுகிண்‌ அம்‌ , 





மக்கணிடை யே சகோதர பாசத்தையும்‌, சமத்துவ தேசத்‌. 
ஊதுயும்‌, சிறந்து வாய்ப்புக்களையும்‌ சேர்த்துக்‌ கொண்டிறாக்‌ 
கின்ற விலை யாட்டுக்கள்‌ எல்லாம்‌ மக்களை மண்டுடன்‌. வழி 
இட ததிச்‌ செல்லும்‌ நல்ல நண்பர்கள்‌ , ச௬ற்றங்கள்‌.. பண்று. 
செொல்வாரும்‌ உண்டு, 


வில்யரட்டைம்‌. பிவையற்றி வாழ்வில்‌ யூர்‌ வீழ்த்த. 
தில்ல. விரைய ட்டை வெறுத்து விட்டு யாரும்‌ சிழப்பாக 
உயர்ந்த துமில்லை, விளையாட்டுக்கள்‌ சான்றும்‌. ஐலதில.. 
உன்னது இடதக்சை. வகிக்கின்றன , 


இந்தியாவில்‌ விஉயாட்டுத்துறை வளர்ச்சி என்பது. 
ஏறத்தாழ இருபதாம்‌ நூற்றாண்டில்‌ தான்‌ மொடங்கி இருக்‌ 
கிறது இந்தியாவில்‌ விளையா.டுத்துறை வரலசற்றறை தாம்‌ 
ஆதாரய்ற்று பாரர்கிறும்‌. பொழுது, ஏழுவகையான கரலங்களி ல 
அது பிரித்தூக்‌ கரட்ட ப்படுகிறது, 


வேகுகாலம்‌,  இரிகாசகாலப . புராகராகாலம்‌, பூத 
கரலம்‌, முய தியூள்‌ ஆட்சி காலம்‌, மரரத்தியர்‌ அட்‌ சிகாலம்‌,. 
ஆரங்கிலேவர்‌ ஆட்சிகாலம்‌, 
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வேதகாலம்‌ . தொடங்கி மராத்தியர்‌ . ஆட்சிக்காலம்‌ 
வரையிலும்‌, இந்தியமக்கள்‌ எனலாம்‌ தனிமனிதரின்‌ தேக 
பலத்கிற்குத்தான்‌. அதிக முக்கியத்துவம்‌ கொடுத்து வந்திருக்‌ 
கின்றனர்‌. வலிமையே வாழ்வு என்பதுதான்‌ அவர்கள்‌ 
கொள்கையாக இருந்தது. 


மல்யுத்தம்‌, வில்வித்தை, சுதிரையேற்றம்‌, சத்திச்‌ 
சண்டை , தேர்‌ ஓட்டுதல்‌, பளுதாக்குதல்‌, போன்றவைகள்‌ 
வீர விளையாட்டுகளாகவம்‌, போர்கள்‌ எல்‌ எரம்‌ அஃபர்களெைப்‌ 
பயன்‌ படுத்திக்‌ கொள்ளுகின்ற இட.ங்களாகஷம்‌ இருந்தன . ப 


இதீிகாசகால 'இலக்கியங்களான மகாபாரகா்‌, 
இரஈமாயணம்‌ முதலியவற்றில்‌ நாம்‌ காண்பது பல்‌ வேறு 
வகையான மல்யுத்த வகைகள்‌, பீமணுர்‌ கூரியோ தணும்‌ 
போட்ட துவந்த யுத்தங்கள்‌, அதுபோலவே இராமா யணத்‌் 
தில்‌ இராம லட்சுமணரின்‌. “வில்‌: ஆற்றல்‌; அனுமானின்‌ 
ேதகபலம்‌, வாலியின்‌ சுக்கீரிவனின்‌ போர்‌ ஆற்றல்‌ 





ஆக, தனி மனிதனின்‌ கேகபலமே முக்கிய நோக்கமாக 
ஆதிகாலத்திவிருத்து மராத்தியர்‌ ஆட்சிகாலம்‌ வரை வந்து, 
ததக சக்திக்காக அவர்கள்‌ மேற்கொண்ட. பயிற்சிகள்‌ கடுமை 
பானவையாக இருந்தன. மல்லர்கர்‌ பப்‌ பயிற்சிகள்‌, சிலம்பச்‌ 
சுற்றுகள்‌ எல்லாமே அக்கால மக்களிடம்‌ இருந்தன கற 


... ஆண்கள்‌ பலர்‌ சேர்ந்து ஆழம்‌ விளையாட்டுக்களாக 
சில உண்டு. சகு, கோகோ ஆட்டம்‌, பாரிஆட்டடம்‌ 


போன்றவை, என்றாலும்‌, அவறறிலும்‌ தனிமனிதன்‌ பலமே 
தலைதூக்கி இருக்கிறது. 


பெண்கள்‌ ஆடிய ஆட்டத்திலூர்‌ கும்மி, கோலாட்டம்‌ 


்‌ . பூல்லாங்குழி, கல்லாங்காய்‌ போன்றவைகள்‌ இருந்தாலும்‌ 


அலைகளும்‌ ஆற்றல்‌ தரத்‌ தக்கவைகளாக இல்லை, 
்‌ வா, வி.4] 


ப்‌ விளை யாட்டு உலகம்‌: 


(0௫௮ முகதுலாக 100 ம்ட்டா்‌ ஓட.ட ம்‌. உலக சா தா 
பாம்‌ 11 வினாடிகள்‌, அடுத்தது 200 மீட்டர்‌ ஒட்டம்‌ 
அதிலும்‌ தங்கப்‌ பதக்கம்‌, 400 மீட்டர்‌ தூரம்‌ ஒடுகின்‌ 
ெதொடரேோட்டம்‌. அதிலும்‌ வென்று தங்கப்‌ பதக்கம்‌, 
பறட. தங்கப்‌ பதக்கங்களை கழுத்தில்‌ அணிம்‌ த! 
மிரண்டு. உலகம்‌ போற்றும்‌ உன்னத வீராங்கனை 
யாக வந்தான்‌ ஆந்தப்‌ பெண்‌, 


ரஷ்ய நாட்டினரும்‌ (ஒலிம்பிக்‌ ராணி? என்று; 
ராற்றிப்‌ புகழும்‌ வண்ணம்‌ புகழ்‌ பெற்ற வீராங்கனோ 
வ்‌்ட்மா ருடால்‌ஃப்‌ என்பது அவன்‌ திருநாமம்‌, விரை 
ிவாட்டத்தில்‌ இவ்வளவு சிறப்பாக யாரும்‌ ஓடியதில்வை 
௦1 று அடயரெடுத்து, பெ இரறோர்களையும்‌ அடனம் ர 
டிவவ்ளத்தில்‌ ஆழ்த்திய விலமாவின்‌ வாழ்க்கையைப்‌ 


1.1] புயல்‌ 077, 


அவள்‌ தேர்ந்தெடுத்தப்‌ பாதை சிறந்த பாதை. 
வீளையாட்டுத்‌ துறையான அந்த ஒப்பற்றப்‌ பாகையில்‌ 
ப _நிகான்‌ அவளது! பயணம்‌ சீராக, சிறுப்பாஃ, பாத 
வர்கள்‌ புகம்கின்று பயணமாக அமைந்தது, உலகப்‌ 
புகும்‌ பெற்றாள்‌. (தோன்றிற்‌ புகசழமாடு தோன்றுக 
வற்திலார்‌ தோன்றலின்‌ தோன்றாமை நன்று என்ற 
வள்ளுவர்‌ வாக்குக்கு இலக்கீயமாகத்‌ திகழ்கிறாள்‌ . 


ஒருவரின்‌ புகழுக்கு பணமோ, பதவியோ, குடும்பப்‌ 
பரப்பரியமோ மட்டும்‌ உதவாது, உயர்ந்த லட்சியமும்‌ 
உண்மையான உழைப்பும்‌, பண்பான பயணமும்‌ பாதையுமே 
ரிவி மி நல்கும்‌ என்று வரலாறு கண்ட விலமா 
டால்‌ஃபை நினைத்துக்‌ கொள்வோம்‌. விளையாட்டுத்‌. 
துறைதரும்‌ சிறந்த பாதைக்கேற்ற பயணத்தை நாமும்‌ 
ுநமடர்வோம்‌, பயன்‌ பெறுவோம்‌. 
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இந்தியாவில்‌ . 1904ம்‌ ஆண்டு அறிமுகப்படுத்தப்பட்ட து. 
இதற்கு அகில இந்தய அளவிலே தலைமைக்‌ கழகம்‌ ஒன்று 
ஏற்பட்டதோ 1950ம்‌ ஆண்டில்‌ தான்‌, 


. 1895ம்‌ ஆண்டு, வில்லியம்‌ மோர்கன்‌ என்னும்‌ 
அமெரிக்காரல்‌ உருஉாக்கப்பட்ட து கைப்பந்தாட்டம்‌ ஆகும்‌. 
-அலிற்கான இந்தியத்‌ தலைமைக்‌ கழகம்‌ அமைந்தது 1௮௦1ல்‌ 
தான்‌. 


வரஉாற்றுக்குட்படாத தோற்றம்‌ கொண்டு, வளர்ந்து 
அபந்திருக்கும்‌ ஆட்டம்‌. கால்பந்தாட்டம்‌. கி, பி. ட$ஏம்‌ 
தூர்றாண்டிலிருந்‌ தத இங்கிலாந்தில்‌ மாறியும்‌ தேறியும்‌ 
மறுமலர்ச்சியும்‌ பெற்ற இரகு ஆட்டம்‌. இந்$ய நாட்டுக்கு 
வந்து சேர்ந்தாலும்‌ இதற்காக ஒரு தமைக்‌ கழகம்‌ 
அமைந்தது 1957ல்‌ காண்‌, 


கிரிக்க்கட்‌ ஆட்டமாம்‌ இங்கிலாந்து. வழங்கிய பரிசுதான்‌. 
147921 ஆம்‌ ஆண்டிலேயே இந்தியாவுக்கு வந்து போட்டி, 
களும்‌ நடைபெற்றாலும்‌. போர்டு ஆப்‌ சுன்ட்ரோல்‌ என்ற 
அண்டு அமைக்கப்பட்டது 1925ல்‌ தாண்‌. 


24 ஆண்டுகள்‌ ஒலிர்பிக்‌ பந்தபங்களில்‌ ஹாச்கி ணும்‌ 
. வள்கோல்‌ பற்தாட்டத்தில்‌ வெற்றிக்‌ கொடி நாட்டியது டம்‌ 
நி. 1880ம்‌ ஆண்டிலேயே இங்கிலாந்து இராணுவ 
அதிகார்‌ களால்‌ அறிமுகப்படுத்தப்பட்ட போதும்‌, இதற்கான 
அலையைக்‌ கழகம்‌ அமைந்தது 1985ல்‌ தாண்‌. 


(5ம்‌ ஆண்டில்‌ புதிய ஒளிம்பிக்‌ பந்தயங்கள்‌ 
கிரேக்கத்தில்‌ சிதாடந்கப்‌ பெற்று, நான்கசூ ஆண்டுகளுக்கு 
ஒரு முறை ஒவ்வொரு இடத்திலும்‌ நடைபெற்றன , எண்ளாலுர்‌ 
நமது நாட்டு வீரர்கள்‌ முகன்‌ முதலாக பங்கு பெற்றது 1920ல்‌ 
தான்‌. நமது வீராங்கனைகளோ /2ல்‌ தான்‌, றுவும்‌, 
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'இரூவர்‌ மட்டுமே பங்கு பெற்று சிறப்பு பெற்றனர்‌. அதற்காண 
“தலைமைக்‌ கழகம்‌ தோன நிய ஆண்டு 148, 4 203 

இந்திய விளையாட்டுத்‌ துறையில்‌ நவீன விளையாட்டுக்கள்‌ 
இடம்‌ பெற்ற ஆண்டுகளை நாம்‌ அறியும்‌ பொழுது மிகக்‌ 
குறைந்த காலம்தான்‌ ஏன்‌ பது ஈட்‌ முடிகின்றது. ஆனால்‌ 
அதற்கு மான்பே வெளிநாட்டினர்‌ இந்த விளையாட்டுக்களில்‌ 
வேகும்‌ பூகழும்‌ அதிகமாகவே அச கனகர்‌. 


அந்நிய அஆ.திக்கக்தின்‌ அகோரப்‌ பிடியிலே ' அட ங்கிக்‌ 
கிடந்த மக்களிடையே, விளையாட்டுக்கள்‌ வேகம்‌ பெற்று 
வளர்கின்ற சூழ்நிலை ஏன்‌ அமையவில்லை என்பதற்கான 
காரணங்களை (. 8௨ போபாத்கர்‌ என்பவர்‌ எழுதியபிருக்கிறார்‌. 
அந்த கருத்துக்களை நாம்‌ இங்கே ரர த்தத 
பொருத்தமாகவே அலையும்‌ என்று நம்புகிறோம்‌. 


அடரிகிலேயரிகள்‌ ஆண்ட நோத்தில்‌ பான்‌, இந்திய 
மக்களுடைய உடல்‌ வலிமை கொஞ்சங்‌ கொஞ்சமாகக்‌ 
குறையக்‌ தொ... ங்‌ யது. இந்திய பாதுகாப்பினை . அவர்கள்‌ 
ஏற்றுக்கொண்ட பிறகு, இராணுவத்தையுர்‌ , கடற்படை, யயயும்‌ 
பல. .டுத்தினர்‌, அதனால்‌ பொதுமக்கள்‌ கவனிக்கப்பா.. 
வில்லை. இந்தியர்கள்‌ ஆயுதங்களை அரக னவன்‌ கைட 
விக்க்கடபட்டனரம்‌. என்‌ 


ஆங்கிலேயர்கள்‌ கொண்டு வந்த கல்வி மறை இந்திய 
மக்களை குமாஸ்தாக்களாசவும்‌, ஆசிரியர்களாகவும்‌. ஆக்கு 
கின்ற சகூதிகளைத்தான்‌ தந்தது, பள்ளிக்கூட. நேரங்களும்‌, 
சுழந்தைகளை விளயமட்டில்‌ ஈ(பட. முடியா ம்ப க்ளா [1 
ஈடை ந்து போகின்ற தன்மையிலுமே அமைந்தன 


அதுவுமின்றி மக்களிடையே வளர்ந்து வந்த வறுமையும்‌, 
வெறுமையும்‌, அவர்களையும்‌ அவர்களின்‌ பரம்‌ பரையையும்‌ 
ஆர்றல்‌ இல்லாதவர்களாக ஆக்கின. ப 
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இத்தகைய சமுதாயச்‌ சூழ்நிலையில்‌, : இந்திய விஸ்‌: 
யாட்டுத்‌ துநையில்‌ நவீன விளையாட்டுக்கள்‌ இடம்‌ பெற்றுக்‌, 
கொண்டன , மக்களும ஏற்றுக்‌ கொண்டனர்‌, - . 


சமுதாயச்‌ சூழ்நிலைகள்‌ அழுத்தினாவுர்‌, இயற்கையிலே 
இருந்த வீர உணர்ச்சியம்‌, விவேக ஆற்றலும்‌, அவர்க? 
விளையாட்டில்‌ நிபுணர்களாக்கின, குறைநீ) கால அவ விலே 
உலக நாடுகளுக்கிடையே ணத கவர ஓர்‌ ஒப்பற்ற 
்‌ நிலைக்கு பண்ட்‌ னா காட்டினர்‌.. 


ஈட்டங்கள்‌. இமாணுவத்‌ திட! ங்கள்‌, அக்கால மக்களை 
ஆதட்டி ப்படைத்குரலும்‌, அவர்களது ஆறலை மறைக்க முடிய 
வில்லை, இலட்சிய வெறி ௮ 1வர்களா உயரித்தியது. இன்னும்‌ 
அந்து எழுச்சி இருக்கிறதே தவிர, ஏயறமற அமையவில்லை 
என்றே கூறலாம்‌. 


கிரிக்கெட்‌,  பென்னிஸ்‌, அஎல்யுத்தர்‌,.. வளைகோல்‌ 
பந்தாட்டம்‌ போன்றவற்றில்‌ சிறட்பான இட. ததை நமது நாடு 
வகித்தாலும்‌, அது போதாது என்றே பலர்‌ கரதுதின்றனர்‌. 
நமக்கு ௬தந்திர2்‌ வகு பிறு, நமது குலைவர்கள்‌ ஆதரவு 
துற்த பிழஞும்தான்‌., விலாயாட்‌ டுத்துறை வேகமாக வளர்ந்து 
வருகிறது 1920ல்‌ மூதல்‌ ஆசியப்‌ போட்டிகளை நடத்தி, 
18962ல்‌ ஒன்பதாவது ஆகியப்‌ கரட்‌ டிகளையும்‌ நடத்துகின்ற 
கடயர்ந்து நிலைக்கு நாம்‌ வந்திருக்கிறோம்‌. 199 ல்‌ ஒலிம்பிக்‌ 
யந்தயங்களை நடத்தலாமா என்று எண்ணும்‌ அளவிலே நமது 
சிந்தனை உ௨யாந்திட க்கிற து. 


நவ பர்‌ மாகம்‌ நடக்கவிருக்கின்ற ஆசிப விளையாட்டுக்‌ 
கள்‌, தமது நாட்டிலே நம்‌ இகளஞர்களின்‌ ஆற்பலை உயர்த்தும்‌, 
எதிர்காலத்தை மெருகூட்டி மேன்மைப்படுத்து்‌, உலக தாடு 
களின்‌ முதல்‌ வரிசையிலே நம்‌ வீரர்களை கொண்டு போய்‌ 
திறுத்தும்‌ என்று எல்லோரும்‌ நம்புகின்‌ ஈனர்‌. 
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நாமும்‌ ம்ம்புவோம்‌. எண்ணியதைப்‌ பெறுவோம்‌, உயர்ந்த. 
இலட்சியழம்‌, உற்சாகமான உழைப்பும்‌ என்றும்‌ தோற்ற. 


தில்லை. வெற்றியையே வழங்கும்‌. 


நாமம்‌ வெற்றி பெறுவோம்‌. நாட்டின்‌ பெருையை. 


கடயர்த்திடுவோம்‌, மகிழ்வோம்‌. 


குறிப்பு: ஆசிய விளையாட்டுக்கள்‌ இந்தியா 
வில்‌ நடைபெற்றபோது சென்னை வானொலி 
யில்‌ 29.10... 82 அன்று இரவு 880 
மணிக்கு நிகழ்த்திய உரை , 





வண்ட 


11. ஏன்‌ இந்த ஆசிய 
சினை பாட்டுக்கள்‌ ? 








்‌ மாக குரா செதாவளசர்கயவை அல வம்‌. 





இந்தியா வில்‌, இரண்டாவது பறையாக நடக்கும்‌ 
ஒன்‌ (தாவது ஆசிய விளயாட்டுப்‌ போட்டிகள்‌, இப்‌ பொழுது 
டில்லி மாநகரில்‌, வெற்றிகரமாக நடைபெற்றுக்‌ கொண்டு 
இருக்கின்‌ றன, 


இந்தியாவில்‌ முடியுமா ? இந்தியாவால்‌ முடியுமா £ 
ஏழை கா... ரயிர்றே?7 எப்படி முடியும்‌ என்று எழுந்த ஏராள 
மான கேள்விகள்‌, ஏளனமான கேள்விகள்‌ எல்லாம்‌ இன்று 
தோல் யைத்‌ தழுவிக்‌ கொண்டிருக்கின்றன. அவ்வளவுக்கு 
அருமையான ஏற்பாடுகள்‌, அற்புதமான காட்சிகள்‌, 


பல நாடுகளிகஉ நடைபெற்ற பல ஒலிம்பிக்‌ பந்தயங்களைப்‌ 
பார்த்திருக்கும்‌ ஒலிம்‌ பிக்‌ பந்தயக்‌ அழ கத்தின்‌ தலைவர்‌ ஈவான்‌ 
அந்கோணியா சமாரஞ்ச்‌ என்பவர்‌, இந்தியாவில்‌ உள்ள 
ஏற்பாடுகளைப்‌ பார்த்‌ தபிறகு.- அவர்‌ கூறியதாவது, 


** ஆசியப்‌ போட்டிகளுக்கா உ: இந்தியா மேற்கொண்ட, 
மாறைகள்‌ எல்லாம்‌ சிறப் ராக இருககின்றன, 1993ல்‌ 
இந்தியா ஒலிம்பிக்‌ பந்தயங்களை மிகச்‌ சிறட்பாக நடத்த 
முடியும்‌ என்ற நம்பிக்கை இருக்கிறது,” என்று ஆவரி 
வாயார, மனமாரப்‌ புகழ்ந்திருக்கீறார்‌. 


4. 


பலகோடி ரூபாய்கள்‌ செலவாகியிருக்கின்றன என்பது 
உண்மைதான்‌,  பந்தயங்களை நடத்தமட்டும்‌ 81 கோடி 
ரூபாய்க்கு மேல்‌ செலவு என்றுர்‌ அறிவிப்பு வந்திருக்கிறது. 


3 நாடிகள்‌ ஆசியக்‌ கண்டத்திலிருந்து வந்து இன்று 
ப௩்கேற்றுக்‌ கொண்டிருக்கின்றன. 8000 வீரர்கள்‌ வீரசந் கனை 
களுக்கு மேல்‌ ஆர்வத்துடணுர்‌ ஆ பசத்துடனும்‌ வந்து 
பே ட்டியிட்டுக்‌ சிகாண்டிருக்கின்‌ றனர்‌. போட்டிகளிமலை 
பூசல்களே வராஈல்‌, நடத்திட, ௨000 அதிகாரிகளுக்கு மேல்‌ 
பணிஉா௱றறிக்‌ மொண்டிருக்கின்றவர்‌. அந்தக்‌ காட்‌ சிகளைக்‌ 
கண்டு ம*ழ்ந்த, இதனைக்‌ காணாத மக்களுக்கு எழித்துச்‌ 
சொல்கின்ற .ெ ஈறு! பேற்று வந்து இருக்கின்ற பல நாட்ட்சீ 
ஊெம்தியாளர்கள்‌, தகவல ஆசியர்கள்‌. எண்ணிக்கை யோ 
4000க்கு மேல்‌. 


... சதிவயதிலிருந்து 80) வயது வு மையில்‌ உள்ள வீராங்கனை 
களும்‌. வீரர்களும்‌ போட்டி போடுவதற்கென் று 17 ஆரங்கங்‌ 
கள்‌ ௨. ௫௬வா சியுள்ளன. 


இப்படியல்லாம்‌ செய்தது இந்தியாவின்‌ 8௪௪ தனைக்‌ 
காலம்‌, இந்த நாட்டின்‌ வேதனைக்‌ காலம்‌ எள்‌ றெல்லாம்‌ 
வேகமாக விடர்சித்து இர ப்பவர்கள்கூட, இந்திய நாட்டின்‌ 
இனிய சாதனையைக்‌ கண்டு, தங்களை மறந்து பாராட்டி, 
யிருச்கின்றார்கள்‌. இந்த அற்பு ௩ மாற்றத்கை இன்று இந்திய 
நாடு ஏற்‌ அறத்தியிருப்பதே அற்புதமான வெற்றிதான்‌ . 


௨ ஆண்டுகாலக்‌ கட்டத்தில்‌, ஆசியாவிலேயே மிகப்‌. 
பெரிய உள்ளாடும்‌ விளயாட்டு அரங்கமான இந்திரப்‌ பிரள்‌ த. 
அரங்கை நமது இந்திய எஞ்சினியர்கள்‌ நிர்மான த் திருக 
கின்றார்கள்‌. உலதிமீலயே மூன்றாவது பெரிய னகர இரு 
என்ற சபருமையும்‌ உடையது இது. டர 
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.. 72,000 பேர்களுக்கு. மேமல்‌ அமர்ந்திருதீது பாரி க்கிண்று. 
ர கலன்‌ நேரு ஸ்டேடியம்‌ இன்னும்‌ ஒரு மகத்தான, 
சாதனையுமாகும்‌ . 


பத்தாயிரம்‌ பேர்களுக்கு மேல்‌ சீருண.... இயற்று வதனி 
போனார்கள்‌, மற்றும்‌ அழிகாரிகள்‌ கொடுத்த உப்சாகமான 
ஒத்தழைப்பினால்‌ ஆசியப்‌ போட்டிகள்‌ மிக அமைதியாகவும்‌, 
மித அமமையாகவும்‌ நடைபெற்றுக்‌ மர்கஸ்‌“ ள்வன்ள்ள்‌ 
இதன்‌ காரணமாக அதிகமான புது சாகு ஈகள்‌ படைக்கப்‌ 
பட்டும்‌ இருக்கின்றன. ப 


ழூ, பல்லாண்டு. காலமாக, பயிற்சி பயிற்சி எண்று கங்களாது. 
வாழ்‌ நாட்களைப்‌ பயன்படுத்தி உழைத்க வீரர்கள்‌ வீராங்கண்‌ 
களின்‌ உற்சாகமான போட்டிகளை, நேரிற காண ஓரி ஆரிய 
வாய்ப்பு. கடின உழைப்பு கட்டாயம்‌. கவற்றமோ கரும்‌ என்று 
நம்மஉர்களை தேரிலை பார்த்து நம்ப வைவக்கிண்று சாட்சியாக 
அர்க்‌ ௬ காட்‌ சிகள்‌ 


ஒந்தியாகளுக்கு, நிரைய திறுமை. இருக்கிறது. அறை த. 
வளர்ந்து மே லாங்கச்‌ செய்யும்‌ பபிர்சி ழறைகளும்‌ மய சி 
வழிகளும்‌ தான்‌ இங்கே இல்லை என்பதைக்‌ கண்கூடா க்க 


காட்டி உணர்த்துகின்ற உண்மை நிலையும்‌ உண்‌ ட்ச 





ஆமாம்‌ ? நாம்‌. செலவழித்திருக்‌ஈன்ற பல கே.டி. ரப்‌. 
கள்‌. படைத்திருக்கின்ற பதினேழு வினையா £ட்டரங்கங்கள்‌; 
பரப்ச இஈக்கின்ற விளையாட்டு ( ஆர் பங்கள்‌? மக்களின்‌ மத்தி 
யிலே ஏம்படுத்தியிருக்கும்‌ மறு பலர்ச்சிகன எல்லாம்‌, இந்திய 
4 ணிலே, இளைஞர்‌ 5 ண்டை யே, எ்இிற்‌. சல... வாரிசு 
களிடையே ஸவி௯யாட்டு உற்சாக தலை ஊான்ப்யிரக்‌ 
கின்றன. 

பல 

ஷு வட்ல விலதத்து விட்டு, மறுநாளே விளைச்சலை ள 2 
பார்ப்பது விவேகமாகாது. பழக்கும்‌. குஷம்‌, ஹண்று வரும்‌. 
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பார்‌ புகழும்‌ வெற்றிக்‌ஈ-னி, நமது முன்னே வந்து அமரும்‌: 
காட சிய. னிரைவில்‌ வாத்தான்‌ வரும்‌ என்று மூன்‌ ன்று. 
முயற்சிகளை இர்த ஆசிய வீ௲ாடாட்‌ டிக்கள்‌ முடுக்கி விட்டி ரூஃ. 
கின்றன, 


இதுஉரை & ழு நடந்த ஆசிய விளையாட்டுக்களில்‌, 
முதல்‌ நிலையிலே இருந்து அதிக. ரான தங்கப்‌ பதக்கங்களை 
வாங்கிய ஐுூபானுக்குப போட்டிடாக, 1951-ல்‌ தொடங்கிய. 
மூதஸ்‌ ஆசியப்‌ பேச. ஒியிலி௫ந், 29 ஆண்டுகளாக போட்டி. 
ஈிிட.மல்‌ விலகியிரூந்து 147 4-ல்‌ கலந்த கொண்ட சினா, 
இன்று ஐப்பானையே முறியடித்து முன்னணியில்‌ நிற்கும்‌ 
நிலைல யயும்‌ இண்று நாம்‌ பார்க்‌ திறோம்‌ , 


துவரை முதல்‌ ஆசியப்‌ போட்டியில்‌ வது இடம்‌, பிறகு 
தான்‌ காவது இடம்‌, ஐந்தாவது தடம்‌, ஏழாவது இடம்‌ என்று. 
இடம்‌ பற்றுக்‌ கொணடு வரும்‌ உமது இந்திய நாடூ. ஆடுத்த.. 
ஆசிய விளையாட௨டூப்‌ போட்‌ டிகள்ல்‌ நிச்சயர்‌ முதல்‌ இடம்‌ 
பெறும்‌ என்றும தரம்‌. தம்ப வாய்ப்புக்கள்‌ உண்டு. 


ஆமாம்‌ 1 ஆசிய விளையாட்டுப்‌ போட்டிகளை நடத்தும்‌ 
பொறுப்பு ஏற்நதினாகதான்‌, 5 புதிய ஸ்‌ டடியங்கள்‌ 
உஉரவரயின 7 டழைய ஸூடேடியங்கள்‌ புத்துயிர்‌ பெற்று. 
புக மயாகியிருககீன்ரன. 7த லட்சம்‌ விலையுள்ள 'ஆஸ்ட்‌ 
ரோடப்‌ எலற புதிய ஆடுகளத்‌ தரையில்‌ இன்று நாம்‌ ஆடிப்‌. 
பயிற்சி பெற முடித்திருக்கிறது. 


உலக அளவில்‌ போட்டியிடுவச நிரூ உற்சாகம்‌ உள்ள: 
ஈக்கள்‌ இருந்தசல்‌ மட்டுப போதாது. தாமான ஆடுகளங்கள்‌ 
வேண்டும்‌ என்ற உண்ணாயை அறியாமல்‌, அறிந்தும்‌ செலவு 
செய்ய : முடியசமல்‌ இ ந்ததால்‌ தான்‌, உலக அரங்கி ல 
இந்தியா வெற்றி பெற மூடியாமல்‌ இருந்தது, 
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அத்த அவல நிலை இன்று அகன்று போயிருக்கிறது. . 
ஈ.ஈ ௬௫ தாத்தலே அமைந்திருக்குர்‌ ஆடுகளத்திலும்‌ ஓடு: 
களத்திலு நமது வீரர்கள்‌ வீராங்கனைகள்‌ பயிற்சி பெறும்‌ 
வரங்ப்பு -நமளைய வெற்றிரின்‌ எதிர்பார்ப்புதானே ! 


ரூ நாட்டுக்கு அழ. என்பது ஆறும்‌, மலையும்‌ காடும்‌ 
கழியும்‌ மட்டுமல்ல ஆற்றலும்‌ ஆண்மையும்‌ உள்ள மக்கள்‌, 
உ௯ழப்பை விரும்பும்‌ உடல்‌ உறுதி வாய்ந்த மக்கள்‌ 


உ டல்‌ சக்தி நிறைந்த மக்ககாக்‌ கொண்டிருந்த நாடுகளே 
உச்சநிலையில்‌ இருந்தன. பொற்காலம்‌ படைத்தன. மக்கள்‌ 
உடலில்‌ சக்தி இழந்து சோம்பறிகளான போது, அந்த 
நாடடண்‌ பொற்காலம்‌ பாழாய்‌ போயிருக்கிறது. அன்னிய 
ஆதிக்கத்திற்கு அந்த மக்கள்‌ அடிமையாகிப்‌ போயிரு ௩ 
கிண்றணை்‌. எண்று உலக வரலாறு கூறும்‌ பாடத்தை நரி 
அறிவோம்‌, 


ஆகவே, *மனித சக்தியே மாபெரும்‌ சக்தி" எண்பஷத 
நிரூ க்கவும்‌ , நல்ல . தேக சக்தி வாய்ந்த மக்க 
உருவாக்கவுப , உண்மையான உழைப்பே உலகில்‌ வெற்றி 
தரும்‌; ஏய்ப்பும்‌ ஏ மாற்றும்‌ குறுக்கு வழிப்புரட்டும்‌. கோமாளித்‌ . 
தனமான கூச்சலும்‌, ஒருவரைக்‌ கீழாக்கிவிடும்‌. அப்படிப்‌ 
பட்டவர்கள்‌ உள்ள சமுதாயம்‌ அழிந்துபோய்விடும்‌” என்‌ பகு 
ஈமக்கு உணர்த்தும்‌ உண்மையான தூதுவராகவே இந்த 
ஆசிய விளையாட்டுப்‌ போட்டிகள்‌ வந்திருக்கின்றன. 


ஈது நாடு, இன்று இந்தப்‌ போட்டிகளுக்காக அள்ளி 
இணறத்திருப்பது பணத்தை மட்டுமல்ல எழுச்சியை மாக்கள்‌ 
இதயத்திலே மாத ஆர்வ உணர்ச சியை. மங்காது ஆறலை. 
மறக்க முடியாத மறுமலர்ச்சியை, மணியான தாய்‌ நாட்டுப்‌ 
பற்றை. . 


8. 


.. ஆமாம்‌ 1! தாய்‌ தாட்டுப்‌ பற்றுதான்‌ ஒருவரின்‌ அறிவை 


௫ 8 


.விரிவுபடுத்துகிறது. ஆற்றலை அதிகப்படுத்துகிற்து.. மேன்மைப்‌ 


௬௪ 


பழுத்து அிறது. 


தான்‌ என்ற ஆணவி நினைவை அகற்றிவிட்டு, தாய்‌ 
காட்டுப்பற்றுடன்‌ திறமையை சேர்க்கின்ற போழுதுதான்‌. 


வெற்றி வேகமாக வருகிறது. வேற்றி மேடையில்‌ ஏற்றுகிறது... 
ஒரு வீரர்‌ பெறும்‌. வெற்றியால்‌, அவரது நாட்டுக்‌ காடி. 


. கடபத்தில்‌ ஏற்றப்படுகிறது. அவரது தேசியகீதம்‌ இசைக்கப்‌ 
படுகிறது. பார்வையானள ர்கள்‌ ஆனைவரும்‌ எழுந்து மரியாதை 
செய்கில றனர்‌, இந்தப்‌ ச..ருமையை ஓரு அவற்றி வீரரீதான்‌ 
தன்‌ தாய்‌ நாட்டுக்காகச்‌ செய்ய முடியும்‌ . 


ஒவ வரு முறையும்‌, ஒரு நாட்டின்‌ கொடி. கம்ப்‌.தில்‌.. 


ஏற்றப்படும்‌ பொழுது, அநீ நாட்டின்‌ ஆற்றல்‌ மிகு வீரரை நாம்‌ 
பார்க்கிறோம்‌. அந்த ஆற்றல்‌ மிது வீரரின்‌ ஆற்றல்‌ மிக்க 
சமுதாயத்தையும்‌ நாம்‌ பார்க்‌ மோம்‌. ட ற்றுகியேோம்‌. 
ஏனெனில்‌ இந்த வீரன்‌ அந்த ஆற்றல்‌ மீகு சழதாயத்தின்‌ 
ஓர்‌ அங்கம்தானே ! த 


.. இதுசகைய ஓர்‌ எழுச்சிமிக்க நாட்டுப்பற்றை, தெய்வ 
பக்தியை இப்படிப்பட்ட போட்டிகள்‌ ஜான்‌ உண்டாக்க. 
முடியும்‌... தமது நாட்டு மக்களுக்குத்‌ தாய்‌ நாட்டுப்‌ ப்றினை.. 


ஊட்ட, இத ஒரு தக்கத்‌ தருணம்‌ என்றால்‌, அது உண்மை 
பானதுகான்‌. மிகையாண பர தமல 


.. விளையாட்டுக்கள்‌ சத்திவாய்ந்த தேகத்தை உண்டாக்கு 
கிறது என்பதோடு, இறுதிஉரை எதிலும்‌ முயற்சித்துப்‌ பார்க 
கிற இரும்பான மன உறுதியையும்‌ உண்‌. £க்குகிறது. சக்தி 
யுள்ள மனிதர்‌ யாரும்‌ சோம்பேறியாக இருக்க மாட்டார்கள்‌. 


அவர்‌ கள்‌ எதையாவது -மாதிக்கவே முயற்சி பார்கள்‌. ஓடும்‌ 
ஆறிறுநீர்தான்‌. தூய்மையானதாக இருக்கும்‌, உழைக்கும்‌ 
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உடலும்‌, அதில்‌ உள்ள மனமும்‌ நிச்சயம்‌ தாய்‌மையாகவே 
இருகும்‌. 


உள்ளத்தில்‌ தூய்மை ொல்லில்‌ வாய்மை- செய ஸில்‌ 
மெய்மையை- ஏற்படுத்தும்‌ என்பார்கள்‌. அகனால்‌ காண்‌ 
வாய்மையே வெல்லும்‌” என்று ஈமது அரன்‌ பொறுத்து. 
௯வத்திருக்கிறது. வாய்மைக்கு உழிகாட்டும்‌ விளையாட்டுக்கள்‌ 
இனி3மல்‌ சிறட்பாக வளர, இந்த ஆசிய விகாயாட்டுப்‌ 
போட்டிகள்‌ உதவிட. இருக்கின்றன. .. 

போட்டியிடும்‌ வீரர்கள்‌, வீராங்கனைகள்‌ எல்லாம்‌ பல்‌ வேறு 
மொழி பேசும்‌ மக்கள்‌. பல்வேறு கலாசாரத்தில்‌ பழகியவர்கள்‌ , 


உலக மொழி. என்று ஒல்று. உண்டென்றால்‌ அது விளையாட்டு 
௨ மூ கர ன்பதுதான்‌. ரள 81800 னர ப 


பல்‌ வ மொழி பீபசுபவர்கள்‌ இங்கீக பச. ப உயாமலி 
உணர்ச்சிகரமான மூர்பாவங்கள்‌ . சைகைகள்‌ மூலம்‌ பேசிக்‌ 
கொண்டு கலந்துறவாடுகின்ற காட்சி யக்‌ காணும்போது, 
சாதி ௪மயம்‌, ஏழை பணக்காரர்‌, உயர்ந்தவர்‌ தாழ்ந்தவர்‌, 
உழி பண்பாடு எல்கூ ரஈவற்றையும்‌ ப மரற்றும்‌ ஓர்‌ உயர்த்த 
மொழி உயர்ந்த வழி ஆனந்தமான விளையாட்டுக்கள்‌ தான்‌ 
என்பதையே . இந்க. . ஆசிய விளையாட்டுக்கள்‌ நமக்கு 


உணர்த்‌ தியிருக்கின்‌ றன. .. 


திற மை உள்ளவர்களே (பூ தவிட...ம்‌ பெற நடியும்‌. அவர்‌ 


களுக்கே பரிச. பாராட்டு. மரியாதை கெளரவம்‌ என்பதை 


நினைஷட்டும்‌ இந்த ஆசிய விளையாட்டுக்கள்‌, நிகி ஒந்தி 
யாவில்‌ நிறைய மாற்றங்கலை யும்‌, பதிய விழிப்புணர்ச்சியையும்‌ 


அூறபடுத்தும்‌. நல்லதையே நிஷை ப்போம்‌... நல்லதே நடக்கும்‌. 


குறிப்பு : 1292. இரவு சென்னை 
வா௫னாலியில்‌ * அட சிய. விளையாட்டுப்‌ 
போட்டிகள்‌” என்ற தலைப்பில்‌ ஆற்றிய 
ஐடஸர, 


இட] யாடல்‌ நன்ன 
-ஊஞ்சலாடுகின்ற உன்னத சித்திரமாக விளங்குவது ஒலிம்பிக்‌ 


. பந்தயமாகும்‌. 


_ பட்டன. 


72. ஒலிம்பிக்‌ ஒரு கண்ணோட்டம்‌! 





ஒலிம்பிக்‌ பந்தயம்‌ : இன்‌ றைக்கு பாரெங்கும்‌ இதே 


_திந்தனை பார்ப்பவர்களி டையே இதே பேச்சு . பரபரப்பான 


இன்று ௨லக மக்களின்‌ உன்ளங்களிடை. யே 


அமெரிக்காவில்‌ உள்ள லாஸ்‌ ஏஞ்செல்ஸ்‌ நகரிலே ஆர்‌ 


- வாரமான ஆரம்பவிழா, 1984ம்‌ ஆண்டின்‌ மிகப்‌ பெரிய 
- விழா... ஒருலட்சம்‌ பருக்குமேல்‌ ஒரே இடத்தில்‌ உட்கார்ந்து, 
உற்சாகத்துடன்‌ பார்த்து மகிழ்கின்ற வாலிப விழா... 


23கேரடி. மக்களுக்கு மேல்‌ டை ஸலிஃர்ஷனில்‌ பார்த்து 
ரசிக்கின்ற பேரின்ப வழா இது. 140 நாடுகள்‌ வந்து 


.உதவேகத்துடன்‌ கலந்து கொள்கின்றன. அவற்றிலிருந்து 


பத்தாயிரத்திற்கு மேற்பட்ட. வீரர்களும்‌ வீரரங்‌ ஈனைகளும வந்து 


, பதக்கங்கள்‌ பெற போட்டியிரு தின்றனர்‌. 


போட்டிகளில்‌ ஆ?வசம்‌, ஆனால்‌ ஆதற்கிடையே வேகம்‌ 


-தலவாத விவேகம்‌, போர்வெறி போன்ற போட்டியுண்டு. 


அதிலே பொராகம கலக்காத பாசமும்‌ நேசமும்‌ உண்ட. 


இந்த ஒப்பற்ற பண்பினை வளர்க்க வேண்டும்‌ என்ற 
இலட்சியத்தில்தான்‌ இந்த ஒலிம்‌ பிக்‌ பந்தயங்கள்‌ உண்டாக்கப்‌ 


7% 
எங்கே, எப்பொழுது என்ற கேள்வி வருகிற£க 1 


கீர்த்தி மிக்க கிரேக்கநாடுதான்‌ இந்த இரிய பந்தய 
களின்‌ இதமான தாயகமாக விளங்குகிாது. முகன்‌ முதலாக. 


ஒலிம்‌ 9க்‌ போட்டி எப்பொழுது நஉடபெற்றது என்றால்‌ அதுஃ 
கி.மு. 77ம்‌ ஆண்டில்‌, 


/்‌ 


அந்து போட்டி களில்‌ கலந்து கொள்ன ஆயிரம்‌ ஆயிரம்‌ 
கட்டுப்பாடுகள்‌ இருந்தன. கி£ரக்க தாட்டில்‌ பிறந்த குடி. 
மகனாக இருக்க வேண்டும்‌. அதுவர்‌ கலப்படமற்ற கூடி மகன்‌, 
கல்யாணம்‌ ஆகாதவனாக இருக்க வேண்டும்‌. சூறறவாளிகள்‌ 
போட்டிகளில்‌ கலந்து கொள்ள முடியாது. குறைந்தது 14 
மாதங்கள்‌ கட்டாயப்‌ பயிற்சி செய்தருக்க வேண்டும்‌. அதை 
யூம்‌ பத்துபேர்‌ அட. ங்கியு மு ஒன்றுதான்‌ பரிசீலித்து மூடி 
இசய்யும்‌, போட்டியிட அனுமதி அளிக்கும்‌. 


பெண்கள்‌ பந்தய ஆரங்கிற்குள்‌ செல்லவே முடியாது. 
மறைந்து பார்த்தாலும்‌ மாபெரும்‌ குற்றம்‌. இருதச்‌ சட்டத்தை 
4ரீறினால்‌ என்ன தண்டனை தெரியுமா 2 மரண இண்டை. 


இப்ப௩ போட்டிகள்‌ £92 முறைகள்‌ நடந்தன... ஆனால்‌, 
ூந்தயங்களில்‌ நேர்மை இல்லை நிடாயம்‌ இல்லை அட்‌ டூழியங்கள்‌ 
ஆக்ரமித்து விட்டன. போட்டி பலன்கள்‌ புகுந்த விட்டன 
என்று காரனாம்‌ காட்டி, ஒவிம்்‌ சிக்‌ பந்தயங்ககா அழித்து 
விட்டான்‌. ஒரு சக்ரவர்த்தி, அந்த ஆண்டு கி.மு. 8994 
அழித்தவனொ மாதலாம்‌ தியோடீடோரசிஸ்‌, 509) ஆண்‌ டுகாலப 
அகன்றன. ஜலிர்பிக்‌ பத்தய யங்கள்‌ உருமாறி, சரித்திரத்திலே 
ட்டும்‌ இடர்‌ பபற்ற விட்ட 50 . 








புதியன தோன்றும்‌ என்ற வரலாறு உண்‌ மய யிற்று. 
பிரெஞ்சு நாட்டைச்‌ சேர்ந்த பியரி கூபர்ட்டிலா ய ன்பவராஸ்‌ 
புதிய ஒலிம்பிக்‌ பந்தயங்கள்‌ புத்துயிர்‌ பெற்டு எழுநா. 


ரல 





9) ஏப்ரல்‌ மாதம்‌ 8ந்தேதி மூதலாம்‌ புதிய 
ஓலிம்பிக்‌ பத்தயங்கள்‌ கஃேரக்க நாட்டின்‌ ஏதென்ஸ்‌ கணக 
அற்றமிகு அளக தொடங்கப்‌ கனா 


-.. அன்று பஸ்ரு பெற்ற காடுகள்‌ ௮, போட்டியிட்ட வீரர்கள்‌ 
“54. இன்று பற்கு பறுகின்ற நாடுகள்‌ 1 ௭௬ போட்டியிடும்‌. 
வீராசன்‌ சிகாரம்‌. 


போர்‌ ழ்பாம்ல்‌ தேரச்திலும்‌ . ஒலிம்பிக்‌ பந்தயங்கள்‌: 
என்றால்‌ போணை நிறுச்தி, சமாதானத்துடன்‌ வந்து பந்சயங்‌: 
களில்‌ பங்குபெற கேண்டும்‌ என்பது அந்நாள்‌ விதி, இன்று 
பந்தயங்களுக்குபம்‌. போகாமல்‌ பகைமை பாராட்டி, பங்கு. 


- பெறாமல்‌ விலகியிர ப்டது இன்றைய காட்சி, 


பந்தயத்தில்‌ கலந்து கொள்ளும்‌ வீரர்களைப்‌ பாதுகாக்க 
பலகோடி ரூபாய்‌ செவ, லாஸ்‌ ஏஞ்செல்ஸ்‌ நகரிலே 158000: 
டேர்கள்‌ பாதுகாகலுக்காக நிற்கின்றனர்‌. அப்படிப்பட்ட 
பயங்கரம்‌, இண்று ஒலிம்பிக்‌ பந்தா ங்களீடை யே தடை. 
ய கின்றன , ஆவ்வாறு நடைபெருமல்‌ காக்கவும்‌ எர தாக்‌ 
இருக்கீ ன்றன 


உலக மக்களின்‌ ஒற்றுமைக்காக, அன்பு காட்டி 


இநசிக்கின்ற ஆனதந்தத்திற்காக, அனைவரிடமும்‌ வேண்டும்‌. 


என்று ஆமைதிக்காக ஒலிம்பிக்‌ பந்தயங்கள்‌ தோன்றின. 


சாரி. தாடு என்ற பேதமில்லை, எந்த மொழி என்ற. 
எண்ணமில்லை, ஏழை பணக்காரர்‌ என்ற தாழ்ச்சி இல்லை. 
சாதிமதம்‌. பார்க்கின்ற சூழ்ச்சி இலலை, 


“எல்லோரும்‌ இரினம்‌ எல்லோரும்‌ ஓர்குலர்‌ எல்லரும்‌ 
இவ்வுலக மக்கன்‌” என்று வீரப்‌ பண்பாட, வைக்கின்றன 
ஒலிம்பிக்‌ பந்தயங்கள்‌, இந்த விகாயாட்டரனது இண்று உலக. 


ஆ ௬ 
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மொழியாகத்‌ திகழ்‌*றது. ஒப்பற்ற இசையாக ஒலிக்கின்றது. 
உன்னத வேதமாக வழி காட்டுகிறது. 


இந்த& கருத்தி ஏற்றுக்‌ கொண்டவர்கள்‌ வாம்க்கை கணி 
மலர்த்‌ தோட்டமாக திகழ்கிறது. இதை வெறுப்பஉம்‌ ளோ 
ஐந்தறிவுக்‌ கூட்டமாக அலைகிறது என்பதே இன்றைய 
உண்‌ கமயாகும்‌. ஃ 


 கரலங்கள்‌ மாறினாலு *, கொண்ட கொள்கையில்‌ ஒலிம்பிக்‌ 
பந்தயங்கள்‌ உயர்ந்து நிற்கின்றன. உலகை ஓன்று கூட்டு 
கின்றன. ஓப்பர்ற அமைதியையும்‌, உயர்ந்த அன்பையு 3, 
உன்னத பண்பையும்‌ மீட்டுகின்றன. 


பந்தயங்களில்‌ கலந்து கொள்வோம்‌ இயலாவிடில்‌ 
பந்தயங்கள்‌ தரும்‌ பண்புகளுடன்‌ கலந்து கொள்வோம்‌. பாரில்‌ 
பிறந்த மேன்மைகளைப்‌ பெறுவோம்‌. 


னு 


குறிப்பு: 80-7-84 அலறைு இரவு 
9-]1லக்கு சென்னை வானொலி நிலையத்தில்‌ 
ஆற்றிய உரை 





வச, ஹி. 


13. வாருங்கள்‌ விளை யாடுவேரம்‌! 








கூடிவாழும்‌ மிருகம்ணனு மனிதர்களைப்‌ பற்றி ஆராய்ச்சி 
யாளர்கள்‌ சொஉவாங்க. டிரங்கிலிருந்து மனிதன்‌ தோன்றி 
னான்‌. இப்படியும்‌ சொல்றாங்க. 


மிருகங்கள்னா அஞ்சறிவு. மனிதர்களுக்கு ஆறறிவு. 
அந்த ஆறாவது அறிவுதான்‌ பகுத்தறிவு. 


மனிதர்களாகிய நம்மாலதான்‌ பேசமுடியும்‌. யோசிக்க 
முடியும்‌. சிரிக்க முடியும்‌. கையை உபயோகப்‌ படுத்தி 
காரியம்‌ செய்ய முடியும்‌. மிருகங்களாலே இதெல்லாம்‌ 
முடியாது. 


ஏன்னா, மனித உடல்தான்‌ உலக த்திலேயே அதிக 
விலை உயர்ந்த பொருளா இருக்கது. எத்துனை எத்தனையோ 
பொருள்களை புதுசு புதுசா விஞ்ஞானிங்க கண்‌ டூபிடி க்குறாங்க. 
உருவாக்கு றாங்க... ஆனா; மனித உடட்பை மட்டும்‌ அவங்க 
ளாலே செய்ய முடியலே பாத்திங்களா? 


அதுதான்‌ ஆண்டவணனோட அற்புதம்‌! 


இந்த அற்புதமான படைப்பாகிய நம்ம உடம்பை நல்லா. 
சுத்தமா, சுகாதாரமா., பத்திமமா வச்சுகறதுதான்‌, தாடி 
ஆண்டவனுக்குத்‌ தெரிவிக்கிற நன்றியாகும . 
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உலகத்துல பீறந்த ஒவ்சிவொருத்தருக்கும்‌ ௬௬மா 
வாழனும்ங்கற ஆசை நிறைய உண்டு. 


௬கமா சந்தோஷமா வாழனுர்னா, நாம நம்ம உடம்பை 
* ரொம்ப பத்திரமா கவனிச்சுக்கனு1, தங்கத்‌ தப்‌ பத்தீரமா 
பாத்தக்கற மாதிரி, ரொம்ப பாதுகாப்பா வச்சுக்கனும்‌. 


அதுக்காக பெட்டிகீடுள்ளே வச்சி பூட்டி வைக்கிறேன்னு 
சொல்ல முடியுமா? அதுதான்‌ இல்லே... 


பத்திரச்னா, உடம்பை சுத்தமா வச்சுக்கணும்‌. ௬த்தம்‌ 
சோறு, போடும்னு சொல்வாங்க, சோறுமட்டுமா போடுய!, 
நல்ல்‌ நல்ல சுகத்தையும்‌ கொடுக்கம்‌, சுறசுறுப்பை 
கொடுக்கும்‌, சோம்பலை அழிக்கும்‌, சிந்திக்கற அறிவை 
வளச்கீ நம்‌. நல்ல மூன்னேற்மம்‌ அடையற சகல சக்தியை 
பும்‌ கொடுக்கும்‌, 
ச்‌ 


அதுக்கு என்ன பண்றது? சுத்தமா இருக்க என்ன: 
பண்ணலாம்‌? இழமோ ஒரு சூரூக்கமன வழி இருக்குது, 
சராம்ப ரகசியம்‌... கேட்குறீங்களா... 


(பாடல்‌ பாடப்படுகிறது) 


குளிந்த நீரில்‌ குளிட்போம்‌ 
குஷமையாக இுப்போம 
கலகலவென சி்ப்போம்‌.. 

அ கையை வீசி நடப்போம்‌, 


தைலம்‌ உடலில்‌ தேங்த்து . 
டை வி ரன்குப்‌ பார்த்து 
காலை நேரம்‌ முழுக்கு 

கதறி ஓடும்‌ அழுக்கு! 
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_ சுறுகூறுப்பைக்‌ கொடுக்கும்‌ 
சோம்பலையே அழிக்கும்‌? 
விரும்பிக்‌ தினம்‌ குளிப்போம்‌! 
வைத்திடரை மறப்போம்‌! 


காலையில குளிச்ச உடனே ஒரு புது சுறரூறுப்பு. புது 
தெம்பு வந்துடும்‌. அதுக்குப்‌ பிறகு ந௨ல நினைப்பும்‌ வரது, 
ஆசைதானே எல்லாக்‌ காரியத்துக்கும்‌ அடிப்படை. அந்த 
ஆசை, உடார்பாலி நிமிர்ந்து நிற்கும்‌ போதுதான்‌ நிறையா 
வரும்‌. குனிஞ்சி. நின்னா... கோழையா ஆயிடுவோம்‌. 


- மிருகங்கள்‌ தான்‌ நாலு கால்கள்ல ஈனிஞ்சி நிற்கும்‌... 


மனணுஷருக் ர] ரெ ண்டு கால்கள்‌ தானே! நாம நல்லா 


நிமிர்ந்து தான்‌ நிற்கனும்‌. அதுதான்‌ மனிதர்களுக்கு 


மரியாதை. 


நீங்க எப்பவுமே நிமிரீந்து தான்‌ நிற்சனும்‌, நிறைய 


படிக்கணும்‌. நல்லா யோசிக்கணும்‌. *நான்‌ நிச்சயம்‌ வாழ்க்கை 
யில. முன்னுக்கு வரூவேன்னு” முயற்சி செங்வணும்‌ 
முன்னேற்றம்‌ பெறனும்‌. ப 


அந்த லட்சியத்தோடதான்‌ நீங்க தினம்‌ வாழனும்‌, 
அதுக்குன்னு ஒரு சில மறைகளை கடை.பிடிக்கனும்‌, எட்படி? 
இப்படித்தான்‌ . 


, கை பாடல்‌ ப்‌ 


நிற்கு* போதும்‌ நடக்கும்‌ போதும்‌ 
நிமிர்ந்து ற்கு வேண்டும்‌! 
கற்கும்‌ போதும்‌ நினைக்கும்‌ போதும்‌ 
கனிந்து கற்க வேண்டும்‌? 
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சொல்லும்‌ போதும்‌ கேட்கும்‌ போதும்‌ 
சொல்லில்‌ பணிவு வேண்டும்‌! 

| செல்வம்‌ போதும்‌ சேரும்‌ போதும்‌ 
செயலில்‌ துணிவு வேண்டும்‌! 


உண்ணும்‌ போதும்‌ உறங்கம்‌ போதும்‌ 
ஒழுக்கம்‌ காக்க வேண்டும்‌! 

எண்ணும்‌ போதும்‌ எழுதும்‌ போதும்‌ / 
இனிமை சேர்க்க வேண்டும்‌! 


நல்ல பிள்ளை என்ற புகழ்‌ 
நமக்கு என்றும்‌ வேண்டும்‌! 
எல்லாம்‌ வல்ல இறைவன்‌ துணை 
என்றும்‌ நமக்கு. வேண்டும்‌! 


நாம பேசும்‌ பொழுதும்‌, நிற்கும்‌ நேரத்துலயும்‌ கூட 
கையை காலை அசைக்கு 3றாம்‌. இது நம்மையா யாம நட க்குற 
செயல்‌. இதுக்குப்‌ பரு இயாகம்‌, (6). அதாவது 
இயற்கையா செய்யற காரியம்‌. 


ஆனா, நாம காசுக்காக உடலை பயனபடுத்து £றாம்‌ஃ 
இந்த இயக்கச்துக்குப்‌ பரு வேலை, அதாவது, ஒரு பலா 
பலனை எதிர்பார்த்து, அதாவது வகமாறை எதிர்பார்த்துச்‌ 
செய்யுற இயக்கத்துக்குப்‌ பேரு வேலை... (0/019. 


ஆனா; உடலுக்கு சக்திவேணும்‌, உடல்‌ நல்லா 
வளரனும்னு நம்பிக்கையோட கையை. கலை அசைக்கு?ர 2, 
அதுக்குப்‌ பேருதான்‌ உடற்பயிற்சி, 


உடற்பயிற்சின்னா என்னா? ஓரு காரியம்‌ செய்யும்‌ போது 


நல்லா மூச்சை உள்ளுக்க இழுத்து, கொஞ்சநேரம்‌ உள்ள 


வச்சிருந்து, பிறகு ெ பனிய விற இல்லியா! அழுக்குப்‌ 
ட பருதான்‌ உடற்பயிற்சி. ட 1 


* 
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உடலுக்கும்‌ உடல்‌ உறுப்புகளுக்கும்‌ நல்ல பயிற்சி 
தரீரது தான்‌ உடற்பயிற்சியாகுர்‌, அப்படின்னா, உடற்‌ 
பயிற்சி என்ன செய்யும்‌, அதனால உடம்புக்கு என்ன 
லாபம்னு கேட்கிறீங்களா? எவ்வளவோ லாபம்‌, இருக்குது. 
அந்த அற்புதமான உ.டற்பயிற்சிய நீங்க செய்ய... 
ஆரம்பீச்சா... செய்ய ஆரம்பிச்சுட்டா... சோல்லட்டுமர.... 


பிர டல்‌. 


உடற்‌ பயிற்சி செய்வதால்‌ 
உடலில்‌ உறுதி வந்திரும்‌ 
உடலம்‌ உறதி ஆவதால்‌ 
"ஓங்கித்‌ திறமை வளர்ந்தி£ம்‌. 


நோயில்லாமல்‌ நாமெஃலாம்‌ 

நாறு வயது வாழலார்‌ ! 

ஆய கலைகள்‌ இனைத்தையும்‌ . . 
அறிந்து இன்பம்‌ அடையலாம்‌ 1 


ஊசியில்லா மருந்துதான்‌ 
உண்மை இன்ப விருந்துதான்‌ ! 
ஓசை இன்றி உதவிடும்‌ 
உடற்‌ பயிற்சி நண்டன்தான்‌ ! 


உலகம்‌ முழுதம்‌ பெய்கிறார்‌ ! 
உடலில்‌ ஆழகைப்‌ பெறுகிறார்‌ 7 
திலகம்‌ போல வாழவே 
தினமும்‌ பயிற்சி செய்குவோம்‌ ! 


உடற்பயிர்சியானது எவ்வளவு நன்மை கொடுக்குது 
சேட்டிந்சளா! சின்ன உயசுல உட ற்பயிற்சி செய்தா, 
இபரியவங்க ஆனபமிற்கும்‌ ரொம்ப உபயோகமா இருக்கும்‌ , 
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நோயே நம்ம கிட்ட வராது. தோயற்ற வாழ்வு (குறைவற்ற 
செல்வம்‌, உலகத்திலேயே பெரிய கோடீஸ்வரன்‌ யாரு 
தெரியுமா ? கதோயிஉ௨லாம வாழறவங்கதான்‌ . 


வீட்டு மறையா பணத்தை சேர்த்து வச்சுக்கிட்டு, 
படுக்கையில தீனம்‌ நோயாளியா ப௫ுத்திருந்தா என்னா 
லாபம்‌ 2 வாய்க்கு ரசியா சாப்பிட முடியு? வகை 
வகையா புதுத்‌ தணி போட்டுத்‌ தான்‌ பார்க்க முடியுமா ? 
காரிறாட வெளியில்‌ சந்சோஷமா போய்த்தான்‌ உலாவ 
முடியுமா 2 சிரிச்சு ஜாலியா இருக்க முடியுமா ? முடி யாது. 
நிச்சயம்‌ முடியாது. 


கநோயில்லாம நாம நல்லா, நிர்‌ மதியா வாழனும்னா நாம 
கட்டாயமா உடற்‌: யிர்சி சேய்யனும்‌, உடலை ஓ றுதியா, 
வலிமையா  வச்சுக்கனுர்‌, அது ஃகு மயாஈசி செய்யனும்‌. 
யற்சி செய்தா, முடி யாத காரியம்‌ எதுவுமே இல்லே ! 


இமயமலை உச்சிக்கு ஏறி ஜெயிக்கலியா! கடலுக்குள்ளே 
புசநீது பாஈலியா! வானத்தல மாசக்‌ கணக்குல மனுஷன்‌ 
தங்‌.லியா 1எல்லாம்‌ பனுஷங்‌? ளாலே மூடியும்‌ ! எப்ப? மனச 
வச்சா முடியும்‌. எப்படின்னு கேட்குறீங்களா ? இந்தப்‌ 
பாட்டைக்‌ கேளுங்க... 


அ பிரடல்‌ 
,  பார்டிபிபாடி பயிற்சி செய்தால்‌ 
பாட்டுக்‌ கார்‌ ஆகலாார்‌ 1 
டிஓடி. முயற்சி செய்கால்‌ 
ஓடடக்காரர்‌ ஆகலாம்‌ 1 


புத்தகத்குகப்‌ படித்த வந்தால்‌ 
டத்திசாலி ஆசலாம்‌ 1! 
சக்கு வாழ்ந்து வந்தால்‌ 
துன்பம்‌ இன்றி வாபூலாம்‌ ! 
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பெற்றவர்கள்‌ பேச்சைக்‌ கேட்டால்‌ 
:இ.ரிட மனிதர்‌ ஆகலாம்‌ .! 
கற்றவர்கள்‌ போற்றுவார்‌ஃள்‌ 
கேட்டுக்‌ கேட்டு மகிழலாம்‌ ! 


பயிற்சியோட முயற்சியும்‌ இருந்துட்டா, நமக்கு சல்ல 
உட்ப வந்துடும்‌. சிறுவர்‌ சிறுமிகளுக்கு நல்ல உடம்பு 
பார்க்க அழகா இருக்கும்‌ 1 வேறு என்ன கலை கடங்களுக்கு 
இந்த வயழ்க்கையிலே இருக்கு, 2 


வயிறு நிறையா சாப்பாடு, நாள்‌ பூரா விளையாட்டுதான்‌ 1 
ற்ற நேரத்துல ப., ப்பு... 


படிப்பும்‌ நல்லா வானுர்னா விளையாட்டுதான்‌ உஃவி 
செய்யுது விளையாட்டுதுன்‌. வாழ்க்கையையே மாற்றி 
அமைக்குது, இதுதான்‌ உண்மை, 


உங்களுக்குப்‌ பிரியமான விளையாட்டை, நீங்க தனியா 
விளையாட முடியாது. போரடிக்கு?, மத்தவங்களேோட 
சேர்ர்து தான்‌ விஈ யாடனு*, அப்படி கூடி விளையா 9ம்‌ 
மேது எப்படி விளையாடனு.னு தெரிஞ்சுக்க பேணா மா? 


கூட்டமா பலர்‌ ஓன்னு சேர்ந்து விளையாடும்‌ போத, 
“கன்னா பின்னா ௮னு ஆனா, அது காட்டாட்டம இருக்கும்‌. 
க௨ாட்டா தாவ வரும்‌. சண்டை வரும்‌, அப்புறம்‌ மன சக்கும்‌ 
சங்கடமா இருக்குர்‌ 1 அதலை தான்‌, கூடி விகாயாடுற 
முகவையும்‌ நாம நல்லா தெரிஞ்சுகிட்டா, ச௪நதோஷமா 
இருக்கும்‌. அதையும்‌ இப்ப தெரிஞ்சுக்கு வோம்‌ ! 


31 


௮ இரியல்‌ ஃ ப ட 12 


கணி" 


கூட்டமாக ஒன்று மேர்ந்து 
கூடி. ஆடுவோம்‌ ... அழகுத்‌ 
சகோரட்டத்திலே பூக்கள்‌ என்று 
சேர்ந்து ஆடுவோம்‌. 


றிைறுமையே வலிமை என்று 

உ) சகப்‌ பாடு வாம்‌ -- பெருக்‌ 

வெற்றிஎன்று வேற்றுமையை 
_ விரட்டிப்‌ போடுவோம்‌. 


போட்டியுள்ள ஆட்டத்திலே 
பொறு ௨ காட்டுவோம்‌ -- வெறும்‌ 
போட்டி தரம்‌ பொறாமையை 
அபாசுக்கி ஓட்டுவோம்‌. 


வெற்றிக்காக விதிகளையே 

மீ; வே மாட்டோம்‌ -- இனுகு 

முற்றும்‌ நாங்கள்‌ புரிந்நகொண்டேசம்‌ 

மாறவே மாட்டோம்‌ ! 

| 
விளையாட வர்ரது வெறுர்னேோ நேரதுதப்‌ போக்கி 

வீணுக்குறதுக்காக இல்லே! நல்ல முறையிலே கூடி 
விலையாடி. வந்தா, நல்ல நல்ல பழக்கங்கள்‌ ஏற்படும்‌. நல்ல 
நல்ல சிநேகிநம்‌ உண்டாகும்‌. எல்லோரும்‌ ஒத்து மையா 


சேர்ந்து பழகும்‌ வாய்ப்பு கிடை கும்‌, 


வாழ்க்கையில்‌ பெரிய மனிதர்களாக ஆூ, புகழ்‌ பெறக்‌ 
கூடிய நல்ல குணங்களும்‌ நிறய கிடைக்கும்‌, 


விளையாடி விளையாடி வாழ்கையில கெட்டுப்‌ போனவங்க 
“பாரும்‌ இல்லே. விளையாடாம இருந்துட்டு, தங்களோட 
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வாழ்க்கையை ிணாக்கிக்கிட்டவங்க நிறைய பேர்‌ இரு& 


இப்‌, 


நம்மகிட்ட. நல்ல மனசு இருந்ா, விளாயாட்டுல வம்பே. 
உராது. மத்தவங்களை மதிக்சு.ற மனசு இரந்‌..॥,வாழ் கையில 
கஷ்டமே வராது, இந்த நல்ல மானசும்‌, மத்தவங்களை 
மதிச்குற மன௬ம்‌ விளையாட்டு மூலமா தாண்‌ தமக்கு நிறையா 
கிடைக்கு து. 


ஆகவே, இது தான்‌ நல்ல நேரம்‌, இளமைக்‌ காலம்தான்‌. 
சரியான சமயம்‌, வாழ்‌ஈசையிலே வெற்றி பெற்று வாழறது க்சூ 
விளையாட்டுதான்‌. உண்மையான அநுடைக்கலம்‌, அசகுனால. 
தான்‌ உங்களையெல்க2ம்‌ வாருங்கள்‌ விளையாடலாம்ணு. 
அழைக்குறேன்‌. விலையாடூங்க, வேற்றி பெறுங்க என்று, 
கூறி விடை. பேற கீறேண்‌, 


செல்னை வானொலியில்‌ குழந்தைகள்‌ 
திஃழ்சசியில்‌ ஒலிபரப்பானது, 





_ 


14. வசதியற்ற குழந்தைகளுக்கும்‌ 
வாழ்வளிப்போம்‌ ! 








பார்ப்பதற்கும்‌ இன்பம்‌, கேட்ட தற்கும்‌ இன்பம்‌, பங்கு 
பெறுகிற போதும்‌ இன்பம்‌, பங்கு பெற்று முடிந்தபிறகு, என்ன 
நடந்தது என்று எண்ணும்‌ சிபாழுதுர்‌ இன்பம்‌” என்று எஉலா 
மக்களையும்‌, ஆண்‌ பெண்‌, முதியபோர்‌ இளையோர்‌ என்ற 
பாகுபாடின்‌ றி. ம£ழ்ச்சிக்‌ கடலில்‌ ஆழ்த்துவது ஒன்றே ஒனறு 
தான்‌ உலகில்‌ இருக்கிறது. அது தான்‌ விளயாட்டாகும்‌, 


இந்த விளையாட்டை, வாழ்க்கையின்‌ ஒரு பருதி ஒன்று 
தான்‌ பலர்‌ எண்ணிக்‌ கொண்டிருக்கில்‌ றனர்‌. இது அப்படி 
ஆல்ல்‌, 


விளையாட்டு என்பது வாழ்க்கை. வாழ்க்கை என்பது 
விளையாட்டு என்று ஒன்றோ. ரன்று பின்னிட்‌ பிணைந்து, 
பற்றிப்‌ படரிந்து, கூடி க்‌ கலந்து, கோடி இன்பம்‌ அளிக்கின்ற 
அமுத மழையாக ஆல்லவா விளையட்டு விளங்குகிறது. 


ஏன்‌ அப்படி என்று எழுகின்ற கேள்விக்கு விடை. இது 
தான்‌. விளையாட்டு என்பதையாருர்‌ கண்டுபிடிக்கவே இல, 
அத மனித இனம்‌ தோன்றீய காலத்திலிருந்து தொடர்ந்‌ த... 
வருகிறது. துணை தருகிறது. 
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உடல்‌ உறுப்புக்களின்‌ ஒவ்வொரு இயக்கமும்‌ வீளை 
பாட்டின்‌ இயக்கமே, விளையாட்டின்‌ இயக்கம்‌ எல்லாம்‌ 
வாழ்க்கையை வளம்‌ பெற வைக்கின்ற இயக்கமே யாடிம்‌, 


உடல்‌ நலத்தை வைத்துத்தான்‌ உலக வாழ்க்கையே 
அரைந்திருச்கிறது, ஆண்மை மித்க உடல்‌ அமைந்தவர்கள்‌ 
தான்‌ மேன்மைமிக்கவர்களாக சமதாயத்திக வாழ்கில்‌ றார்கள்‌, 
சக்தி மிக்க உடல்‌ என்பது உடல்‌ சக்தியும்‌ . மூளைசக்தியும்‌ 
கொண்டது தாண்‌, 


மாளையும்‌ ஓர்‌ உடலறுப்புத்தானே ! பலம்‌ மிகுந்த உடலில்‌ 
தான்‌, பாங்கு ற சிந்திக்கி.க ற மூளையும்‌ பலத்துடன்‌ அமையும்‌, 


உடலால்‌ உழைக்கின்ற மக்களும்‌, சிந்திக்கின்‌ ற மக்களும்‌ 
தான்‌ ௪ழுதாடத்தற்கு எப்பொழுதுமே தேவைப்ப? லிலி றார்கள்‌ , 
இப்படி இரண்டு வகையான மக்களைப்‌ பிரித்து பார்க்காமல்‌, 
ஒரே வகை மக்களாக, உடலாலும்‌ தூளையாலும நன்‌ குவள? ச்சி 
பெற்ற மக்களா உருவா ௮ தான்‌ விணாஉாட்டுக்‌ ரின்‌ 
தனிப்‌ பண்பகளா கும்‌, 


சமுகாயத்தை உருவாக்கும்‌ சக்தி வாய்ந்த மக்களை, 
நரம்‌ நீளமையிவிருநீ£₹த இனம்‌ தண்டு சொள்ள வேண்டும்‌. 
சுழர்தைகளை வைத்துத்தான்‌ இனியதோர்‌ எதிர்காலத்தைத்‌ 
திறம்பட உருவாக்க முடியும்‌. 


இந்த எண்ணத்தின்‌ அடிப்படையில்‌ தான்‌, குழந்தை 
களுக்உம்‌ வளைய ட்டைக்‌ கற்பிக்க பேண்டும்‌ என்ற ண்ண 
எழுச்சி இன்று எல்லோரிடையேயும்‌ ஏற்பட்டிருக்கிறது. 


ஒரு சுழந்தை அசைவற்றுக்‌ கிடக்கிறது என்றால்‌, அது 
நோய்வாய்ப்‌ பட்டிருக்க வேண்டும்‌, அஉலது இழந்திரூக்க 
“வேண்டும்‌ என்கிறார்‌ ஒரு மேல்‌ நாட்ட நீளுரீஃ 
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_ உறங்கும்‌ . “இபொ முதகூட.. அங் ச தர்கதள்‌ அசைந்து. 
கொடுத்து இதம்‌ காணுகின்ற பண்புதாண்‌. குழநகைசள்‌ 
பணபாகும்‌, ஆகவேடி. வாழ்க்கையே விகாயாட்டு என்று. 
கட்டுக்கடங்காமல்‌ விளையாடுகின் றாரிகள்‌ காட்டாற்று 
வெள்ளத்தின்‌ வேகம்‌ போல. 


காட்டாற்றைக்‌ கட்டுப்பழித்திவிட்டா ம, கணக்கி 
லடங்காத நண்மைகள்‌ உண்டாகும்‌. அதைப்போல. ஜீவன்‌ 
த்து பும்‌ சிறவர்களின்‌ வேகத்திற்கு சீரான வழியை காட்டி 
விட்டால்‌, ரொல்லும்‌ இட, மமல்லாம்‌ இளமையும்‌ வி. மையும்‌, 
பசுமையும்‌ இனிமையும்‌ தான்‌ விளையும்‌ 


ஐந்திஃல வளையாகுது ஐ டபதில்‌ வளையுமோ 2 எதிர்கால 
சமுதாயச்‌ சிறபிகளாம்‌ குழந்தைகளை, இளமையிலே பிடித்து, 
இனிய வாழ்க்கை முழையிகக்‌ காட்டி விட்டால்‌, நிச்சயம்‌ 
நபது குறிக்கோளில்‌ மிகுதியஎனைக்‌ கண்டவர்கள்‌. ஆகிறோம்‌, 
வெள்றவர்களாகவும்‌ ஆகிறோம்‌. 


வீளையாட்டுக்களில்‌ சிறுவர்களை எடுபடுத்துகிறோம்‌ 
என்றால்‌, அவர்களை இயற்கையுடன்‌ இயைந்த வாழ்க்கையில்‌ 
ஈ௫ுபடுத்துகிகறோம்‌ என்பதே அர்த்தமாகும்‌. 

வெயிலில்‌, பரந்த வெளியில்‌ விளையாடச்‌ செய்கிறோம்‌ 
என்றால்‌, அதில்‌ எத்தனை எத்தனை நன்மைகள்‌ கிடைக்கின்‌ றன 
தெரியுமா ? வெயிலில்‌ 0 வைட்டமின்‌ அதிகம்‌ கிடைக்கிறது. 


டி. , வைட்டமின்‌, எலும்புகளை உறுதியாக்குவின்‌ றன . 
எலும்பு வலிஷைா அதிகம்‌ பெறப்‌ கபற, அலில்‌ உள்ள எஷர்புர்‌ 
சோறும்‌ நல்ல சக்திலுயப்‌ , பெறுகிறது. அஅங்கிடுந்து தானே 
சிவப்பணுக்கள்‌ சக்திமிக்கவையாகப்‌ பிழக்கின்றன , 


ர 


இரத்தம்‌ சக்திமிக்கதாக மாறினால்‌, இரத்தஓட்டம்‌ பெருக, 
அடிரைவு பெற, உடல்‌ உறுப்புக்கள்‌ அதனைப்‌ பெற்று உற்சாகத்‌ 
துடன்‌ மேலை செய்ய, உடலே வலிவு பெறுகிறது. வனட்பும்‌ 
"பெறுகிறது 

திறற்து வெளியிலே வில்யாடுவதாக. திரிந்தலைகில்‌ ற 
பபிராணவாயுையும்‌ குழந்தைகள்‌ நிறையப்‌ பெற்றுக்‌ கொள்‌ 
கிள்றன, அவர்கள்‌ சோயணுகாத உடலைப்‌ெ ற்று, நிம்மதியான 
- வாழ்க்‌ கையை எப்பொழுதும்‌ பெறுகின்‌ ர்கள்‌ . 


விளையாட்டில்‌ ஈடுபடும்‌ குழந்தைகள்‌ உடலால்‌ மட்டுமா 
உயர்வ பெருகின்றார்கள்‌ ? வாழ்க்கையிலும்‌ தான்‌, 
சமுதாயச்‌ என்பது கூடிவாழும்‌ மக்களால்‌ உருவானது. 
ஓவ்வொரு ஆணும்‌ பெண்ணும்‌, சமுதாய மாளிகையினைத்‌ 
தாங்கி நிற்கம்‌ தாண்களாவார்கள்‌. அவர்களின்‌ ஒற்றுமையான 
- வடழ்விலும்‌, ஒத்துழைப்பிலும்‌ தான்‌ தணிப்பட்டேோர்‌ மேன்மை 
அடைகின்றார்கள்‌. சமுதாடம்‌ சீரிய அந்தஸ்‌ தினைப்‌ சிபறுகிறது, 


- அந்தக்‌ கூடிவாழும்‌ கொள்கையைத்தான்‌ விலாயாட்டுக்‌. 
கு அதிகமாக வற்புறுச்துகின்றன. அதிகமாக வளர்த்தும்‌ 
விடுகின்றன . 


“தான்‌” *நாள * என்ற தணனித்கன்மையை மறந்து “நாம்‌” 
என்ற பண்பு மிளிர ஒன்று சேரு, போது சான்‌, நல்லவைகள்‌ 
விளை கின்றன. அல்லவைகள்‌ அகலுகின்றன , 


விளையாட்டில்‌ ஈடுபடும்‌ குழந்தைகள்‌ அதி ரிரைவீலேயே 
இவைகளை ஏற்றுக்‌ சிகாள்கின்ரனர்‌. இதயத்தில்‌ நிலை நாட்டிக்‌ 
“கொள்லின்‌ றனர்‌, 
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்‌ இப்படிப்பட்ட. அருமையான விளையாட்டுக்களை, எல்லா 
இகையில்‌ வாழ்கின்ற குழந்தைகளுக்கும்‌ கொண்டு செல்வது 
தான்‌ நாம்‌ மேற்கொள்ள வேண்டிய முகண்மையான கடமை 
யாகும்‌. 


வசதியற்ற குழந்தைகள்‌ என்றால்‌ பொருளாதாரத்தில்‌ 
மட்டுமல்ல. இட வசதியிலும்‌ தான்‌ . 


ஆர்வமுள்ள குழந்தைகள்‌ விளையாட ஆடுிகளங்கள்‌ 
அமைப்பது. அவர்களுக்குத்‌ தேவையான விளையாட்டுச்‌ 
சாதனங்களா வழங்குவது, அவர்களின்‌ ஆர்வத்தையும்‌ 
ஆற்றலையும்‌ ஆற்றுப்‌ படுத்த பயிற்சி.பாளர்களை நியமிப்பது. 
அவர்கள்‌ தாங்கள்‌ பயின்ற திரமைகளை மே ஈட்டி வாய்ப்புக்‌ 
களை விரிவபடுத்துவது, பரிகள்‌ வழங்கிப்‌ பாராட்டுவது, 
பலப்பல சூழ்சிலைகளிம அவர்களை இலட்சியவாதிகளாக்கும்‌ 
செயல்மு, களைக்‌ கற்‌ ரசிப்பது எல்லாம்‌, நமது இலட்சியத்தை 
தோக்கி நடத்திச்‌ செல்கின்ற நல வழிழறைகளாகும்‌, 


வாழ்வு என்பது எல்லோர்க்கும்‌ பொதுமையான தாகும்‌ 
வசதியுள்ளவர்கள்‌ தான்‌ வாழவேண்டும்‌ என்பது உரிமைக்கும்‌ 
அஇபாருந்தாத நடைமுறை, வசதி.பற்ற குழந்தைகள்‌, தாங்களை 
வளப்படுத்திக்‌ கொள்ளவும்‌, வஷப்படுத்திக்‌ கொள்ளவும்‌ 
-வாய்ப்பளிட்‌ போம்‌. 

இயற்கையின்‌ . இனிய கொடைகளாண சூரற்று,. இச்‌, 
"'வெளிச்சப, போல?வ, விளை மாட்டும்‌ இருக்கிறது 


குழந்தைகள்‌ விளயாட. வசதியளிப்பது என்பதை தாம்‌ 
திட்டமிட்டுச்‌ செயல்படுத்த வேண்டும்‌. 


அடிங்கரங்கு தல்ல விளையாட்டுக்‌ துடல்லகா அமைப்பது 
அன்றே அருமையான பயன்களைத்‌ தந்துவிரம்‌, அந்த 
அளவிக,  விலாயாட்டுத்‌ திடல்கள்‌ அடைக்கும்‌ ஓரீ 





8. 


அமைப்பையே. உருவாக்கி விட்டால்‌, எதிர்‌ ஐவரும்‌ தடங்கல்கள்‌ 
யாவையும்‌ தகர்த்தெறிந்து விடலாம்‌ . 


ஆகவே, விளையாட வசதியற்ற முழ ந்தகளுக்கு, நல்ல. 
பல வாய்ப்புகளை வழங்குவதன்‌ மூலம்‌ வா ம்வளிப்போம்‌ 
இவர்களின்‌ வருங்காலத்தை வளமாக்கு வோம்‌. வவ்மை 
மிகுந்த சமுதாயத்தை உருவாக்குவோம்‌. இத்_னை சக்தி 
மிருந்த விளை மாட்டின்‌ பெருமையை ௭ ல்லா மக்களிடையேயும்‌ 
எழுத்‌ துரைக்கும்‌ பணிய்னைச்‌ செய்வோம்‌. என்று ௨உறுதியுட ண்‌. 
செயல்படு வேளார்‌ 





வெற்றி பெறுவோம்‌. 





15 விளையாட்டு நாடகங்கள்‌ 


1. இப்படி ஒரு ஆட்டம்‌ 


இடம்‌ - ராஜாவின்‌ வீழ 
உள்ளே : அப்பா, ராஜா, சாந்தி, 
ராஜா: அப்பா என்னவோ எழுதுநீங்களே ..? 


அப்பா: தொந்தரவு செய்யாம இரு ! ஒரு பயங்கரமான 
கதை. 


ராஜா : துப்பறியும்‌ கதையா இல்லே மர்மக்‌ கதையாப்பா? 
அப்பா : இது சாட்டு மிராண்டிங்க. கதை 
ராஜா ௨ அப்ப வேட்டையாடுற கதைன்னு சொல்லுங்க ! 


அப்பா: இல்லே! இது விளையாட்டுக்கதை.... வேகம்‌... 
2 வறி... பயங்கரம்‌... படுகொலை... ரத்தம்‌. 


ராஜா ௨ டேயப்பா (பயந்தபடி) என்ன ப்பா பய மறுத்துறீங்க? 
அப்பா: வளைகோல்‌ பந்தாட்டம்‌ ௮ப்படிச்தான்‌ இருக்கும்‌. 
ராஜா : உளைகோல்‌ பந்தாட்டம்னா என்னப்பா 7 


அப்பா : இ கிலீஷல ஹாக்கின்னு சொல்வாங்க. அ குக்‌ 
கான்‌ நான்‌ தமிழில்‌ வளாமீகால்‌ பந்தாட்டட்ணு சிராில்ேண்‌ 
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ரரஜா : அதெப்படி பொருந்தும்‌ ? 


அப்பா :. வியா டறதுக்கு ௨ தவறது வளைந்தகோலும்‌ 
பந்தும்தானே ! முதல்ல வகாஞ்ச குச்சியாயிஈந்தது. 
அப்புறம்‌ ௮து மாற்றப்‌ ட்டு வளைந்த கோலாயிடுச்சு. 
அதை வச்சி பந்து விளையாடறதுனாலதான்‌ , வளைகோல்‌ 
பந்தாட்டம்ணு பேர்‌ வந்தது, 


ராஜா : கேட்கறதுக்கு நல்லா இஈக்குற மாதிரியே சொல்ற 
துக்கும்‌ சுலபமா இடக்குப்பா | அதுஈரிப்பா, அந்தக்‌. 
காட்டு மிராண்டி சுதையை... 


அப்பா: அது காட்டி மிராண்டி, ௬ இல்லை காட்டு: 
மிராண்டிங்க உதை. ஆதிகால ஆட்கள்‌ மாதிரி நா ட்டுல. 
கசிச்சவங்க , 


ராஜா : அப்பகாட்டுளுங்க கலகைண்ணு சொல்வலா3ேே 1 


ஆப்பா : காட்டான்‌. கோட்டான்‌ 600) எசான்னு 1 ஃப்புறம்‌. 
நான்‌ கதையே சொல்ல மாட்டோன்‌ போ! 


ராஜா: அப்பா ஏப்பா தப்பு தப்பு... 


அப்பா : அப்படிவா வழிக்கு. உனக்கு * வப்பிந்தியர்கள்னா: 
டாழுன்னு தெரியுமா 7 


ராஜா: தெரியு?ம! பூபோளத்துல வந்திருக்கு. கறுப்பா 
இருக்குமதனணுலைதான  நாடுமல்லாம்‌ கறுப்பிம்கியர்கள்‌ 
சிவப்பா இருந்றதினால அவங்களுக்கு சிவட்‌ பிததியர்னு 


1௩. 


பரு வச்சாங்கள்‌ ஸூ படி ச்சிடுக்கீகம்பா, 
அப்பா: அவர்கள்‌ புடிச்சா கரடி ப்புடி, அடிச்சா மரண அடி 1 
ராஜா: எதிலேட்டா 2? 


அப்பா: விலைடாட்டுலதான்‌, 
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சாந்தி: (உள்ளேிகந்‌ வ) அப்பா? இதழோ வந்திட்டேன்‌ 
அப்பா. ! நான்‌ வந்தப்புறம்‌ கதையைச்‌ சொல்லுங்க. 


ராஜா : சொல்ல விட மாட்டாளே இந்த சாந்தி, கதையை 
நல்லா ஆரம்பிச்சாங்க, நந்தி மாதீரி வந்துட்டா சாந்தி 1 


சாந்தி : (மூச்சு வாங்கிக்‌ கண்டே.) சொல்லுங்கப்பர இப்ப 
- சொல்லுங்க | _ ப 


அப்.ா: செவ்டிந்தியர்கள்‌ ஆங்காங்கே கூட்டம்‌ கூட்டமா 
பாழ்ந்துகிட்டு இருந்‌ நாங்‌ ௩ அதக்‌ காலத்தல ! கூட்டம்‌ 
கூடறது, வேட்டையாடறது, சாமி கும்பிடறது, ராத்திரில 
ஆறது. இதுதான்‌ அவங்க வாழ்க்னக, இப்படி இருக்குற 
அவங்களுக்கு அடிக்கடி விஜாயாட ணும்னு ஓர்‌ ஆசை 
வந்துடும்‌. ஒரூ சவால்‌ விட்டுட்டு ஆளுக்கு ஒருதடியை 
எடுத்துக்கிட்டுக்‌ கிள பிடுவாங்க. ப 


ராஜா: எங்கேப்பா? சண்டைக்கா ? 


அப்பா; விளயாடகத்தான்‌ . வி்யாடறதுக்கு இப்ப ஒரு 
குழுவுக்கு 7! பேர்தானே வேணும்‌ , ஆனால்‌, அங்கே ஒரு 
குழுன்னா ஒரு கூட்டம்னு அர்த்தம்‌, 

சாந்தி : ஒரு கூட்டரீனா? 

ச ஐ ட ள்‌ ்‌ கிர்‌ % ற டி 

அபபா : குறைஞ்சது ஆரம்‌ பேராவது இருப்பாங்க. கால 
ஈரில கண்விழிச்ச உட அதாவது விடியற்காலையபில 
கையில வஞ்ச தடியோடு இரண்டு கூட்டமும்‌ வழ்து 


ஒருதிடல்‌ மத்கியிலே ற்கும்‌, திடல்‌ எல்லை எவ்வளவு 
தாரம்‌ தெரியுமா ? 


ராஜா : என்ன ஒரு நூறு கெஜம்‌ இஈக்குமாப்பா ! 


அப்‌ ப்‌ 5 அம்ரு இந்த காலத்துல, அற்கு 3 லக்நுல இரண்டு 
கூட்டமும்‌ வசிக்‌ இனறு பாரு, அதறுகாணன்‌ எல்லைக0க- டு, 
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யார்‌ பந்தை அடச்சுக்கிட் படே போய்‌ அடுத்தவங்க 
எல்லைக்கு அப்புறம்‌ தள்ளுரங்களோ, அவங்கதான்‌ 
வெற்றி பெற்றவங்க ப 

சாந்தி ண: எவ்வளவு நேரத்துக்கு ஆடனும்‌ 2 

அப்பா: நேரமோ கணக்கில்ல, சூரியன்‌ உதிக்கறப்போ 
ஆரம்பிக்கற ஆட்டம்‌, மாலையில சூரியன்‌ மரையிற 
வரைக்கும்‌ ஆடணும்‌. 

ராஜா: அடேயப்பா தவ்வளவுநதேரமா ? அவங்களுக்கு 
அசதியாயிருக்காதாப்பஈ 2 


அப்பா ! விளையாட்டுன்னா அசதி இருக்கும்‌. வெறி வந்துட்ட 
துன்னா ௮ஈதியாவது வசதியாவது... 


சாந்தி : எப்படி விஃயாடினாங்க ? 


அப்பா : கட்டையில செய்த ஒரு மரப்பந்தானது ரெண்டு 
கூட்டத்துக்கும்‌ மத்தியில கிடக்கும்‌. பந்தை 
அடிக்கலாம்னு சொன்ன உடனேயே எல்லோரும்‌ பந்தை 
௮ டக்க ஆரம்புச்சுடுவாங்க, எதிரில்‌ பந்து கிட நீதா பந்தை 
அடிப்பாங்க. குடுக்க வந்துட்டா--ஆள்‌ கிடைச்சா ஆளு? 
கால்‌ கிடைச்சா காலு, தலை கிடைச்சா தலை இப்படி 
கண்ணுமண்ணு தெரியாம அடிப்பாங்க, 


ராஜா: (திடுக்கிட்டு) ஆள்‌ மேல்‌ பட்டா... 

அப்பா : அதோகதிதான்‌. மண்டை உடையும்‌. கால்‌ கை 
ஓடியும்‌. ரத்தம்‌ கொட்டும்‌. ஆளே குளோஸ்தான்‌. 
அவங்க நோக்கமே அதுதானே. 

சாந்தி: எதுப்பா ஆ! சாகரிக்கறதா!. 

அப்பா ; ம்ஹூம்‌ ! எதிரில்‌ வநீது இடை, ஞ்சல்‌ பண்ணிணா 

எரிச்சல்‌ வராதா? கூட்ட த்தை சுவாைச்சு பந்தை 

கொண்டு போக வேண்டாமா 7 நட்டம்‌ முடிஞ்ச பிறகு 

பார்த்தா அங்கங்கே இறந்தவங்களோட ப்ணதந்தான்‌ 


ச்‌ 
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கிடக்குர்‌, அதைப்பற்றி ய ஈரம்‌ கவலைப்‌ பட?வா 
கண்ணீர்‌ சிந்தவோ ம.ட்டரங்்‌ க. எதிரியோட எல்லைக்குப்‌ 
சபரய்‌ வெற்றியடை யு ஒலவினுதான்‌ அவங்களோட 
இலட்சியம்‌. 


ஏஈாஜுா : பெபர்றியை (ஞீ ஈட்டர அதுக்கு என்னப்பா பரிசு 
கிடைக்கும்‌ 2 


அம்பா : வெற்றிக்கு கவற்றி தா பரிசு ! எதுக்கு ? சவாலை 
ஏத்துக்கிட்டு ௪ ராளிச்சு முகினேறீன ஒரூ இிடப்தி அந்த 
கீருப்‌ திககாக எத்தனை பர்‌ சாக வே அடியிரு ந்தது. 
எலாம்‌ அவரிதாண்‌. 


சாந்தி : இப்படி ஒரு ஆட்டமா? 


அப்பா : செவ்விந்தியர்கள்‌ இப்பட பயங்கர ர காட்டில 
ஆடின ஆட்டந்தான்‌ கொஞ்சங்‌ கொஞ்சமா டீன்னேறி 
பல நாட்‌ டிலும்‌ பரவியது. ப 


982 : அப்பவாவது இந்த மாதிரி அக்ரமம்‌ நடக்காம 
இருந்துச்சாப்பா ? ப 


அப்பா : அதெப்படி மாறும்‌ 2? அயர்லாந்துல இதுக்குக்‌ 
'கர்லி£ன்னு பேர, ஒரு போட்டி ஆட்டம, ஆயீரக்‌ 
கணக்கான பேரு சுற்றி இருந்து விளையாட்டை 
வேடிக்கை பார்த்தாங்க. விகாயாடி முடிஞ்ச பிறகு, 
அந்த ஆட்டத்தில்‌ வெற்றி பெற்றவர்களுக்கு என்ன 
வெறி வந்ததோ தெரியலை, தோத்து குழுவில்‌ உள்ள 
அத்தனை பேரையும்‌ ஆடின்‌ டூகோலாகேயே அடச்சுக 

. கொன்னுட்டாங்க, 


இருவரும்‌ : அப்புறம்‌ (திடுக்கட்டு, 


அப்பா: அப்புறம்‌ என்ன? காட்டில இருந்து நாட்டுக்கு 
வந்த பிறகு கூட இந்தக்‌ கோல்‌ பந்து ஆட்டத்துல 
"காடூரம்‌ மறையலே. காலம்‌ போகப்போக கடுமையும்‌ 
கொடுமையும்‌ மாறி, கனிவா கனியத்‌ தொடங்கிடுச்சு! 
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எஷ்லா நாடுகளுக்கும்‌ இந்த மாதிரி ஆட்டம்‌ பரவியது . 
அதனாலே நாட்டுக்கு ஒரு பேரு, ஆட்டத்துக்கு ஒரு 
சட்டம்னு:;மாறிப்போச்சு, 

சாந்தி: எந்தெந்த நாட்டில்‌ என்னென்ன பேருன்னு 
சஊால்லுங்கப்‌.ா 


அப்பா: அயர்லாந்து நாட்டில *கர்லி', ஸ்காட்லாந்து 
நாட்டுல “சிந்தி”. வேல்ஸ்‌ நா._டூல *பந்தி' பிரான்ஸ்‌ 
. நாட்டில (;ஹாக்கெட்‌?. 


ராஜா: ஹாக்சுகட்னா என்னப்பா? 


அப்பா: ஆடு மேய்க்கிற இடையன்‌ கையில்‌ வகாந்த 
கோல்‌ இருக்கு பாரு. அதுக்குத்‌ தான்‌ பிரெஞ்சு 
மொழியில ஹாக்கெட்டுன்னு பேரு. பிரான்ஸ்‌ தேசத்தி 
லிருந்து இங்கிலாந்துக்த இந்த விளையாட்டு பரவிய 
மேபோது, காக்கெட்‌ என்ற பிரெஞ்சுச்‌ சொல்லை *காக்கே” 
”. என்று இங்கிலீஷ்காரர்கள்‌ உச்சர்க்கத்‌ தொடங்கினார்கள்‌. 


சாந்தி: அந்த காக்கே தான்‌ இப்படி ஹாக்‌ கியா டக்‌ 
இலஃ்லையாப்பா ்‌ 


ஆப்பா: ஆமா?! 8500ம்‌ ணவ மங்கல்‌. இந்த. ப்பு 
ஒரு மாதிரியா தெளிந்த விளையாட்டா மாறி பல முறை 
யான விதிகளுக்கு உட்பட்டது. அதனாலதான்‌ முரட்டுத்‌ 
தனமா ஆடுறதும்‌, முட்டாள்‌ தனமா ஆளை அடி க்குறதும்‌ 
போன்ற, போக்கெல்லாம்‌ மாறி ஒரு புது விள்யாட்டா 
உலகெங்கும்‌ டரவத்‌ தொடங்கிடுச்சு. 


ராஜா: ஏம்பா! அப்ப இங்கிலாந்தலதான்‌ இந்த ஆட்டம்‌ 
பிறந்தது வளர்த்ததுன்னு சொல்றீங்களா 2? 


அப்பா : பாரசீகத்தில இப்படி ஆடியிருக்காங்க. கிரேக்கத்‌ 
துல, ₹ராம்ல  .அமெரிக்காவிலயெ3 லாம்‌ இந்த விளை 
யாட்டின்‌ வடிவம்போல ஒருவகை விளையாட்டை ஆடி 


யூ 
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. வந்ததாக வரலாறு இருக்குது. ஆனா முழுமையடைஞ்ச 
விளையாட்டா வந்தது இங்கிலாந்திலயிருந்துதான்‌ என்பது 
_ வரலாறு காட்டுற ஆதாரம்‌ 


சாந்தி: இன்னும்‌ ஒரு ஈந்தேகம்பா, 
அப்பா: என்ன சந்தேகம்‌ ? 


சாந்தி, வளைகோல்‌ பந்தாட்டம்னு சொன்ன உடனே 
இந்தியா தானேப்பா. எஉலோருக்கும்‌ ஞாபகம்வருது. நம்ம 
நாட்டைப்‌ பத்தி நீங்டி ஒன்னும்‌ சொல்‌.உவே இல்லையே? 


அப்பா : பயங்கரமான கதையில்‌ தான்‌ நான்‌ ஆரம்பிச்சேன்‌. 
.... சுமார்‌ கி.மு, 8500 ஆண்டுகளுக்கு முன்பே நம்ம 
"நாட்டில இதுபோல வளைந்த கோலோடு ஆடுற பந்தாட்‌ 
டம்‌ ஒன்றை மக்கள்‌ விளையா... வந்திருக்கிறாங்க என்ப 
கற்கு பல சான்றுகள்‌ கிடைச்சிருக்கு, 


இருவரும்‌ : சொல்லுங்கப்பா. 


அப்பா. : ஹாரப்பா, மொகஞ்சோதரா என்ற இடங்களில்‌ 
புதைபொருள்‌ ஆராய்ச்சி செய்து கண்டுபிடிக்கப்பட்ட 
சிந்து சமவெளி நாகரீகம்தான்‌ மிகப்‌ பழைய 
நாகரிகம்‌, நம்ம நாட்டு மக்கள அப்பயேவே 
சதுாங்கம்‌, பந்து விஉஊயாட்டு ஆடியதாக ஆதாரம்‌ 
இருக்குது. : அதைப்போல 3வ நம்மநாட்டு புராணங்கள்‌ , 
இதிகாசங்கள்‌. எல்லாவற்றிலுமே, நிறைய  கு.றிட்பும்‌ 
வருக;ு., அதைவிட இன்னொரு அற்புதமான ஆதாரம்‌ 
ஒன்று. கி. பி லம்‌ நூற்றாண்டு. எல்லோரா 
குகைச்‌ சிற்பங்களில்‌ கிருஷ்ணனுடைய சகாக்களான 
இரண்டு இடையர்கள்‌, வளைந்த கோலுடன்‌ நின்று ஒரு 
பந்தை விளையாடுவதுபோல ஒரு ஓவியம்‌ வரையப்‌ 
பட்டிருக்கு! 
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ரரஜா : அப்படின்னா, நம்ம நாடுதான்‌ எல்லோருக்கும்‌ 
முந்தி இல்லியாப்பா? 


அப்பா : அப்‌ ௩த்தான்‌ இருக்கணும்‌. இல்லேன்னா 
எத்தனையோ விளயாட்டுக்கள்‌ கால்‌ பந்தாட்டம்‌, கைப்‌ 
பந்தாட்டம்‌, கூடைப்பந்தாட்ட ம்‌ போன்றவைகள்‌ நம்ம 
நாட்டுசகு இறக்குமதியா வந்த பிறகுங்கூட ஈ௩ம்ம நாடு 
ஒரே விளையாட்டுலதான வெற்றிக்கொடி நாட்டியது 
எதுல? நம்ம வகாகோல்‌ பந்தாட்டத்திலதான்‌ . 


சாந்தி : இதுலயிருந்து என்னப்பா புரியுது? 


அப்பா : விட்டகுறை, தொட்டகுறை மாதிரி ஆ திகாலத்துல 
நம முன்னோர்கள்‌ ஆடிய ஆட்டர்‌, பரம்பரை 
பரம்பரை உணர்வோட இப்ப பிர.வஷ்யமா ஆயிடுச்சு . 
முப்பது நாற்பது வருஷமா நம்ம நாடுதானே உலகத்தில 
வெற்றி நாடா வந்திருக்கு : 


ராஜா: இப்ப எப்படிப்பா? 


அப்பா : ஆனைக்கும்‌ அடி சறுக்கர்னணு சொல்‌ வாங்களே 
அதுபோல, நம்ம நாட்டுக்கும்‌ அடிக்கடி சறுக்க 
ஆரம்பிச்சுடுச்சு. பக்கத்து நாடான பர சிஸ்தான்‌ 
கிட்டேயே பலமுறை தோத்துடுச்சு பாவம்‌. 


சாத்தி : யாருப்பா ? 


ஆப்பா : நாமதான்‌. தோல்வியை தாங்கிக்க முடிஞ்ச 
நெஞ்சத்தாலே, வெற்றியை எட்டி ப்பிடி க்க வேண்டும்ங்கற 
எண்ணத்தை ஏற்படுத்திக்க முடியலியே? காலம்தான்‌ 
பதில்‌ சொல்லணும்‌, கடவுள்தான்‌ நம்ம வீரர்களுக்சூ. 
வேகத்தையும்‌ விவேகத்தையும்‌ கொடுக்கணும்‌ 
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ஏரஜா : க௨லைப்படாதீங்கப்பா! இனிமே நம்ம நாட்டுக்குக்‌. 
தான்‌ வெற்‌ £. இதா நானே தினந்தோறும்‌ விளை யாண்டு 
பழகி... 


- அப்பா: ஆமாண்டர ராஜா! இனிமே இளையதலை பு நையை 
நன்கு. பயிற்சி கொடுத்துப்‌ பழக்கினாச்‌ தான்‌, படன்‌: 
கிடைக்கும்‌. முயற்சியுடையார்‌ இகழ்ச்சி அகடயார்‌. 


ரஈஜா : எனக்கு விடை. கொடுங்கப்பா விஊயாட ப்போ நேன்‌.. 
வெறி எளக்கே... இல்லல்லே வற்றி பாரதத்துக்கே: 


(சிரிக்கின்றனர்‌) 





2. பந்து படுத்தும்‌ பூரடு! 








அப்பா: சாந்தி! அம்மா எங்கே? 

சாந்தி: சண்டைக்கு போய்‌ ற்க்கா ங்கப்பா ! 

அப்பா: சண்டைக்கு போிடிக்காள ! எங்கே? சைனா 

வுஃ்கா 2 பாகிஸ்‌ உானுக்கா 2 

சாந்தி : பக்கத்து வீட்‌! லு, 

அப்பா: எலன சமாசாரம்‌ ? 

சாந்தி : எல்லாம்‌ ராஜாவால வர்ர வினைதான்‌, சும்மா 
இருந்தாதானேப்பா | 

அப்பா: என்ன செய்தான்‌ ! 


சாந்தி: விளையாடப்‌ யோனான்‌, விளையாட்டு வினையா 
யிடுச்சு, 


அப்பா: ஒண்ணு புரியலை டே . 


சாந்தி: ராஜா நம்ம தோட்ட த்தல்‌ பந்து விளையாடி 
யிருக்கான்‌. அது துள்ளி% குதிச்சு பக்கத்து வீட்டுக்கு 
போயிடுச்சு. அந்த மாமி பந்து எடுத்து வச்சுக்கிட்டு 
சரடை டஸ்லு அடம்‌ புடிக்குறு.. 

அப்பா: மாமி அடம்‌ புடிக்களு... உங்க அறியா சண்டை 


புடிக்கறு. இந்த பந்துன்னாலே எப்பவும்‌ சண்டை தான்‌ 
வரும்‌ போலிருக்கு ! 
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சாந்தி : பந்துன்னா சண்டையா உ என்னப்‌ ?. 


அப்பா! பந்தோட கதையே சண்டையில தாம்மா. பிறநீ 


தருக்கு. அப்படீன்னு ஒரு பெரிய கதையே 
இருக்குதும்மா. 


சாந்தி : பந்துக்கும்‌ ஒரு கதையா 2 சொல்லுங்கப்பா, 
(அவசரம்‌) 


அப்பா ௨ குதன்னா காதை தீட்டிகிட்டு வறிது நிற்பானே 
ராஜா ! எந்கே அவன்‌ £ போய்‌ அழைச்சுகிட்டு வந்துடு! 
ரஜா ௨ வேண்டாம்பா, நான்‌ ங்கு பின்னால தானே 
நிக்க ஜேன்‌ . 


அப்பா : எப்படி கரெக்டா இங்கே வந்தே ? 


ஏ௱ஜஈ : எனக்கு என்னமோ மூக்கு வேர்த்துக்கிட்டே 
இருந்துது என்னமோ ஏதோன்ணு. வீட்டுக்குள்ளே 
வந்தேன்‌, வந்தா.. நிங்க கதையோட. காத்துக்கிட்டே 

்‌... இருந்தீங்க. சீக்கிரம்‌ சொல்லுங்கப்பா. 

"அப்பா . எகிப்துனினு ஒழு நாடு இருக்குது. உங்களுக்கு 

தெரியுமா £? 

சாகதி: நல்லா தெரீயுேே. புகழ்‌ வாய்த்த பிரமிடுகள்‌ 
இங்கே தானே இருக்கு. 


அப்பா ௦ கரெக்ட்‌ ! அந்த நாட்டு மக்களுக்கு அழகை 
- எவ்வளவு புடிக்குமோ, அவ்வளவு ஆன சாமிங்க 
மலேயும்‌ உண்டு. 


ரஜா: அப்ப ரொம்பசாமிஈ க அந்த நாட்டிலே இருக்குமே! 


அப்பா: ஆநமா, எத்தனை யோ சாமிங்க இருந்தாலும்‌, 
ரெண்டே ரெண்டு சாமி தான்‌ ரொம்ப சக்தி வாய்ந்தது, 
நல்லதை காக்குறதுக்கு ஒரு சாமி, ஒசரிஸ்னு பேரு. 


10)0) 


கெட்டதை காக்கறதுக்கு ஒரு சாமி, அதுக்கு... 
செட்டுன்னு பேரு 

சாந்தி : நல்லதுக்கம்‌, கெட்டதுக்கம்‌ எப்பவும்‌ சண்டை. 
யாப்பூ.2 


ர௱ஸுா : எலியம்‌ நனைய* மாதிரியாப்பா 2. 
அபபா : ஆமா, இரண்டு பேருல யார்‌ அதிக சக்தியுள்ளவங்‌. 
ஃன்னுற நினைப்புல அஆற்த போட்டி -௪ண்டை வரும்‌. 
சாந்தி : அதசவது யரர்‌ பெரிய சாமின்னுட்டு தானேப்பா £' 
ராஜு: ஆசாமிக்கு தான ஆணவம்‌ இருக்கம்‌, சாமிக்கு. 
கைடப 2 
அப்பா : இதைக்‌ கேளூ, மழைக்காலம்‌ வந்துட்டா கெட்ட 
சாமிக்கு ரெரமீப பலம்‌ வந்துடும்‌, அப்ப அது, அந்த நல்ல. 
சாமியை அஆடிச்சு கொன்னுடும்‌. 
ராஜா ; ஐயோ பரவம்‌ 1! செத்து போன சாமி என்ன ஆகும்‌?” 
அப்பா: செத்து போன சாமி செத்தே தான்‌ இருக்கும்‌. 


ஆனா, மழை காலம்‌ எல்லாம்‌ போய்‌ வசந்த காலம்‌. 
வந்துட்டா, நல்ல சாமிக்கு உ॥ர்‌ வந்துடும்‌. 


சாந்தி : இத வேடிக்கையா இல்லியாப்பட? 


அப்பஈ : வேடிக்கையே இனிமே தானே இருக்கு, சாமிக்கு. 
உயிர்‌ வநீதுடுச்‌சன்ணு தெரிஞ்சும்‌, அதனோட பக்தர்கள்‌ 
எல்லாம்‌ ஒண்ணு (2ச௪ரீந்து, ஆடம்பரமா ஆண்‌ விழா 
கொண்டாடுவாங்க, 


ராஜா : ஆப்படியாப்பர 2 

அப்பா : வாழ்க வாழ்கன்னு சக்தம்‌ போட்டுச்கிட்டே 
கரெல்லாபம கொடி. புடிச்சபடி ஊர்வலம்‌ வந்து, அந்த. 
நரட்டில்‌ உள்ள பாரப்ரமிஸ்னு பெயர்‌ உள்ள கோயிலுக்கு... 
செல்ல முயற்சிய்பாவ்கு 1 
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சாந்தி : அப்படின்னா ? 


அப்பா: ஏற்கனவே கெட்ட சாமி ஆளுங்க தானே அந்த 
கோயிலை புடிச்சு வச்சிருக்காங்க. அவங்கே இவர்களை 
உள்ளே விட மாட்டாங்க, ஊர்வலம்‌ வந்தவர்களும்‌ 
உள்ளே போகாம திரும்பமாட்டாங்க , 


ஏ£ாஜுா : அப்புறம்‌ என்ன 2? சண்டை தானேப்பா ? 


அப்பா: ஆமா! ரெண்டு கோஷ்டியும்‌ போடுற சண்டையில 
தடி கொடி, கம்பு, இரூம்புத்தூண்‌, ௧௨ எல்லாம்‌ பயன்‌ 
பம்‌. போட்ட சண்டையில்‌ ஆண்‌, பெண்‌, வித்தியாசம்‌ 
இல்லாமல்‌ அத்தனை பேரும்‌ கொல்லப்‌ பட்டிருக்காங்க. 

சாந்தி . பரிதாபமாகவம்‌ இருக்கு! பயங்கரமாகவம்‌ இருக்கு! 

ராஜா: வருஷா வருஷம்‌ இப்படித்தான்‌ இருக்குமாப்பா? 

அப்பா: ஆமா! வ௱ ஷா வருஷம்‌ சாமி சாகும்‌. பொழைக்கும்‌, 
சண்டை போடுற மக்கள்‌ கூட்டமம்‌ போகும்‌ சாகும்‌, 
ஆனா, பொழைக்காது. இப்படி கடந்தது ரொபப தாளைக்கு 
அடபுஈம்தான்‌ அந்த மக்களுக்கு புரிய ஆரம்பிச்சுது, 
இந்த மாதிரி சண்டையே வேண்டாம்‌. மணுஷ ராட 
மண்டையை மனுஷர்‌ உடைக்குஈ இந்த ட. த்தனம்‌ 
வேண்டாம்னு ொலலிட்டு ஒரு மூடிவுக்கு வத்தாங்க. 

இருவர்‌ : என்ன முடிவுப்பா ? 

அப்பா: பொம்மலாட்டம்‌ பார்த்திடுக்கியஎ ? 

இருவர்‌ ்‌. பார்த்திருக்க மாம்‌. 


அப்பா: அதுமாகிரி பொர்மைகளை நிறைய செஞ்சுவச்சு, 
நல்ல சாமி:கு ஒரு கூட்டம்‌, கெட்ட சாமிக்கு ஒழு 
கூட்டம்ணு பிரிச்சு விழா நடக்கு வைச்சி உச 
தடிக்‌ கம்பால தாக்க ஆரம்பிச்சுட்டாங் க. 


சாந்தி :; அங்கேயும்‌ தாக்குதல்தானா ? 
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அப்பா : இரும்பு 1.//).ச்சவண்‌ கையும்‌, சிரங்கு புடிச்சவண்‌ 
கையும்‌ ௭ட்மா இருக்குமா 2? அவங்க அடிச்ச அடி பூலே. 
பொம்மையேரர... உடம்பு உடைஞ்சது, உடைகள்‌ 


கிழிஞ்சு து. 
ராஜா : எதுவுமே மீதியில்லையாப்பா ? 
அப்பா : இருந்தது உன்‌ தலை, 
ஏதா: காண்‌ கதலையரப்பா 9 


அப்பா 2 இல்ல... இல்ல... பொர்மைகளோட தலைங்கதசண்‌ 
பொம்மையோடட வெறும்‌ தலை மட்டும்‌ இருந்ததை குறி 
உன்‌ அடிக்குது சொடங்கினாங்க, கீழே விழுந்து, 
ரண்டு ஓடின குலையை, உரி ரட்டி விரட்டி அடி ச்சாங்க. 








நலை ப்பா ப்பர உருளை டோடும்‌ ?. 


அப்பா : பொர்மையேோட தலையை உருண்டையா ௪ஞ்௬. 
்‌ வச்சிருந்தாங்க இல்லையா ! அனு உருண்டையா எசஞ்௬ 
வச்சிருற்காங்க. அது உருண்டோடயதையும்‌, அணது. 
ஒழி. வற்று ரூச்சிய லே அடை க்குக்ுயும்‌ மரறி மாறி மத்த. 
வங்க ண து 118 பார்த்துத்தான்‌, இத்கு பநீதே ௨௫. 

௮ இருக்கிறது ! என்பது ன்‌ குத. 





ரஜா: மபொர்ஞஷாப்பாட தடையாப்பா பந்தா வந்திடுச்சு 2 


அப்பாஉ எதி யர்கள்‌ இட்‌ ௩. ஒரு கதையை எழுதி வச்சி: 
 நம்பிக்கிட்‌ (29 இருந்தாங்க 0றிறவங்க என்ன சொல்ராங்க. 
தெரியமா 2 


சாந்தி: ஆ னக்கு வேற சுதையாப்பர 9 
அப்பா : இதையும்‌ கேளும்மா, பூமிக்கு இழுக்குற சக்தி. 


இருக்ம தன்னு நி யூட்டன்‌ எப்படி கண்டுபிடி ச்சார்னு. 
தெரியுமா 2 
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சாந்தி : ஆப்பிள்‌ பழம்‌ மரத்துல இருந்து கீழே விழுந்தலைைம்‌. 
பார்த்துட்டு த்தான்‌ சென்னா 5. 


அப்பா : அ?$த கான்‌ பந்து வந்ந கதைக்கும்‌ பொருந்துது. 
இருவர்‌ : புரியலியேப்பா? 


அப்பா: பொதந்திலும்‌ புதிரிலும்‌ வாழ்ந்த காட்டுமிராண்டி 
மனிதர்கள்‌, வேட்டை ஆடியும்‌, வீடு கட்டியு வாழத்‌. 
தொடங்கிய பிறஞூதான்‌, ஓய்‌ 9வடுக்க ஆரம்பித்தார்கள்‌, 
அப்பொ, பொழுது போக்டிவதற்காக எத்தனையோ 
வேலைகள்‌ செய்தாலுர்‌, உடண்டைக்‌ கூழாந்கற்களத்‌ 
தள்ளி தள்ளி வேடிக்கையு்‌ பார்த்தனர்‌. உருண்டு 
ஓடறதுக்‌ ஈரிய கபாருள்‌ சின்னதாகவே இருந்தது. 
பெரிசா மாத்தலாட்ணனா எப்‌. டிங்கறது தான்‌ அவரீ 
களுக்குப்‌ புரியேலே. 


ராஜா : அப்ப தான்‌ பழம்‌ மரத்திலேயிருந்து விழுந்ததோ? 


அப்பா . ஆமா! பழர்‌ விழுந்து உகண்டோடுவதை பார்த்த. 
பிறகு, அவங்க பழ ஊயும்‌ உருட்டி மகிழ்ந்தாங்க, 
அழகிப்‌ போற பழம்‌ எத்தனை நாளைக்கு உதவும்‌? 


சாந்தி : அழுகிப்‌ போனதை தூக்கி எறிஞ்சிட்டு அடுத்த 
பழத்தை... 


அப்பா: அதான்‌ இல்லே. பழம்தை பார்த்தாங்களா? 
. உருண்டைக்‌ கூழாங்கற்களையும்‌ பார்த்தாங்‌. பழம்‌ 
போலவே மரத்தால உருண்டையா கட்டை பந்து செய்து 
விளையாண்டாங்க 


ராஜா : கட்டைப்‌ பந்து அடிச்சாகானேப்பா ஓரும்‌? 


அப்பா: ஆமா! ஒப்பி தவறி மேலே பட்டாவலிக்கு ம; 
அதனாலே துணிகளை சுருட்டி, உரு்டையா பந்‌ தாக்கிக்‌ 
கிட்டாங்க, காலம்‌ மாற மாற, துணிகளுக்குப்‌ பதிலா 
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துணிகளையும்‌, நூல்களையும்‌ சேர்த்து, தோலை அதன்‌ 
மேற்போர்வையாக வைச்சு தைச்சுட்டாங்க. 


அரரந்தி :; ஆமா, அநீதப்பந்து அழுக்காகாமெ இருச்கனுங்‌ 
கறது தானேப்பா நோக்கம்‌! 


அப்பா: பிறகு தோகூயே பையாக்கி. அதுக்குள்ளே 
மனுஷரோட தலைமுடியை திணிச்சு பந்தாக்கிட்டாங்க! 
மனுஷன்‌ தலை மடி நிறையவேணும்னா எங்கே போறது? 


ராஜா: திஃப்பதிக் ப்‌. போக வேண்டியது தான்‌. 


சாந்தி : குறுக்கே பேசாதோடா கிறுத்தத்தனமா! நீங்க 
செ. ஈலுங்கப்பா. 


- ஆப்பா: தலைமடியும்‌. டூபாம்கு! தோல்‌ பைக்குள்ளே 
மெல்லிய சோல்‌ பையை நு ஈழச்‌ அதுல காதது 
அடிச்சு பந்தாக்கிட்டாங்க. 


ராஜா: அதுதான்‌ பந்து துள்ளுதாட்பா? 


அப்பா : . துள்ளுற பந்து வந்த பிறகு தான்‌, விளையாட்டிலே 
யும்‌ வேகம்‌ வர ஆரம்பிச்சுது, விளையாட்டும்‌ பல 
மாதிரியா பிரிஞ்சுது. 


சாந்தி : அதெப்படி அப்பா நீது வந்தா பல விளயாட்டு 


வரும்‌? 


அப்பா : பந்தே பல சினுசா மாறும்‌ போது, விளையாட்டு 
மட்டும்‌ எடபடி (மாறாம. இருக்கும்‌? கல்லு மாதிரி கனமா 
அருக்குற கிரிக்கெட்‌ பந்து. காத்து மாதிரி இருக்குற 
மேசசை பந்தாட்டம்‌; மெத்தை சாதீரி இட்க்குற மென்‌ 
பற்தாட்டம்‌; கட்டை பாதிரி உரள்ற பிலியர்ட்ஸ்‌ 
ஆட்டம்‌. இப்படி பந்‌ தட்டம்‌ பல மாதிரியா ஆயிடுச்சு 


கூரா எது 


ராஜா: பந்துதான்‌ இப்பட. விளயாட்டுக்குக்‌ காரணம்ணு 
நினச்சேன்‌ , ப 


ஆ ரி, 
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சாந்தி : அதே பந்துகான்‌ பல விலயாட்டுகள்‌ டஉண்டாகுற 
துக்கும்‌ காரணமா இருந்துருக்கு. 

அப்பா: ஆமா! பணம்‌ பத்தும்‌ செய்யும்னு சொல்வாங்க. 
இங்க பார்த்தீங்களா. பந்து பத்தும்‌ செய்திருக்கு. 

ராஜா : ஆமாம்பா!! பந்து பத்தும்‌ செய்திருக்கு! அம்மா 
சண்டை போட்டு முடிச்சாச்சு. 

சாந்தி : அப்பாவும்‌ கதை சோல்லி முடிச்சாச்சு... 

ஏரஜா : நான்‌ பந்து விகாயாட புறப்பட்டாச்சு. 

அப்பா: நானும்‌ சாப்பிட புறப்பட்டாச்௪. (உள்ளிருந்து 
அம்மானின்‌ குரல்‌) 

அம்மா : எல்லோரும்‌ வாங்க. 

ராஜா: ஆமா! ஆமா! போகலாம்‌! போகாட்டி அம்மா 
நம்மை பந்து மாதிரி ௨உதைக்கப்‌ போரறுங்க... வாங்க 
வாங்க ! 


(சிரிக்கின்றனர்‌) 





வா, வி--7 


3. சதிராடும்‌ சதுரங்கம்‌! 


உள்ளே : அப்பா, ராஜா, சாந்தி 


[ அட்பாவும்‌ அண்ணனும்‌ சது ரங்கம்‌ ஆடிக்‌ 
கொண்டிருக்கின்றார்கள்‌. அதைப்‌ பார்த்து, 
சற்று எரிச்சலாக சாந்தி பேசுகிறாள்‌.) 


சாந்தி : அப்பாவுக்கும்‌ அண்ணனுக்கும்‌. வேறவேையே 
இல்லே! எப்பப்‌ பார்த்தாலும்‌ கன்னத்துல ௯கயை. 
வைச்சுகிட்டு, கண்ண அந்தப்பக்கம்‌ இந்தப்பக்கம்‌ 
திரப்பாம இந்க செஸ்‌ ஆடிக்கிட்டே இருக்குறது! இது 
எப்‌ அத்தான்‌ முடியுமோ 2 (ஏக்கத்துடன்‌) 


ரரஜா : இது செஸ்‌ ஆட்டம்‌. கொஞ்சம்‌ மிஸ்‌ பண்ணிட்டா 
எல்லாமே வீணாயிடும்‌! புரியுதா... 


சாந்தி : குதிர்‌ மாத்ரி உட்கார்த்துகிட்டே ஆடுறது நல்லா 
புரியுது. ம்‌... இப்படி எத்தனை நேரந்‌ தான்‌ ஆடாமெ 
அசையாமெ, சாம்பேறித்தனமா ஒரே இடத்தில்‌ 
உட்கார்ந்து... உங்களுக்கு போராடி க்குலே... 


ராஜா: பொறுமை இஃலாட்டி திறமை எப்படி வரும்‌? 
அறிவுங்கற து கொஞ்சங்‌ கோ ஞ்சமாத்தான்‌ வரும்‌. 
வளரும்‌. அடிக்குற மலழ.பில்‌, மூலைக்குற காளான்‌ இல்ல. 
புரியுதா 2 உனக்கெங்க புரியப்‌ போழுது ? 


7 
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சாந்தி: நீ என்ன என்னைப்‌ பார்த்து புரியுதா புரியுதான்னு 
கேக்குற£2 இந்த ஆட்டத்தைப்‌ பத்தி உணக்கைன்ன 
தெரியும்‌ ?... 


ரஜா ௨ எனக்கு எல்லாமே தெரியும்‌. அப்பா என்கிட்டே 
சொல்லியிருக்காரு ... சொல்லட்டுமா ? 


சாந்தி : நீயோ அரைகுறை... தப்பும்‌ தவறமா சொல்லிட்டா 


அதை நான்‌ போய்‌ நாலு £பருகிட்ட சொன்னா, உதை 
கான்‌ கிடைக்கும்‌. 


ராஜா: இ! (சமாளித்தல்‌) நீ அதை சொ றியா...அப்பா 
சொன்னா ஆயிரம்‌ தடவை கேட்டாலும்‌ . அலுப்பு 
தட்டாதே ! சரி அப்பாவையே கேட்போம்‌, அப்பா... 
இநத கதையை ௫காஞ்சம்‌ £ங்களே சொல்லுங்கட்‌ பா-- 


அப்பா $ விளையாடி க்கிட்டு இருக்க கண்‌, முடியட்டும்‌ 
சொல்றேன்‌ ! 


சாந்தி: உங்க ஆட்டம்‌ எப்ப முடியறது ? நாங்கு எப்ப 
கே..குறது2? வகுர்குள்ளே ஆட்டத்துமேல உள்ள 
ஆசையே முடிஞ்சு போயிடும்பா ! 


ராஜா . அப்பா! நீங்க சொல்லுங்கப்பா! செஸ்‌ ஆட்டத்தை 
“போர்‌'னு சொக்கா. புரியாத புதிர்னு சொல்றா... 
ஆடுறவங்களை அசையாக ப திர்னு கிண்டல்‌ பண்‌ எ 
எனக்கு வெட்கமா இருக்‌ தூ! 


அப்பா ௨: அவ்வளவு தூரத்துக்கு வந்தாச்சா... ராஜா... 
உணக்கு வெடகம்‌ போற மாதிரி கதை சொல்மீறன்‌. 
சொல்‌உட்டுமா! 


நல்‌ 


அரார்தி 3 எண்‌ ஸனப்பா... ஆனம்‌ ண்ணு. வெட்கம்‌ (ப ரு 
ணுமா! அது இநந்தாதா னே: 


அப்பா 2 பூர த உடபபை மறுக்காட (9 ௮௮௧ நா ன்‌ உன்‌ 
கட்சிததான்‌ . நம்‌॥ செஸ்‌ ஆட டத்தை அபவனவு லேசா 
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வி... நுடுவேனா .. இங்க பாரு சாந்தி ! உனக்கு ரன்‌ 
என்ன ஆர்த்தம்ணு தெரியுமா 7 


சாந்தி : ஈதுரங்கம்னு மேகள்விப்‌ ௫ இருக்கிறன்‌, 
-ஆர்த்தம்‌ குரிடாதுப்பா--- 


அப்பா: சதுர்‌... அங்கம்ங்கறது தான்‌ சதுரங்கமா மாறி 


வந்திருக்குது, சதுர்னா நாலுன்னு ஆர்த்தம்‌, அரசர்கள்‌ 


கிட்டே இருக்கிற நான்கு படைகளையும்‌ குறிக்குற பேருக்‌ 
குத்தான்‌ சதுரங்கம்னு பேரு, 


ராஜா: அதாவது, ரத கஜ துரக பதாதிகள்னு அர்த்தம்‌. 


சாந்தி : (கிகைப்புட. ன்‌) அதென்னப்பா ரதுகஜ துரக. 
-பதாதிகள்‌.... புரியலியே ! 


அப்பா : ரதம்னா தேர்‌ : கஜர்னா யானை; துரகம்னா குதிரை, 
பதாதின்னா வீரர்கள்னு அர்த்தம்‌, தேர்ப்படை, யானைப்‌ 
படை,, குதிரைப்‌ படை, காலாட்படை என்ற நான்கு. 
படைகளையும்‌ வச்சி விளயா$ற விளையாட்டுக்குத்‌ தான்‌, 

- சதுரங்கம்னு பேர வச்சாங்க... 


சாந்தி : ஏம்பா..அப்ப இது நம்ம நாட்டு ஆட்டம்‌ 
இல்லியாப்பா 7 

ராஜா : இல்ல சாந்தி... இதை உலகம்‌ பூரா ஆடயிருக்குது. 
அதைப்‌ போல நம்ம நாட்டிலேயும்‌ இருந்திருக்கு, 
அவ்வளவு தான்‌. 


சாந்தி ன உலகா ட்ட இந்த அடட்ட ரஸ்‌ இரூந்து இருக்கா ட்டு 
எத் தந்த நாடுப்பா 2 


அப்பா ௨ கிரேக்கம்‌, ரோ , அரேபியா, பாபிலோனியா, சீனா, 
ஐரோப்பிய நாடுகள்‌, இந்தியா, இராக்‌... எல்லா நாட்டி 
லேயும்‌ இத ஆடப்பட்டு வந்தாலும்‌, இகை ஆடூனவங்க 
அத்துனை பேருமே ராஜாக்கள்‌ தாண்‌ ஆட.யிருக்காங்கங்‌ 


4! 
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கறது தான்‌ ரொம்ப ஆச்சரியம்‌. இதுக்கு பேரே ராஜா 
ஆட்டந்தான்‌ . 


ராஜா : அதுறலை காலி நானும்‌ ராஜாவாட்டம்‌ இந்த 
ஆட்டத்த ஆடுறேன. புரியுதா ? 


சாந்தி : (எரிச்சலாக) நீ ராஜா இல்லே... கூஜா. 
சாஜா: நீசாந்தி இல்லே. காராபூந்தி, 


அப்.ார: அடடா ! ராஜான்னு சொன்னேன்‌ 7 அதுக்குள்‌ ளே 
சண்டையா ?... இட்படித்தான்‌ அந்துகீ பனு ராஜாக்‌ 
கள்‌ வல்லாம்‌ அடிக்கடி, சண்‌ உட போட்டாங்க 1 ழ்‌ அகுனால 
தான்‌ இந்த ஆட்டமே பிந்திருச கு ப 


சாந்தி : அதென்னப்பா அதிசயம்‌ ? சண்டையா இந்த 
ஆட்டத்துக்கு காரணமா இருந்தது ? சொல்லுங்கப்பா_ 
சீக்கிரம்‌ சொல்லுங்க / 


அப்பா: இத்தியாவை சிக்ராம்னு ஒரு ராஜா ரொம்ப காலத்‌ 
துக்கு முன்னை ஆட்சி செஞ்சாராம்‌. அவருக்கு 
சண்ணடைன்லு சர்க்கரைப்‌ பொங்கல்‌ மாதிரி / அவர்‌ தன்‌ 
ஆயுள்‌ காலம்பூரா போர்க்களத்திலே 3ய சண்டைபோட்டு 
கழிச்சுட்டாரார்‌. சண்டை போட்டுக்கிட்டே இருந்தா 
வயசாகாமெ இருக்குமா ? அவருக்கு வயசு அதிகம £னதும்‌ 
முதுமை வந்திச்‌ ௬... 


சாந்தி ; வயசானா என்னப்பா கவலை ? 


அபட்பஈ: வயசு அதிகமாக போனதுனாலெ, அவரால 
சண்டைச்ருப்‌ போக முடியலே... என்னால சண்டைக்குப்‌ 
போகாமெ இருக்க முடியாதே... இதுக்கு என்ன 
பண்ணப்‌ போறீங்கன்னு மந்திரிங்ககிட்ட சண்டை 
போட்டாரு சிக்ராம்‌. மந்திரிங்க எல்லோரும்‌ ஒண்ணு 
சேர்நீது, நான்கு வகை சேனைகளும்‌ போர்களத்துல 
மோதிக்‌ கொள்ளுற மாதிரி, ஒரு ஆட்டத்தை கண்டு 
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பிடிச்ச கொண்டு வந்து தந்தாங்களாம்‌, சிக்ராம்‌ 
சந் தோஷப்ப!டாராம்‌. 


சாஜா: சிக்ஈால்‌ தீர்ந்தது. சதுரங்கம்‌ பிறந்தது. இது 
தானேப்பா ககு ... 


அப்பா: இது ஒரு கதை தானா: இன்னும்‌ 23 சதை, 


இருக்கே... 
சாந்தி: அடேயப்பா!சதுரங்‌௩ ஆட்டத்துக்கு இத்தனை 
கதையா 2 


ஆட்பா : ஆராய்ச்சியாளர்களுக்கு கிடைச்சிடக்கற கதைகள்‌ 
இல்வளவதான்‌, இன்னும்‌ கொஞ்சம்‌ சிரமசகெ பமர்க்காம 
ஆராய்ச்சி பண்ணினா, நிறய கிடை. க்‌5ம னு அறிஞர்கள்‌ 
சொல்டுங்க _ பட 1௫ 


ராஜா: அத்தனை கதைகளையும்‌ சோல்லுங்க அப்‌ ர! 
சண்டைன்னா எனக்கு ரொம்ப பிடி க்கும்‌ ! 


அப்பா : எல்லா கதைகளையும்‌ நான்‌ சொல்லப்‌ போறதில்‌ லை, 
கதைகளை எல்லா* ஆறு வகையா பிரிச்சு, அதிலே 
உள்ள ஒவ்வொ கதையா சொன்னா போதுனு நினைக்கு 
றேன்‌, கவலமா கேட்‌ ஈனும்‌ ... கொஞ்சம்‌ அசட்டையா 
இருந்தாலும்‌ அப்புறம்‌ கதை புரியாது. ஆமா ! 


ராஜா: சாந்தி : சரிப்பா....சொல்லுங்கப்பா ! 


அப்பா. பாரசீக நாட்டி லே ஒரு ராஜா, அவன்‌ பலிஷய்‌ 
விட, . பாம்பை வி... கொடியவனா இருந்தான்‌. அவண்‌ 
தன்‌ நாட்டு பாக்களை புழுவை விட. கேவலமா நட த்கீனான்‌. 
கொடுமைப்‌ படுத்தினை, ஆவன்‌ செய்யுற அட்ட 
காசத்தை சகிக்காத ஐஸ்டன்ங்கற தத்தவஞானி ஒருவர்‌ 
இப்படி ஒரு சதுரங்க ;:ஆட்டத்தைக்‌ கண்டு பிடிச்சு 
ராஜா முன்னால விளையாடிக்‌ காட்டினார்‌. அதுல ராஜாஷவ 
வீரர்கள்‌ எப்படி காப்பாத்தறாருங்கறதை விளக்கமா 
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காட்டி. மக்கள்‌ இல்லாட்டி மன்னன்‌ இல்கடங்கற 
தத்தவத்தை அ௫ு௮மயா வீவக்கிக்‌ கூ்ணார்‌... 


சாந்தி: ராஜாவுக்கு அப்பத்தா புத்திவந்திருக்கும. 


ராஜா: பாருப்பா... எணக்கு புத்தி வத்திருச்சுன்னு சாந்தி 
சசால்று .. 


அப்பா: கலலைப்படதே.... உனச்கு எப்பவமே புந்தி வராது, 
(சாந்தியுர்‌. அவரும்‌ சிரிச்கின்‌ லர்‌) 


ராஉா: புததிவநீதிடுச்சு ! அப்புற: சொல்‌ லுங்கப்பா.... 


அப்பா :; மேல நர! (நல: ஒரு இளவா சன்‌ 1 அவனுக்கு 
சண்டைன்னா ஒரே பயம்‌. படைகளை எப்படி நடத்திச்‌ 
செல்றது, சண்டை போடுறது எப்படின்னு தெரியாமலே 
வளர்ந்தட்டான்‌. எதிரிகளோட ஒரு முறை சண்டை 
போடுறதுக்கு இவனுக்கு , சந்தர்ப்பம்‌. வநீ ஈது. இளவர 
சனோ நடுங்கிப்‌ போய்‌, பக்கத்திலே இருந்த மத்திரிகள்‌ 
கிட்ட போய்‌ எப்படி சண்டையை நடத்தறதுன்னு 
கேட்டான்‌. அவனது பயத்தைப்‌ போச்கவும்‌,போர்க்களத்‌ 
திலே எப்படி படையை நடத்தி வெற்றி பெறுவது 
என்பசையும்‌, அனுபவப்பூர்‌௨மா கத்து தர்ரதுக்காக. 
சதுரங்க ஆட்ட த்தை மந்திரிகள்‌ கண்டுபிடிச்சாங்கன்னு 
ழு ஆது. 

ராஜா: ஏர்பா/ சண்டை போடுறதுக்காகத்‌ தான்‌ இந்த 
ஆட்டத்தையே கண்டு பிடிச்சாங்களா £.. 


ஆஅட்பா : அப்படிளனு இல்லே... பொழுது போக்குறதுக்கும்‌ 
சுறுசுறுப்பா இருக்கவும்‌ தான்‌ இந்த ஆட்டம்‌ வந்ததுங்‌ 
காதுக்கு நிரைய ஆதாரம்‌ இடுக்கு. 

சாந்தி : எங்கேப்பா ? 

அப்பா : சைனாவிலதான்‌, சைனாவை ஹன்சிங்னு ஒரு 
அரசன்‌ ஆண்டு வந்தான்‌. அவன்‌, தன்‌ எதிரியை 
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எப்படியாவது ஜெயிக்கணுங்குற அவசரத்தில. படை 
யோட. புறப்‌ ,ட்டுட்டான்‌. அவன்‌ போன நேரம்‌ பனி 
பெய்யுற மேநேரம்‌. ஒரே குளிர்‌. வீரர்களாலே வெளியே 
வந்து சண்டை போட முடியலே அதனால வீரர்கள்‌ 
எல்லோரும்‌ கூட மாத்துக்கு உள்ளேயே உடை ட.கார்ந்துகிட்டு 
தூங்க ஆரம்பிச்சுட்டாங்க. 


ஹன்சி: பார்க்கான்‌, இப்படியே வி டூட்டா, நம்‌. 


வீரர்கள்‌ எல்லோரு சரப பேறியா ம..ஈயிடுவாங்கன்னு 
நனைச்சி, அவர்களை சுறுசுறுப்பா மாற்‌, எண்ன வழின்னு 
யோசிச்சான்‌. ஏதாவது விகையாடிகிட்டு இருந்தாதான்‌ 
வீர்கள்‌ சோம்பேறித்தனம்‌ இல்லாம இருப்பாங்கன்னு 
முடிவுக்கு வந்து, அங்கு உள்ள அறிஞர்களுக்கு ஆணை 
யீட்டான்‌. அவர்கள்‌ எல்லோர்‌ ஒன்று கூடி ஒரு 
ஆட்டத்தைக% கண்டு பிடிச்சாங்க அதுக்கு பர்‌ என்ன 
தெரியுமா 2? சோக்‌ ௯, ஹாங்கி. 


சாந்தி: பொழுது போக்குறதுக்குன்னு ஒரு கதையா 7? 


அப்பா: அதோடு மட்‌ $மல்ல... ழுது வடிஞ்சவங்களுக்‌ 


கும்‌ ஒர கதை, ஓர அரசன்‌ பெரிய வீரன்‌. அவனுக்கு 
மனசுல ஏகப்பட்ட கவலை. என்ன கவலை தெரியுமா 9 
போரிலே எலா எதிரிகளையும்‌ ஜெயிச்சுட்டேன்‌. 
இனிம ஜெயிக்க யாருமே இல்லையேன்னு கவலைப்‌ 
பட்டான்‌. அந்த கவலையே அதிகமாக ஆக, அவன்‌ 
கைகால்‌ முடங்கிப்‌ போச்சு, ப 

அந்த அரசனுடைய மன நோயையும்‌ உடல்‌ 
தோயையும்‌ தீர்க்க அவருடைய மந்திரிகள்‌ யோசனை 
செஞ்சாங்க, 


ராஜா: உடனே ஒரு ஆட்டத்ததக்‌ கண்டு பிடிச்சாங்க. 


அப்படிதானேட்பா,. 


அப்பா : சரிதான்‌. 
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ராஜா ட ஏம்பா! கவலை எல்லாம்‌ ராஜாவுக்கு தானா... ஒரு 
ராணிக்கு கூட வரயா ?... 


அப்பா : ஏன்‌ வரலே! ... நிறைய ராணிகளுக்கு வந்திருக்‌ சது. 
அதுல ஒரு ராணி ககுைய டும்‌ சிசால்றேண்‌ . முஸ்லிம்‌ 
நாடடை ஒரு ராணி ஆட்சி செய்து வந்தாள்‌ . அவளுக்கு 
ரெண்டு மகன்‌, அவணை முன்விரோதம்‌ காரணமா 
அவளுடைய மூர்த மகனே குத்தி கொன்னுட்டான்‌ . 
அந்த சோகமான செய்தியை ராணி கிட்ட அசான்னா, 
ராணி யிருக்கு ஏதாவது ஆபத்து வந்துரும்‌, 
இல்ஊேன்னா சொல்ர வங்க தலை பறி போய்ம்ணு பயந்து 
யாருமே சொல்ல முன்‌ வ; (ல. 


அந்த மத்திரிகனிஈ்‌ கப்ளான்ங்கற மந்திரி ஒருத்தர்‌, 
இந்த ணு ஆட்டம்‌. ஒன்றை கண்டு பிடிச்சு, மாணி 
முன்னாவனே இரண்டடி பேரை விளையாடச்‌ சசான்னாரு, 
ராணியும்‌ ரொம்ப அர்டமா. ஆட்டத்தைக்‌ கவனிச்சு 
சந்தோஷப்பட? கட்டு இருக்கிறட்போ, ஒருத்தன்‌ 
*ஷாமத்‌'னு கத்தனான்‌ . 

சாந்தி : ஷாமத்துறை என்னப்பா அர்த்தம்‌ ? 


அப்பா: *ஷான்னா' அரசன்‌, “மத்‌னா செத்துப்‌ போயிட்‌ 
டானுன்னு அர்த்தம்‌. அரசன்‌ இஃந்து போயிட்டாருன்னு 
சசானின உடனே, ராணிஃகு வருத்தம்‌. கொஞ்சம்‌ 
கொஞ்சமா கப்ளான்‌ உண்மை நிலையைச்‌ சொல்லி, 
அவளோட மகன்‌ செத்தப்‌ போன விஷயத்தையும்‌ 
வினயாட்டைப்‌ போலவே விளக்கி, சமாளிச்சதா ஒரு 
கக, ்‌ 


பாஜா : இப்படி ஒரு அசட்டுக்‌ கதையாப்பா ?_ 


அப்பா இதை விட பயங்கரமா ஒரு கத இருக்கு... 
சொல்லட்டுமா... 


ஏரஜா: பயங்கரமா... அப்படின்னா படுகொலையா இருக்கும்‌ 
போலிருக்கே ! 


1] [3 


அப்பஈ ௨ ஆமாம்‌! ஒரு காலத்தல, கிரேக்க நாட்டை... 
ஜெடசாடு நகேசல்‌ என்ற அரசன்‌ ஆண்டு வந்தான்‌ 
அவனுஈ௩கு ஆமல்மொடச்னு ஒரு மகன்‌. எனன: 
கராணமோ தெரியலே மாகணுக்கு அப்பாவை கண்டா. 
மகர $காபம, ஒரு நாள்‌ கோபப்பட்ட. மகன்‌, கத்தியை. 
எடுத்துக்கிட்டு பபாய்‌, 2: ண்டந்தண்டமா அப்பாவை. 


சாந்தி ச (பயதந்தவாறு) பாளிப்பயய... 


அப்பா: அந்தப்‌ பாவி, சன்‌ தந்தையை 800 துண்டமா 
வெட்டி. அப பருதசளுக்கு இருரயாக்கிட்டானாம்‌ 
அவனது பைத்தியக்‌ காத்தனமான வெெறியை 
போக்கணுட்னு அந்த நாட்டு அமைச்சர்கள்‌ எல்லோரும்‌ 
பூயர்சி செய்து, சதுரங்க ஆட்ட ச்சைக்‌ கண்டு பீடிச்சு, 
அமல்‌ மொடக்கோட வெறநீயைத்‌ தணிச்சு, நல்ல. 
மனுஷனா மாத்திட்டதாக ஒரு கதை . 


ராஜா: என்னப்பா? கொலையை சொல்லி பய மறத்தறீங்க .... 


அப்பா: அப்பாவை மாசன்‌ கொளன்னான்னு! கஉ௯ப்படுறே.. 
இந்த அப்பரடைப்‌ பாரு! மாகன்‌ செத்து போயிட்டான்னு 
கேள்விப்‌ பட்ட பிறகு, ஆட ச்ச துடிப்பை... 


சாந்தி : யாரூப்பர அந்த அப்பா... 


அப்பா : மூதல்‌ மனுஷன்னு! பைபீள்‌ கூறுரற ஆதாம்‌ சன்‌ 

.. இந்தஅப்பா, அவருக்கு இரண்டு பையன்சள்‌, ஆேல்‌ 
காபேபய்‌, ௫ந்த காபேம்‌ தான்‌ மூத்த உன்‌, தன்‌ தம்ட 
மேல்‌ கொண்ட. பொராமையினாலை, ஆ பேலை அடிச்சு 
கொன்னுட ரான்‌ . இந்த சேதியை சே ள்வீப்பட்ட ஆதாம்‌, 
பனம்‌... கலங்கிப்‌ போய்‌, வேதனை தாங்க முடியாம 
தவிக்குர்‌ போது, ஆறுதலுக்காகவம்‌ பன அமைதிக்காக. 
வுட்‌, இப்படி ஒரு ஆட்ட த்தைக்‌ கண்‌ டூ பிடிச்சு வி 
யாடியதாக ஒரு கதையும்‌ உண்டு. 
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ராஜா: அப்ப எல்லா மதத்தி£லயும்‌ சதுரங்க ஆட்டத்தைப்‌. 


பற்றிய ௬.௰த இருக்கு. இல்லியாப்பா 7 


அப்பா: ஆமா...முகர்மது நபி கூ... இரந்த ஆட்டத்தை 
வி பி ஆடிபாதாக ஒரு சரித்திர குறிப்பு கூட இருக்குது, 
ஈந்த கதையெஃலாம்‌ நான்‌ ஏன செொன்னேன்னா 


சாங்க ஷட்டட ஒழு ராஜ பரம்பரை வில டாட முன்னு 


சசால்லத்‌ தரன்‌. 


௩ 


ஆ 


ராஜா . அ$தப்படி ... இதை ராஜபரம்பரை விளையாட்டுன்னு 


சொல்ல முடியும்‌ ? 


அப்பா : கிறிஸ்த பிறப்பதற்கு 6000 வருஷங்களுக்கு 
முன்னே, எகிப்து ஈராக்‌ போன்ற தேசங்கள்‌ ஆண்ட 
சக்கரவர்த்திகளுடை ய கல்லறையைத்‌ தோண்டி பா ர்த்த 


பொழுது, சதரங்கா ஆடுற பலகையும்‌ ஆட்டக்‌ காய்‌ 


களுர்‌ இ௫ந்ச தாகக்‌ கண்டு பிடி ச்சிருக்‌ டாங்க. 


அங்கேயிருந்து தொடங்கி, நான்‌ சொன்ன கதை 
பூராவும்‌ பார்த்தா, எல்லா கக்ைகளிலம்‌ ராஜா, ராணி, 
மந்திரி, தளபதி, மதகுரு இப்படித்தான்‌ ஆட்கள்‌ 
வந்திருக்கிறார்களேயொழிய, சாதாரண  மனிதஃகள்‌ 
- ஒருத்தருமே இல்லை பார்த்தியா... அதனாலதான்‌ சொன்‌ 
னேன்‌. இது ராஜபரம்பரை ஆடுற ஆட்ட ம்‌, 


சாந்தி : இப்ப ராஜா ஆடுரானே... அவனும்‌ ராஜபரம்‌ பரை 
தானோ 2 

ராஜா: ஏண்டி. எதற்கெடுத்தாலும்‌ என்னையே இழுக்‌. 
குறே... 


அப்பா: இரும்மா நான்‌ சொல்$றன்‌ ! ராஜபடம்பரை, அவர்‌ 


களுக்கு தொ..ர்பினரான பிரபுக்கள்‌, பஅவருபைய 
வம்சத்தினர்‌ இப்படியே மாறி மாறி. அறிவுள்ளவர்கஸ்‌ 


மட்டுமே ஆடமுடியம்ங்கற நிலமைக்கு வந்து, இப்ப, 
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சதுரங்க ஆட்டம்‌ அறிவாளிகள்‌ ஆட்‌டம்னு மாறி 
வந்தாச்சு... 


ராஜா: கேட்டியா சாந்தி? எல னப்‌ ரல அறிவாளிகள்‌ 
தான்‌ இந்த ஆட்டத்தை ஆடுறாங்கு தெரியுமா... 


சாந்தி: ராஜாவைப்‌ ?பால்‌ அறிவாளியா ... சிரிக்கி ர்கள்‌ ) 


அப்பா : பெரிய பெரிய மேதைகளுச்கு எல்லாம்‌ இந்த 
ஆட்டம்ன்னா உயிர்தான்‌. சொல்றேன்‌ கேளு... கிரேக்கத்‌ 
தத்துவ ஞானிகள்‌ சாக்ரடீஸ்‌, பிளேட்டோ, அரிஸ்டா 
டில்‌, உலகத்தையே ஆஅடிளி' விரும்பிய அபரி/ய வீடன்‌ 
நெப்போலியன்‌, ஆமெரிக்க ஜனாதி தி ஜார்ஜ்‌ 
வாஷிகடன, உட்ரோவில்ஸன்‌, ரஷ்ய தந்தை 
லெனின்‌ டேோன்றவர்கள்‌ எல்லோரும்‌ விளையா.௨ 

_ மகிழ்ந்ததாக வரலாற இருக்குது. 


ராஜா: அபபா! கவத புரிஞ்சிருக்கு , .. இஷதை என்ன 
காடிணத்துக்கு எல்லாரும்‌ ஆட ரங்கல் னு அசால்லிடடா, 
சாத்‌ இக்கு நல்லா புரிஞ்சிடும்‌ ஏ. 


அட்பா : இது சோம்பேறத்தனமான ஆட்டம்‌ இல்லேம்மா ! 
இது .ஃசாகுசான ட்டம்‌! சுயமான அறிவை, 
திறமையை பயன்‌ படுத்தி, அதிகமா வளர்த்துக்குறதுக்கு 
ஒரு ஆட்டம்‌. பொழுதை கவலையில்லாம மட்டுமல்ல, 
பயனோடை கழிக்கலாம்‌. மனசுக்கு நிம்மதி. எஷதயும்‌ 
ஆழ்ந்த சிந்தனைக்குப்‌ பிறகுதான்‌ செய்யனுங்கற அமைதி 
யான தன்மை. எவ்வளவு நேரம்‌ ஆனாலும உற்சாகம்‌ 
குறையாம ஒரு "காரியத்தில்‌ ஈடுபடக்கூடிய பனத்‌ 
தின்‌ மை, எதிரிக்கிட்டே ஏமாத்து போகாம கெடடிகாரத்‌ 
தனமா தப்பிக்கவும்‌, எதிரியை படக்கவும்‌ போன்ற 
தந்திரத்தை கற்று தர்ர வாழ்க்கை மந்திரம்‌ தான்‌ இந்த 
சதுரங்க ஆட்டம்‌. 


சாந்தி : அப்பா! எனக்கு எஈலாம்‌ பு*ஞ்சது இன்னும்‌ 
ஒரே ஒரு சந்தேகம்‌ ! 


$ 


அப்பா ₹: என்னம்மா 2? 


சாந்தி : சதுரங்கம்ணு நீங்க சொல்றீங்க. ஆங்கிலத்தி 8ல 


ெஸ்‌ணு சொல்ராங்க .. * லகர்‌ பூரா ஆடிடுறாங்கன்னா, 


அவங்கல்லாம்‌ எப்‌ டி ஆட்டத்தை சொண்ணாங் டி? 
அட்பா : பேர்களை புரிஞ்சுக்கறது கஷ்டம்தான்‌. இருந்தாலும்‌ 
உன்‌ திருப்திக்காக சொல்றேன்‌. கேட்டுக்கோ. 
பா) சீக நாட்டி லே இதுக்கு பேரு சத்ரஞ்ச்‌, ராம்‌ 
நாட்டிலே லூடஸ்‌ லேட்ரம்‌ குளோரம்‌; சீனா விலே 
சோங்கி. அயர்லாந்தில்‌ **பிப்த்சீயல்‌' ” வேல்ஸ்‌ நாட்டிலே 


“தூவல்‌ ஃபர்டு”” இத்தாலி நாட்டில்‌ **சாசி ஆலா. 


ராபியாச.'? ஸ்பெயின்‌ நாட்டிலே ஆக்சி டிரக்ஸ்‌ 
உலடிராமா 

சாந்தி : அப்பப்பா ! போதும்‌ போதும்‌ : 

அப்பா : பேருதாம்மா புரியாது, ஆட்டம்‌ நல்லா புரியும்‌. 

%. 

ராஜா: சாந்திக்கு ஆட்டம்‌ புரியாட்டியுற்‌ அறிவாவது 
வரட்டு? அல்லது அவசரப்படாத பொறுமையாவது 
வரட்டும்‌. சதுூங்கத்தை சொல்லித்காங்கப்பா,. 

சாந்தி ௨ எல்லாத்தையும்‌ கத்துகிட்டு உன்னை ஜெயிக்கிறேனா 
இஃ லியா பாரு ! ப 

ராஜா : வீட்டுக்கு ஒரு கதை சொல்ற அப்பா இருந்துட்டா 

ன்‌ ] அ ்‌ க க % ம டர கு 
என்ன குறைச்சல்‌ ! பேச்சை குறைச்சு விளையாடு £வாம்‌. 
அப்பகான்‌ ஜெயிப்போம்‌, 

சாந்தி ௨ ராஜா சொல்றாரு! கேட்டுங்க... 

ராஜா 2 இதனால்‌ ௭௯ வலோருக்கும்‌ இதுரி வப்‌ பது எண்ண 
வென்றால்‌, நல்லா விணையாடி : சந்தோஷ ஒருங்க... 
சமர்த்தா இருங்க... ஈமாகானமா இருங்க... இருங்‌ ௩... 
இருங்க... (கத்தி செல்றான்‌ , மூவரும்‌ சிரிக்கின்‌ றன 1) 


4, கிரிக்கெட்‌ 


ப" 


- “மோகன்‌: மாமா மாமா! காலையில எங்கே புறப்பட்டீங்க? 


"மாமா எங்கே போறீங்கு்ணு கேட்‌ ட்டே இல்லே ' இனிமே 
போற காரியம்‌ உ௱ப்பட்ட. மாத்ரித.ண்‌. ஏண்டா, 
டே கர்‌ பதே எங்கே பாறீங்கள்ளனு கேட்காதேன்னு 

உனஃகு எத்தனை த. வை சொவறது? 


வாபு : தெரியாம கேட்டுட்டான்‌ . தப்பு மாமா தப்பு, 
கேட்டதுக்கு பதீலா நீங்க கோடப்பட்டும்‌ முடிஞ்சாச்சி, 
இப்ப நீங்க எங்கே போறீங்கன்னு நான்‌ கேட்கலாமா? 


மாமா ; போக்கிரி பசங்களா! பேச்சுலேயே என்னை மடக்தப்‌ 
பார்க்கிறிங்களா? சொல்றன்‌ ., ஒரு முக்கியமான விஷயத்‌ 


“மோகன்‌ : அப்படி என்ன மாமா அவ்வளவு பெரிய 
முக்கியமான விஷயம்‌ ! 


“மாமா : பப்பர்லபயெக-ூலாம்‌ பக்கம்‌ பூக்குமா எழுதி விளாசி 
யிருக்காங்களே கீரித்கைட்‌ மேட்சைப்பத்தி, அந்த 
கம்ட்சுக்கு டிக்கட்‌ வாங்கப்‌. போறேன்‌ ஜதெரியுதா? 


வாபு : அடேயப்பா! இதுவா பெரிய காரியம்‌! என்னே 


ஏதோகணு நானும்‌ பயந்தேண்‌, பூ (அலட்சியம்‌) 
கி்ரிக்கிகட்‌ மாட்சுதானா? 
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மாமா: டேய்‌! என்னை எதுவேணாூ பேசு, பொறுக்துக்‌ 
கேன்‌, கிரிக்கட்‌ ஆட்டத்தைப்‌ பத்தி ஏதாவது 
பேசிலோ..... 


மாகன்‌ : பதினொரு முட்டாளுங்க ஆடுற ஆட்டத்தை 
பதினாயிரம்‌ முட்டாளுங்க வேடிக்கை பார்க்கறான்னு 
சொன்ன பெர்னாட்ஷாவை யார்‌ என்ன செஞ்சாங்க? 


மாமா: மோகன்‌! ஒருத்தருக்குப்‌ பிரியமாயிருக்கிற உணவு, 
இன்னொருத்தருக்கு விஷர்னு சொல்வாங்க பெரியவங்க. 
அத மாதிரி, தணக்குப்‌ பிடிக்காததையெல்லாம்‌ குரை 
மட்டமா அச்சு பேசறது அறிவுள்ளவங்களுக் த அழகு 
இஃடலே. அதனால பேசாம விட்டுறிங்க பாபு! மோக! 
இந்து கிரிக்‌ கட ஆட்டம்‌ இ ஒக்க இதை _ பெருக்‌ 
தன்மையான ஆட்டத்தை நீங்க பார்த்திருக்கவே 
முடியாது! 

பாபு : கிரிக்க்கட்‌ பணக்கார விளையாட்டுன்னு எல்லாம்‌ 
பேசிக்கறுங்க. நீங்களோ, பெருந்தன்மையான ஆட்டபனணு 
சொல்றீங்க? இதுஉ நாங்க எனது மாமா நார்பறது? 


மாமா: உண்மையிலேயே இந்த விளையாட்டு டெொஞ்சம்‌ 
காஸ்ட்லி கேம்‌” தாண்‌. செலவு அதிகமா ஆகும்ங்கறது 
(௭ுல பணக்கா ரங்க ௦1-5 ம்தான்‌ அர... ௫00. யப ஷு 3. ந்த 
காலமெர்லரம்‌ மலையேறிப்‌ போச்ஈுப்பா, அன்னைக்கு 
ஆர்வமுள்ள யாருமே ஆடலார்ங்கற நிலைமை வந்தாச்சு 
தெரியுமா? இப்ப . உலகம்‌ முழுதும்‌ விலாடாடும 
சிரந்த விகாயாட்டுக்கள்ல கிரிக்கெட்டும்‌ ஒரு ஆட்டம்‌ 
தரியு 8? 

மோகன்‌ : உலகம்‌ முழுது!னா எல்லா நாடா ஆடுது? 

வட்மா : அரர்டுபர்‌ ௨1 இ இ ஙா % லாந்தட, இத்தும 11, வவ 8 கூ 
ஆஸ்திரேலியா, பா கிஸ்காண்‌, மேற்கிட்‌ / ய. இவுகள்‌, 
கனடா, ௮ ்ரிக்வானில்‌ ய்‌ சி... பதுர்கள்‌ தகு 
நாடுகள்ளபும்‌ ஏ போகமா ஒடி க்கிட்டுு இரு காங்கோ? 


21 


பரப 5 நீங்க சொல்றதைப்‌ பார்த்தா, - இங்கிலீஷ்காரங்க 
எங்கெங்கச போய்‌ இருந்து ஆட்சி செய்தாங்களோ ஆம்‌. 
கெல்லாம்‌ இந்த ஆட்டம்‌ பாவி இருக்குதுன்னு சன்‌ 
மாமா அர்த்தம்‌, 

மா: உண்மை தான்‌, இங்கிலாந்து தான்‌ இந்த 
ஆட்டத்துக்கு மூலகாரணம்னு சொல்றாங்க. உலகத்துல 
ஒவ்வொரு நாடும்‌ இது மாதிரி ஆட்டம்‌ எங்க நாட்டில 
இருந்ததுன்னு சொல்றாங்க, ஆனா இப்படித்தான்‌ ஆடி 
னாங்க இப்படி த்தான்‌ இந்த ஆட்டம்‌  பிறந்ததுன்னு: 
யாராலுமே ஒழுங்கா சொல்ல முடியலே. 

மோகன்‌ : நம்ம நாட்டில்‌ கூடத்தான்‌ கிட்டிப்புள்‌ ஆட்டம்‌ 
இருக்குது. 

ஹாமா ௨ ஆமா! ஒரூ பொருள தாக்கி எறியறது. இன்‌ 
ணாருக்தன்‌ தடுக்கறது: இப்பத்தான்‌. இந்த ஆட்டம்‌ 
ஆரம்பிச்சிருக்கணும்‌. அந்த மா திரி ஈலைமை இங்கிலாந்து 
நாட்டி விருந்த வரலாறு விளக்கிச்‌ சொல்லும்‌ போது, 
விளயாட்டும்‌. அங்கே தான்‌ தொடங்கி இருக்கணும்னு 
நாம நம்பறுப்புலதான்‌ இருக்குது 

பாபு: எப்‌. மாமா? கொஞ்சம்‌ விளக்கமா சொல்லுங்‌ 
களேன்‌. 

இங்கிலாந்து நாட்டில்‌ ஒரு மூலையில இருந்த ஒரு 

சாதாரண கிராம மக்களுக்கு சிபயாயரது போக்காக 
$ததுதரன்‌ இந்த ஆட்டம்‌. சாகாரண மக்களுக்கு 

பிடிச்ச. ஆட்டமா இ௱ர்தது அந்த ௪ ம்நகாஜ்பத்தை. 

ஆளுற  சகாவர்த்தியே ஆ ற ஆட்டமா மாறிப்‌ 

போச்சுன்னா அந்த ஆட்டம்‌ எப்படி மா நியிருக்கணும்ணு 

பார்த்தியா? 








கழஈகன்‌ உ புரியும்‌. படியா சொல்லுங்க மாமா? சஸ்பென்ஸ்‌ 

வச்சு பேசுறீங்களே! 
மாமா : சொக்-ஷ்க்‌, இங்கிலாந்து நாட்டுல கென்ட்‌ என்றராற 
அதுல வீல்டு' ௭7 எக அந்த 
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கிராமத்துல தான்‌ இந்த ஆட்டம்‌  தொடங்கிச்சுன்னு 
உரலாறு சொல்லுது, வேலை செய்துட்டு வீடு திரும்‌ பற 
வி௨உசாயிக்குர்‌ உழைப்பாளி மக்களுக்கும்‌ இந்த ஆட்டம்‌ 
ரொம்ப இன்பமா இருந்ததாம்‌. 

ய௱ரபு : வெயில்‌ இல்லாத ஊருல வெயில்‌ காயவும்‌. விளை 
பாடி உடலை சூடுபூத்தஉம்கான்‌ இந்த ஆட்டம்‌ 
“தொடங்கிச்சுல்னு சொல்‌ ருங்களே அது உண்மையா 
மாமா? 


வாமா: மெயில்‌ காயவும்‌, பெ "(து போக்சவம்‌. மனம்‌ 
சந்தகாஷட்படவும்‌, உட லுக்கு நல்ல தர்பைர்யு 
கொடுக்கதிதான்‌ இந்த ஆட்‌ டத்தை எல்லோரும்‌ ஆடி 
றைக. இதைப்‌ பார்த்த பக்கத்து மாகாண மக்கள்‌. 
- சரோசுக்கஸ்னு டேரு_. அவர்களும்‌ ஆடத்‌ தொடங்கீட்‌ 
டாங்க, 
மோகன்‌ : நம்ப ஊர்‌ ச$குடு ஆட்ட த்துக்கு ஆரர்பம்‌ 
இஃ்லைங்குறமாதீரி கிரிக்கெட்டுக்கும்‌ ஆரம்பம்‌ இல்லே, 
அப்படி த்தானே மாமா? ளு 


அமா: ஆமா? பழங்காலத்து பண்பாட்டேட ஒன்‌ றிப்‌ போய்‌ 
பிறந்த விளையாட்டுக்‌ ஈளில்‌ இதுவும்‌ ஒன்று. கிபி, 150 
ஆண்டுக்கு முன்னால்‌ இஃந்துதான்‌ கிரிக்கெட்‌ பற்றிய 
விவரமே தெரிய வநீதது, ஒரூ சிறிய கிராமத்துல புல்‌ 
தரையிலே ஆட ப்பட்ட ஆட்ட. உலகம்‌ பூரா ப்ரவீன 
கதைதான்‌ இதுல ரொம்ப விசேஷம்‌ . 


பாபு : ரொம்ப அதிர்ஷ்டம்‌ உள்ள ஆட்‌ ம்‌ போல ஒருக்கு! 


அமா: உண்மைதான்‌, கிரராமவரசிக ள்‌ விளையாடிக்‌ 
கிட்டிருந்ததை ஒரு நான்‌ பணக்கார பிரபுக்கள்‌ 
பார்த்துட்டாங்க, அவர்களுக்கு வேற வேலை வெட்டியே 
கிடையாது. சும்மா பந்கயம்‌ கட்டி ஆட ஏதாவது ஒரு 
ஆட்டத்தை ஆடி பொழுது போக்கறது தான்‌ வேலை. 
வ, வி. 
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உ நுழைய ஆட்டங்கள்‌ டமமல பணம்‌ கட்டி அடி. அலுத்து 
சலித்துப்‌: போன சமயத்துலத்தான்‌ இந்த ஆட்டம்‌ 
"அவர்கள்‌ கண்ணுலப்பட்டது, உடனே கொக்கு மீனை 
கொத்துற மாதிரி, ஆட்டத்தைக்‌ கொத்திக்‌ கிட்டுப்‌ போய்‌ 
விட்டாங்க. த 


ரா ட்‌ 
ந 


மாகன்‌: அதாவது அடிசை வாசிகள்‌ கிட்டேயிருந்து 
கோபுரவாசிகள்‌ பக்கம்‌ கிர்க்கெட்‌ ஆட்டம்‌ போயிழச்சு! 


மாமா: காக்ட்‌, கிராம மக்கள்‌ பணம்‌ கட்டி ஆடாம, 

்‌. . தவறும்‌ பொருள்கள்‌ கட்டித்தான்‌ ஆடுவாங்க. அதாவது 

.்‌ கரடித்‌ தோலால்‌ செய்யப்பட்ட. கையுறை. தக்கம்‌, 
வெள்ளிச்‌ சரிகைப்‌ போட்டதலை தொப்பி, கோடு போட்ட 
கோட்டு. இப்படித்தான்‌ இந்தப்‌ டணக்காரங்க பந்தயம்‌ 
கட்டிறைக! இந்த பணக்காரங்க கட்டின பந்தயம்‌ 
இருக்கே... ட 

பாபு : என்னை மாமா ஒரு ஆயிரம்‌ ரூபா கட்டியிருப்பாங்களா? 


மாமா : பட்டிக்காட்டு பணக்கார பிரபுக்கள்‌ பத்தாயிரம்‌ 
கட்டினா, லண்டன்‌ பி)புக்கள்‌ பத்தாயீரத்துல இருநது 
இருபதாயிரம்‌ வ.ரக்கும்‌ கட்டி ஆடினாங்க. 


போகன்‌ : பட்டிக்காட்டுலே இருந்து லண்டனுக்கு எப்படி. 
மாமா இந்த ஆட்டம்‌ போல! து? 


மோகன்‌ ௨ பட்டிக்காட்டு பிரபுக்கள்‌ அடிக்கடி லண்டன்‌ 
போய்‌ தங்கி பொழுது போக்கறது பழக்கம்‌,” அது அவங்க 
பண ப்பெருமை மட்டுமஃல, அதுல .ப்படியொரு வெறி, 
அங்கே போய்‌ லண்டன்ல தங்கி இந்த ஆட்டம்‌ 
ஆடிக்கிட்டிருந்தபொழுதுதான்‌, லண்டன்‌ பிரபுக்களோட 
பரர்வை. இதன்‌ மல்‌ பட்டது, காய்ந்த சருஉமேல 
தீப்‌ பாறி விழுந்த மாதிரி ஆயிடுச்சு. 


பாபு; அப்படி ன்ன ஆயிடுச்சு, 
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மாமா? அவங்க கட்டுன பந்துயத்துனுலை தான்‌ இந்த. 
ணி ஆட்டம்‌... இந்த . . அளவு வளர்நததுதுன்னா, உனக்கு 

உ ஆச்சரியமா இக்கும்‌. அதுதான்‌ உண்மை: அவங்க. 

து, 000 ரூபாயிலிருந்து 50, ப03 ரூபாய்‌ வரை பந்தபம்‌ 
:_ கட்டி. ஆடினாங்கல்னா இந்த ஆட்டத்துல எவ்வளவு 
. வெறி இருக்ஃம்னு பார்த்தியா? 

மோகன்‌ . அடேயப்பா. இவ்வளவு பண 3 சோற்றுப்போனா 
“சண்டை என்ன்‌ 


ய்ல்‌ 


மாமா : அதுதான்‌ இல்லே. , வெறும்‌ வாய்‌ சண்டை 
பூ எப்போதாவதுதான்‌ வருமாம்‌. பெரிய அடிதடி சண்டை 


ப - வந்‌ குத இல்லை பாம்‌. பணக்காரங்க இல்லிபா, அப்படியே 
அடங்கிப்‌ பேய்ட்டாங்க. அதோ... தான்‌ பந்தயம்‌ 
ரரி, ்‌ ப 


கட்டு போது நல்ல ஆட்டக்காரர்ளை கூட்டி வந்து 
்‌்‌” ஆபவச்சி, பந்தயத்துல ஜெயிககப்‌ பார்த்தாங்க. துலை 
தான்‌ ஆட்டம்‌ ரொம்ப வேகமா : சீக்கிரமா வளர 
ஆரம்பித்தது. 
பாபு: பந்தபத்துலை தாண்‌ கிரிக்கிகட்‌ வளர்ந்தது உண்மை 
தான்‌ மாமா, ஆனா தா.டம்‌ மாதிரி ஆயிருச்சே, 


மாமா : என்ன செய்யறது? '00க்கு 8 அல்லது 4 பேர்தான்‌ 
இங்கிலாந்தல சூதாட்ட. தல ஈ பட்டிருந்தாங்களாம்‌.” 
அவங்க கையில சித்குன கிரிக்‌:கட்‌ அப்படித்தான்‌. 
பயன்‌ பட்டது! இந்த லு கிரிக்கெட்‌ யாடிடைய 
கோபத்துக்கு ௰ கலாட்டாவுக்கும்‌ ஆளாகாமெ அப்படியே 
பஃப்படியா முழு நில்வு மாதிரி வளர்ந்தது. 


மோகன்‌: வளர்ந்ததுன்னு நீங்க எந்த அர்த்தத்தில 
்‌. சொல்றிங்க? 


மாமா; பது, பந்தடிக்குற்‌ மட்டை, விக்கெட்‌, "காலில்‌ 
கட்டிக்கு காலு௮, பதநீதெறியுற மறை இத்தனையிலும்‌ 
மாரிறம்‌ ஏமபட்டிருக்குதோ அதுதான்‌ வளர்ச்சி சனளு 
சொன்னேன்‌. ட 
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பாபு பந்து ஏன்‌ மாமா சிவப்பா இருக்கு? 


மாமா? பச்சை புல்‌ தரையில விளை யாடு௱ப்ப சிவப்பு பத்துன்னு 
பளீச்சின்னு 92 ரியுர்னுதான்‌, ஹாக்கி ஆட்டத்தல்‌ 


உள்ள பந்துமாதீரி தான்‌ அதே அளவு அதே சகனம்‌உ 


ஆனா நிறம்தான்‌ வித்தியாசம்‌, இது சிவப்பு, அது 
வெள்ளை . 


மோகன்‌ : விக்கெட்னா என்ன மா.மா£? அதுல எப்படி மூணு 
குச்சி வந்தத? 


மாமா விஃகெட்ங்கற ஆங்கில சொல்லுக்கு சின்னவாசல்‌ 
கதவன்னு ஆர்த்தம்‌. அ எப்படி வந்ததுன்னு 
சொல்றேன்‌. கவனமா கேட்டாசான்‌ புரியும்‌, பந்தை 
ஒருத்தன்‌ எறிவான்‌. பநீகத ஒருத்தன்‌ மட்டையில்‌ 
தடுப்பான்‌. தருத்து அடிக்கும்போது பந்து தாமா 
போகும்‌. அதுக்குள்ளே ஒரே குழுவைச்‌ சேர்ந்த 
ரெண்டுபேர்‌ எதிரு'' புதிருமா ஓடி ஒரு ஓட்டம்‌ அதாவது 
ஒரு ரன எடுப்பாங்க. 


பாபு ௨: இதுதன்‌ கரியுமே. ரன்‌ எ௫க்குறது கூடவா 
எங்களுக்குத்‌ செரியாது. 


மாமா ₹ கொஞ்சம்‌. பொறு. சொல்றேன்‌. இப்ப சபிக்கெட்‌ 
டுன்னு ரெண்டு பக்கமும்‌ இருக்குற இடத்துல, பந்தடிக்‌- 
குற ஆளுக்குப்‌ டனுாலே ஒரு சின்ன குழிதான்‌ 
இருக் தம்‌ . அந்தக்‌ சுழிக்குள்ளே விழறதுபோல பநீதை 
உருட்டிவிட்டுட்டர அந்தக்‌ குழி முனனா£ல நின்னு ஆடுற 
ஆளு அவுட்டாகிவிடுவான்‌ . 


இப்டடி இருரீது ஆடும்பொழுது பந்து ரொம்பதூரம்‌ 
அடிப டு போகிற மூநரத்துலே, பந்தை ஓடி எடுக்குற 
அறுக்கு உழி எந்த இடத்துல இருக்குதுன்னு கண்ணிர்‌ 
குத்‌ தெரியாம போயிடுச்சு. அதனால முறிபார்த்து 
்‌... குழிக்குள்ளே பந்தை உருட்ட. முடியாம போச்சு. 
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அந்தக்‌ குழி இருக்கற இடத்தை அடையாளங்‌ 
காட்ட. ஒரு முழக்குச்சியை ஊன்றி வச்ச ஆட்டத்தை 
ஆடினாங்க. 


மோகன்‌ ௨ இப்ப குழிக்குள்‌ ளே பற்து வியூ நீதாலும்‌ குச்சுமேல 
பந்து பட்டு விழுந்தாலும்‌ அதன்‌ பக்கத்துல இருந்து 
அடித்தடடு அவர்‌ அவுட்டாயிடுவார்‌. அட்பஃ த்தானே 
மாமா. ப 


மாமா : கரக்ட்‌. பந்து தூரத்து க்குப்‌ போன றகு அந்த ஒரு 
குச்சியையும்‌ குறிபாரி்‌ஃது அடக்க முடியலே. ஆதலை 
ரெண்டு குச்சி இருந்தா பரவாயில்லேன்னு ஒரு யோசனை 
வந்தது. ஆப்படி ஊன்றி வச்சது கதவுவைக்கிற நிலை 
மாதிரி அமைஞ்சு போச்சு. அப்படி இருக்கற சந்துல 
பந்து நுஉழஞ்சு போய்‌ குச்சிகள்‌ மேல பரம போச்சு, 
அதனால நடுவில ஒரு: குச்சியை ஊைன் றி மூணு குச்சிகள்‌ 
வச்சிட்டாங்க 


யாபு ட அடேயப்பா! அனுபவம்தான்‌ இப்படி ஆட்டத்தை 
மாத்தியிருக்குதன்னு சொல்லுங்க. ஏன்‌ மாமா? பந்தடிக்‌ 
குற மட்டை.பும்‌ இப்படித்தான்‌ மாறி வந்துருக்குதா £ 


மாமா: ஆமா! இப்ப பந்தாடுற மட்டையோட அகல 
- இடிக்ததே அதோட அகலம்‌ 4 அங்தலகம்‌. இந்த 
அமைட்பு வந்ததே ஒரு பெரிய கதைதான்‌. 


இங்கீலாந்தல ஒருநாள்‌ 000ரபாய்‌ பந்தயம்‌ கட்டி 
இரண்டு கோஷ்டிகள்‌ விளயாடிம்பொழுது ஒயிட்‌ 
என்பவர்‌ ஆடவந்தார்‌. அவர்‌ கொண்டு வந்த மட்டை 
யின்‌ அகலம்‌ விக்கெட்‌ அளவு இதந்தது. எந்தப்பந்து 
வந்தாலும்‌ தடுத்து ரிறுத்தி ஆட்டம்‌ இழக்காம ஆடிக்கிட்‌ 
ஆருந்தாம்‌. எதிராளிகள்‌ எல்‌£லாரும எவ்வளவோ 
முயற்சி செய்தும்‌ அவரை அவுட்டாக்க முடியாமல்‌ 
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போகவே, பந்நடிக்கும்‌ மட்டை யின்‌ ஐகலம்‌ 41% அங்சலத்‌ 
திலதான்‌ இருக்க ணும்னு சண்டைபோட்டு சமாதானமாகி 
இந்த முடி வுக்கு வந்தாங்க. அமத. மாதிரிதான்‌ பந்‌ தத 
எறியுற முறையில்‌.கூட மாற்றம்‌ வந்தது. முதல்ல தரை 
யோடு கரையா உருட்டி விட்ட ரங்க அடிக்குற ஆட்டக்‌. 
காரர்கள்‌ ஒங்கி ஒடிக்க பழகிஃகிட்ட. பிர; கையை 
சுங்றி எறியலாம்‌ வூ ம3. வுக்கு வந்தா ங்கு. 


மோகன்‌. அப்பொ கால்ல பா; ட்டுக்குற காலுறைகள்‌ 
எப்பட. வந்தத 2 


மாமா $ பந்தை ரொம்ப கடுமையாக வீசி ஈத பழகிக்கி 
பிறகு தடுத்த ஆடுறவங்க தா நகுடிக்க முடியுமா £ 
அமீ.க்கடி கர்ல்ல அடிபட டூ அவஸ்த்‌ படுறதை 
ப்.ர்த்துட்டு காலுறை மாதிரி இரூந்தா தான்‌. பயப்படாம 
ஆட புடி யூர்ணு காலுறைகளையு்‌ தஹ்டுபிடி ச்சு கட்டி 
கிட்டு ஆஷினாங்க கைவிரல்களை கா பாத்திக்க கைகளுக்‌ 
கும்‌ உறை மாட்டிக்கிட்டா ரங்க. டற்று 


பாபு : : இவ்வளவு தடுப்பு சாத ஈங்களையும்‌ போட்டுகிட்டு 
அட படுமோன்னணு பயந்துகிட்டு ட்ட ்‌ ஆடணுமா்‌ சி 


மாமா சாதாரண மனுஷர்கள்‌ ஆடினாலபம்‌ பரவாயில்லே! 


சக்ரவர்த்தி ஒருத்தர்‌ ஆடி அதனால இறந்தேபோய்ட டார்‌ 
இது தெரியுமா. உனககு ? 


மமாகன்‌ : எப்படு மாயா £ ட 


மாமா: பிரடரிக்‌ ண்ணா; கிரிக்கெட்‌ ஆட்டத்துல ரொம்ப 
ஆர்வம்‌. உள்ளவர்‌ அவர்‌ விளையாடும்‌ பொழுது கால்ல 

்‌. பந்து பட்டு கர்யமாகி," ந்த காயத்தின்‌ அதிர்ச்சி 
வத படர்‌ இறந்து . போனதாக சரித்திரம்‌ 


[நட்‌ 
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யாப; அதனால ஆட்டத்தையே தடைசெய்து இருப்பாங்‌ 
களே! தய 4 , 1 அதித 


மாமா: பூஹாும்‌! அதுதான்‌ இலே! அரசர்‌ இறந்த பிறகும்‌ 
அந்த நாட்டின்‌ ராஜபரர்பரையே கிரிக்கெட்‌ ஆட 
ஆராம்பிச்சாச்சு. அஙரோட. டைய ண்களே விருர்பி ஆடிய 
தாடுமட்டுமல்ல, கிரிக்கட்‌. ஒரு ராயல்‌ கேம்‌”னு பேர்‌ 
ரிர அளவுக்கு ஆக்கிடடா ங்க! 


மேகன்‌ உ இப்படி வளர்ந்த ஆட்‌ த்திவும்‌ விதிகள்‌ எப்படி 
வந்தது ? 


மாமா: அதுவா எர்‌.சி.சின்னு அடிக்கடி பேப்பர்ல 
பார்த்திப்பி/ய/ மெரிஃிோன்‌ கிரிக்கெட்‌ கழக 1 னுபேரு, 
அந்தக்சழகம்‌ தான்‌ கிரிக்கெட்டுக்கான புதிய விதிககா 
யெல்லாம்‌ தொகுத்து 9வெளியிட்டது. அந்து விதிகள்தான்‌ 
நாடுபூரா பரவியது, கிரிக்கெட்‌ பற்றிய புழு அதிகாரத்தை 
யம்‌ அந்தக்கழகம்‌ தான்‌ பெற்றிருந்தது இப்ப சொல்லு 
கிரிக்கெட்‌. எப்படி 7 


பாபு: மாமா! விசளயாட்டு சாமான்கள்‌ வாங்கத்‌ தகுதியுள்ள 
வர்கள்‌ தான்‌ கிரிக்கட்‌ ஆட. முடியும்னு நினைச்‌ சேன்‌. 


மாம : அப்படி இல்‌$ல! பத்துபேர்‌ ஒன்று சேர்ந்தா ரொம்ப 
எளிதாவே வாங்கி ஆடலாம்‌. புதெறிய ஓறுறது. 


பந்தைத்‌ தடுத்து ஆடுறது, பந்‌$தடுக்க ஓடறது, பிகீக. 


கறது எல்லாமே ரொம்ப அழகா இருக்க ம. 


போகன்‌ ட அந்த ஆட்ட க்காரர்கள்‌ நடக்குது கூடத்தான்‌ 
ஸ்டையிலா இருக்கும்‌. 


பாமா: பார்த்தியா! கிரிக்கெட்‌ கிரி,கெ!ஃ தான்‌. அதை ஆ 
மகிமுறவங்களை விட. பார்க்குற ரசிகர்கள்‌ கூட்டம்‌ 
அதிகம்‌. நேரில்‌ பார்க்குறவங்க ளவீட வானொலி 
பெட்டியை காதோடு காதா வச்சு வடீணனை கேட்டு 





128. 
மகிமுறாங்களே அவங்க கேடிக்கணக்குல இந்த உலகம்‌ 
பூரா இருக்குறா.ங்,ஃ புரியுதா, 


பாபு: மாமா! மூதரமாகுது! சீக்கிரம்‌ போக்க! டிக்கெட்‌ தீர்ந்‌ 
துடப்‌ போகுது, 


மாமா ; அப்படி வா வழிக்கு, இதா புறப்பட்டுட்டேன்‌. 


மே;கண்‌ : நீங்க சொன்ன. கதைக்கும்‌ வாங்கப்போற 
டிக்கெட்டுக்கும்‌ ரொம்ப நன்றி மாமா, 


மாமா : (சிரித்துக்கொண்டே) ரொம்ப தன்றி, 


கடு கிரை... 


15. இளைஞர்களுக்கான 
புத்தகங்கள்‌ எவ்வாறர 
பதிப்பிக்கப்பட வேண்டும்‌? 





“ந வாங்க ணட 


ஆசிரியர்‌ குறிப்பு ௦ 
(இந்தக்‌ கட்‌$ரையைப்‌ படிப்பதற்கு முன்‌ ஒரு குறிப்பினை 


விளக்கி. வேண்டுசமன்று விரர்புகிரேன்‌. வாஃ5னாலியில்‌ 


விளையாட்டுக்கள்‌ என்ற தலைப்புள்ள இந்த நூலில்‌, இந்தத்‌ 
துப்பு தேவை தானு என்ற வினாவுக்கரிய விளக்கர்‌ தான்‌ 


இது. நல்ல உடலில்‌ நல்ல மனம்‌ என்பார்கள்‌. வி௭யாட்டு 


எப்படி ஒரநவருக்கு உற்ற துணையோ, அதுபோலவே நல்ல 
நூலுர்‌ ஒரு நல்ல நண்டனுக்கு சமம்‌ என்பதாகத்‌ தான்‌ 
அறிஞர்கள்‌ கூறுகின்றார்கள்‌, 


ஏறத்தாழ இளைஞர்களுக்காகவே வி*யாட்டுக்கள்‌ பற்றி 
வானொலியில்‌ பேச நேர்ந்தது, அதனைத்‌ தொடர்ந்து, நல்ல 
திலையில்‌ உயர, புச்தகங்களும்‌ உதவுகின்றன என்பதால்‌, 
அத்தககய நூல்களை எவ்வாறு பதிப்பிக்கப்பட வேண்டும்‌ 
என்பதனையு( வானொலியில்‌ பேச வாய்ப்புப்‌ பெற்றமையால்‌, 
அந்தக்‌ கட்டுரையும்‌ இங்கே இடம்‌ பெறறிருக்கிறது, உடல்‌ 
அவளர்ச்சியு! மூளவளர்ச்சியூ? ஒருவருக்கு இருகண்கள்‌ போல்‌. 
ஒரு நாணயத்திற்கு இரண்டு பக்கங்கள்‌ போல, இணி நீங்கள்‌ 
படிக்கத்‌ தொடங்கலாம்‌.) 
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ஆண்டவன்‌ படைப்பிலே அருமையும்‌ பெருமையும்‌.. 
முழூமையும்‌ முதன்மையும்‌ கொண்டது மானிடப்‌ பிறவி, 
ஆறாவது அறிவான படுத்தறிவைப்‌ பேற்றதோடல்லாமள்‌,. 
சிந்திக்கவும்‌, சிரிக்கவும்‌, ௬வைபடப்‌ பேசவும்‌ போன்ற பல 
ஆற்‌ ல்களைப்‌ பெற்றிருக்கிறார்கள்‌ மனிதர்கள்‌. 


மனித குலத்தின்‌. மாண்பே, அறிவில்‌ தான்‌ அடங்கியிருக்‌. 
கிறது. அதனால்தான்‌ தேகத்திலும்‌ வலிமையிலும்‌, திறமை. 
யிலும்‌ சுன்னணைவிட மேலான மிஈகம கை, அலட்சியமாக. 
ஆட்டிப்‌ படைக்கிறான்‌ மனிதன்‌. 


அகுண்‌ ரகசியம்‌ அறவு தான்‌ என்றால்‌, அது 
மிகையாகரது, 


காட்டை மேடசக்கியதும்‌, வீடாக்கியதும்‌, வீதியாச்சகிய: 
தும்‌, விசாலமான ஊரை ஆஷயத்ததும்‌, வாழ்‌ வதற்கேற்ற. 
உலகைப்‌ படைத்ததும்‌, அவனது மதிநுட்பமே காரணமாகும்‌. 


விதியை மதியால்‌ வெல்லலாம்‌ என்பார்கள்‌. மதி என்றால்‌,. 
அறிவு என்றும்‌, நிலவு என்றும்‌ பொருள்‌ தரும்‌, 


நம்முடைய மதி வளர்மதயே தவிர, தேய்‌ மதியல்ல. 
வாழுகின்ற மனிதனுக்கும்‌ அறிவு வளர்ந்து எண டதாம்‌. 
போகிறது, 


.. அழிவு எவ்வரறு வருகிறது, "வளர்கிறது என்று கேட்க 
உரம்‌, முகுலில்‌ அறிவை நாம்‌ இரண்டு வகையாகப்‌ பிரித்துப்‌ 
பார்க்கலாம்‌. ஒன்று பட்டறிவு. இரண்டாவது படி ப்பறிவு. 


பாடுபட்டு உணரும்‌ போதும , பட்டுப்‌ பட்டுத்‌ தேறும்‌ 
போது வருவதும்‌ ஒருவகை அறிவு, அது ணன்‌ 
மாறிபெறும்‌ ஆ றிவு. இதுவே பட்டதிகாகும்‌. 


இந்த அனுபவமான பட்டறிவு, தானே தவனிக்குக்‌ 
3 ஈதும்‌ வரும்‌, பிறர்‌ அனுபலவிக்கிள்‌ ற நிலையைட்பார்த்‌ துப்‌. 
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புரிந்து கொள்ளும்போதுர்‌ வரும்‌ இந்த அறிவானது, கற்றவ 
கள்‌, ௬௨ வபர 2 ர்கள்‌... மிரு, கங்கள்‌ சிலவற்றிற்கு! கூ8- எற்‌ க... 
நேரத்திலார்‌ கிடைக்கும்‌, 


படிப்பறிவு என்பது, புத்தங்கள்‌ வாயிலாகப்‌ டெறுவது 
ஆரவ மிகுதியால்‌ கற்ற அறிஞர்கள்‌, தங்களது ஆழ்ந்த... 
அனுபவத்‌ லத. அபூர்வமான ஆராயச்சிகந்திரண. அழகான 
குத்துக்களை அருமைப- க. தெளிவாக, நயமாக, நீரோட்டம்‌ 
பாஸ, இண்டதோர்‌ பீ தியிே 0 வரும்‌ மதுரோட்டம்‌. போல்‌ 
தீதவரிழ்‌ நுடையிவே ஐந்‌ 5 ௫ப்பார்கள்‌ , 


அ்டடிப்பட்ட நால்கலை க கற்டிம்‌ பொழுது. பெறுகின்ற 
ஆடிவே படிப்பறிவாடும்‌, படிப்பறிவு என்பது படிதிதும்‌ 
உணரலா₹ப. பிர்‌ பட. வச கேட்டும்‌ அறியலாம்‌, * செல்வத்துள்‌ 
ெலஷ்வம்‌ செவிச்செல்வம்‌” ஆன்றோே! 


அ்குகைய அறிவுச்‌ செல்வம்‌ வாழ்க்கைக்கு இண்‌ நியமை 
யாதுதாகும்‌ . 


பாடுபட்டுப்‌ பண தஅதத்தேடு, திரைகடல்‌ ஓடியம்‌ தீரவி.. 

தேடும்‌ என்பது .ழமொழி. கண்டது கற்கப்‌ பண்டிதன்‌ 

ஆவான்‌” என்பது பழமொழி, கல்வி என்பது மனிதருக்கு 
மிகவும்‌ தேவையானதல்லவா! 


அகுனால்தான்‌ எந்தக்காலத்திலம்‌ கூட. இருந்து உதவும்‌, 
குலம்காக்கம்‌ ககஃனியைக்‌ கற்றவர்களுக்கு, சென்ற தடம்‌. 
எஃஉலாம்‌ சிறப்பு கிடைக்கிறத மன்‌ னனில்‌ கற்றோன்‌ 
சிறப்புடையவன்‌ என்பது மாதிலம்‌' அற்ந்த உண்‌ மையனண்‌ மரு! 


இப்படி ப்பட்ட சிறப்பு மிக்கக்‌ கல்‌ யை எவ்வா ஜு. 
பெறுவது? எட்பெழுது பெறுவது ௭ ன்று களவி எழுவது. 
இ. ல்பே: வ 


 ண்று அரிது மானிடப்‌ நிறவி? என்ற ஒள வவட்பாட்டி, 


“சிகாடிது கொடிது வறுமை கொடிது, அதனிலும்‌ வொடிதுப 
இளமையில்‌ வறுமை” என்றாள்‌. 


௬ ட்‌ இ ப 


ஏண்‌ கொடுமை என்றாள்‌? கற்க வேண்டிய காலம்‌ 
இளமைக்‌ காலம்‌ என்பதால்‌ தான்‌, 


முத்தை விளைக்கின்ற சிப்‌. $யானது, மழைக்காக வாய்‌ 
பிளந்து காத்தீருப்பது போல, கற்பவர்கள்‌ இருக்க டேண்டும்‌., 
மனிதகுலத்ழைக்‌ காக்கின்ற நாளைய சிற்பிகளை இன்று ௨௬ 
வாக்குவது கல்வியல்லவா! இந்து நிகூயில்‌, இணையற்ற 
காலமாக விளங்டிகிறது இளமைக்காலம்‌. 





பசு மரத்தில்‌ ஆணி பதிவது போல) பிஞ்சு நெஞ்சிலே 
கல்வியும்‌ பதியும்‌ , 


ஆகவே, சிறுவர்கள்‌ நெஞ்சர்தான்‌ அறிவுக்கு ஊற்று, 
இங்கு ஊறுகின்ற அறிவு நீர்‌, இனிக்கும்‌ சனையாகும்‌;. 
குதிக்கும்‌ அருவியாகும்‌, இசைபாடும்‌ ஆறாகும்‌, எழிலாகத்‌ 
_ தஉழும்‌ நத்டாகும்‌ ஆடி அலைபாயும்‌: அகன்ற கடலாகும்‌. 
இங்குதான்‌ வாழ்வு எனும்‌ கட்பல்‌ செம்மாந்து செல்லும்‌. 
இந்த இனிய நிலையை இணைப்பது நல்ல நூல்களே 


தீனை விதைத்தால்‌ தினை, வினை விதைத்தால்‌ வினை 
என்பது பழ?மாழ்‌, வீனையை விதைத்து விட்டு தினையைதீ 
தேடினால்‌ கிடைக்காது, 


தேவையானசைத்‌ தேடி விதைக்க வேண்டும்‌ 
அதையும்‌ தரமாக, நல்ல இடமாகத்‌ தேர்ந்தெடுத்து வீதைக்க 
வேண்டும்‌. விதையலே | முதிருந்தால்‌, முடிவிலே பதர்தான்‌ 
கிடைக்சம்‌ என்பதை நாம்‌ மநந்துவிடக்‌ கூடாது. 


கற்கக்‌ கசடற என்பதும்‌ மிக முக்கியம்‌, கசடு இல்லாமல்‌ 

எப்பொழுது கற்க முடியும்‌ ? கற்கப்‌ பயன்படுகின்ற நூல்கள்‌ 
-கசடில்உாமல்‌ ஆத.வது குற்றங்‌ குறைகள்‌ இல்லாமல்‌ பூரண 
_ நிலவு பே.ல பெருமையுடன்‌ விளக்கும்‌ போதுதான்‌. 


கற்கும்‌ இளைஞர்கள்‌ இதயத்திலே இனிய மொழி பேசுவன 
ஈவாக, இனிய வழி காட்டுவனவாக நூல்கள்‌. இருக்க வேண்டும்‌, 
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௬ மையாக இல்லாமல்‌ ௬வையான விஷயங்கள்‌ உள்ளதாக்வும்‌- 
புத்தகங்கள்‌ இருக்க வேண்டும்‌. 


இன்றைய இளைஞர்கள்‌ நாளைய குழந்தைகளின்‌ 
பெற்றோர்கள்‌” என்றும்‌ கூறுவார்கள்‌. இன்ரைய்‌ இளைஞர்கள்‌ 
நாட்டின்‌ நாளைய தலைவர்கள்‌ மட்டுமல்ல, சரித்தீர நாயகர்‌ 
களூம்‌ ஆவார்கள்‌, 


பாலர்ீகளின்‌ மனம்‌ பதமான மண்போன்றது. பச்சை 
மூங்கலைப்‌ போன்றது. 


பதமான மண்ணைட்‌ பயன்படுத்தி, பக்குவமான பாண்டங்‌ . 
களைச்‌ செய்யும்‌ பண்புள்ள சூயவர்‌ போல; தீயிலே பச்சை 
மூங்கிலை இட்டு தேவைக்கேற்ப நேராக .நிமிர்த்தி விடும்‌ 
சேர்ந்த வேலைக்காரர்கள்‌ போல, பாலர்களை நம்‌ பாரதத்தின்‌ 
மேன்மைக்காக உழைக்கும்‌ பக்குவத்தை நூல்கள்‌ மூலமாக. 
நாம்‌ உருவாக்க வேண்டும்‌. 


தியாகம்‌ என்ற பரந்த மனப்பான்மையையும்‌, சிறந்த 
பண்பாட்டையும்‌ பெருக்குகின்ற நூல்‌ ளயே, பதிப்பகத்தார்‌ 
அனை ரும்‌ படைத்தி...ல்‌ வேண்டும்‌. 


நீரானது பூவிலே புகுந்து தே. னகிறது, பழத்திலே புசுந்து.. 
சாறாகிறது. சிப்பியில்‌ புதந்து முத்தாகிறது ஆவியாக மாறி 
மேகமாகி மழையாகிறது. 


நீரானது தான்‌ புகுந்த இடத்தின்‌ டூமமன்மையைப்‌ 
பெறுவதுபோலவே, அறிவீனை நாடும்‌ இளைஞர்களின்‌ அதஞ்சங்‌ 
கள்‌ மேன்மையடை ய நால்கள்‌ உதவ வேண்டும்‌. 


நூல்களைப்‌ பதிப்பிக்க நிச்சயம்‌ பணம்‌ தேவைதான்‌ 
பதிப்பகத்தார்‌ இதனை ஒரு வியாபாரமாகக்‌ கருதத்தான்‌ 
வேண்டும்‌. வியா ॥ரம்‌ என்று எண்ணிவிட்டால்‌, லாபம்‌ 
என்ப௫தயு* அவசியம்‌ எதிர்பார்க்கத்தான்‌ வேண்டும்‌. லாபம்‌ 
சன்று எண்ணிவிட்டால்‌. ஆசையும்‌ கொஞ்சம்‌ அதிகமாகவே .. 


19.4] 


“வந்துவிடும்‌, ஆசை என்பது வந்து விட்டால்‌, பிறகு, அதற்கு 
எல்லையே கிடையாது. ப 1 


.. அகிலமெல்லாம்‌ கட்டி ஆண்டாலும்‌, அதற்கும்‌ மேல்‌ 
இண்டினாரு உலகம்‌ இலஉலையே என்ற ஓம்‌ ஏக்கம்‌ வர்துவிடும்‌ 
என்று ந௰௨து முன்‌ னார்‌ பாடியதை, பதிப்பித வரும்‌ ஒரு 
பதிப்பகத்தாரே ! 2 


வியாபாரமாகவு ்‌ இருக்கவேண்டும்‌ லாபமும்‌ வர வண்டும்‌. 
அ?த சமயசதில்‌, சமூதத்திற்கும்‌, சமுத' யத்தீற்கும்‌, 
நாட்டின்‌ பண்பாடு கலாசாரம்‌, இப்போது வாழ்ந்து .கொண் 
டூருக்கும்‌ . இனியேல்‌ வத்து வாழப்‌. போகின்ற த௲ூமுறை.. 
யினருக்கும்‌ நாம்‌ சிறந்த வழிகாட்டிசளாக இருக்கிறோம்‌”... 
என்ற ஒரு புனித நிலைபில்‌ இருந்து சொண்டிருகிறோ. ஏன்ற. 


உண மையை பிப்‌ அக்த்மார்‌ மறந்து விடக்‌ கூடாது. . 


சகோக்கம்‌ நல்லதாக இருந்தால்‌. சசயலும்‌ சிறப்பாகவே 
இரு க்கும்‌, என 260, ஒரு நூலைப்‌. திப்பித்‌ தம்‌ முன்னர்‌. ஒரு சில 
கழுத்துகீஈளைக்‌ கவனித்துக்‌ “காள்ளுதல்‌ சாலச்‌ சிறந்த. 
முறையாகும்‌, ஸ்ட 1 


குழந்தைகள்‌ முதல்‌ பெரி ஊர்கள்‌ வரை, அனைவரையும்‌ 
குவரீவது புத்தகத்தின்‌ தலைப்பே பெயர்‌ கவர்ச்ச்‌ கரமாக. 
இருப்பதுடன்‌, எளிதாக உச்சி: கூடிட முறையில்‌ அமைநீ 
தால்‌, தலைப்‌வத்‌ குயக்கமின்றி ௫சால்வதற்கு்‌ படி க்கின்ற 
ஆவலைத்‌ தாண்டுவதற்கும்‌ அத்தலைட்பே - ஆவன செய்து 
விடும்‌. நூலைப்‌ பார்த்தவுடனே வ.ங்கிட த்‌ தூண்டுமாறு. 
பித்தகத்திற் தப்‌ பெயர்‌ சூட்டுதல்‌ வேண்மும்‌, க எட்‌ ஜு 


புத்தகத்தின்‌ தலைப்பைப்‌ போலவே. நூலில்‌ . மேல்‌ 
அடை. முகப்பும்‌, வண்ணமும்‌ சீராக சிடப்பாக இருந்தால்‌, 
அதுவும்‌ இளைஞர்கஸுக்கு அதிக ஈடு பாட்டை உண்டாக்கும்‌. 


க்‌ 


தலை “புரு முகப்பூ சிறப்‌ எக இருந்தால்‌ மட்டும்‌ பு-ந்தகம்‌. 
ப ன்‌ சிகள்‌. 1 ட்ட ்‌ 


சிறந்தது என்ற தகுதிஃயஅ டைந்து விடாது. 


5௦ 


தலைப்புக்‌ கேற்றகீ கருத்துக்களைத்‌ தெளிவாகத்‌ தர 
ேவண்டும்‌ கூறும்‌ அறிவுரையை குழப்பபில்லா மல்‌ சொல்ல 
வேண்டும்‌. குழந்தைகளின்‌ கற்பனைக்குத்‌ தாண்டுகாலாக, 
அவர்கள்‌ உற்சாகத்திற்கு உணவாக உழைப்பை தோகக 
மாக்கும்‌ நினைவாக, நூல்‌ அமைய வேண்டும்‌. 


நவையான இடங்களில்‌ சிறப்பான, உயிரோட்ட மள்ள 
ஓவியங்களை அச்சிட்ட, படிப்பவர்களுக்கு ஓர்‌ ஆனந்த 
நிலையை உண்டு பண்ண வேண்டுர்‌. கதை நிகழ்ச்சி நடக்‌ 
கின்ற இடங்களை கற்பனை செய்து கொண்டே படிக்கின்ற 
வாசகர்களுக்கு. அச்சித்திரங்கள்‌ உற்சாகத்தை அளிகஃகும்‌. 


அச்சிடும்‌ காகிதம்‌ வெண்மையாக வும்‌, அச்சிறும்‌ 
எழுத்துக்கள்‌ ஓரளவு பெரிதாக இருந்தால்‌, கண்களு6த 
வலியும்‌ எரிச்சலும்‌ ஏர்படாமல்‌ இருக்கு*. அச்சிறும்‌ 
முை பயில்‌ அழகினைச்‌ சேர்ப்பது புத்தகத்திற்குக்‌ கவச்ச்‌ சி.யத்‌ 
தருவதாகும்‌. ப 


கண்ணாடித்‌ தரையில கல்லை வைப்பது போன்ற கவனம்‌, 
ப்திப்படசிரியருக்கு இடப்பது மிஷமிக முக்கியம்‌. 


.... எதையாவது எழுதி. எவ்வாரோ பதிப்‌ ரித்துவிட்டு, 
எப்படியோ விற்று விடலாம்‌ என்பது முக்கியமல்ல. 


... *இந்த ஒரு புத்தகத்தால்‌ ஈத்தனை நெஞ்சங்கள்‌ பயன்‌ 
பெறும்‌, சாத்தனை இதயங்கள்‌ அமி வுறும்‌” ரான்பஙுகு ஒரு நூல்‌ 
உருவாவதற்கு முன்னரீ, ஓர:யிரம்‌ முறை சிந்தனை பெய்வது 
இன்றியமையாத்‌ ஈடமையகும்‌. 


ட. இறுதியில்‌ ஒன்று. நம்‌ நாட்டு இளைஞர்களை அமிவிலூர்‌ 
'ஆற்றுமிலும்‌ அஉனியலே முகன்மை பெற்று விளங்க, நமக்கு& 
கிடைத்து ஒரு புனித வாய்ப்பு எனறு பழீப்பாசி ரியாகள்‌ 
நினைந்த செயல்பட வேண்டும்‌ என்று கேட்டுக்‌ கொள்கி?றன. 


77. அணைவரிடத்தும்‌ அன்பு 


காலையிலே கண்வீழிக்கிறோம்‌. காரிருளில்‌, கண்ணுறக்கத்‌. 


தில்‌ தம்மைக்‌ காத்திருந்த இஃறவனுக்கு நன்றி சொதி சரம்‌, 


தூங்கும்‌ போது மூச்சு போனால்‌ நாமென்ன செய்ய முடியூம்‌ 8 


ஆகவே நம்‌ ஜீவனைக்‌ காத்து வாழ்வைத்‌ தருகின்ற. 
ஆண்டவனை வாழ்த்துகிறோம்‌, வணங்குகிறோம்‌, 


சாகாமல்‌ வாழ்ந்துவிட நாம்‌ எத்தனை எச்தனளை சாகன்‌. 
ஆளை மேற்கொள்ளுகின் ரோம்‌ ஆசை, எத்தனைப்‌ பேராசை 


தமக்கு? இந்த உலகச்தில்‌ எப்பொழுதும்‌ வாழ்ந்திருக்க. 


அவ்வளவு ஆசை ஏன்‌? ஒரு முறை உயிர்‌ போனால்‌ சீண்டும்‌. 
வருமா | ட 


எல்லா உயிரினங்களுக்கும்‌ இந்த ஆனை பொருந்துமே। 
ஏன்‌ பிறந்தோம்‌ நாம்‌ என்று எப்‌2பாழுதாவது தான்‌ நம்மை. 
நாடே கேட்கிறோம்‌, ஆனால்‌, எப்படியும்‌ வாழ்ந்து விட 
வேண்டும்‌. என்ற எண்ணத்திலே தான்‌ வாழ்க்கைப்‌. 
போராட்டம்‌. இருக்கிறது, 


மாயமாக மறைகின்ற உமிரைக்காக்க ஓர்‌. மரணப்‌ 
போர ட்டர்‌ , மர்மமாக நமக்குள்ளே நட க்கிறது, அது. 
ஓயாத போராட்டம்‌. இந்தப்‌ போராட்டத்தில்‌ எல்லா ஜீவ 
ஏாசிகளும்‌. பங்கு பெறுகின்ர ன, எது ஆற்றல்‌ உள்ளதே, 
அது கொன்று வென்று விடுகிறது, ஆற்றல்‌ இல்லாத உயிர்‌: 


வர 


அழிக்கப்படு றது. ஆரம்‌! காட்‌ டிலே மிருகங்களும்‌ ஈனிதர்‌ 
களும்‌ ஓன்றாக வாழ்ந்,போது, இ. ட்பிரச்சினக்காக மலிஃன்‌ 
போராடினான்‌ . வெறி டித்த மிநகங்களில பசி வேட்டை க) 
இரையான போது, பயந்து ஓடினான்‌. பின்‌ நின்று தஈக்கிலாண்‌, 
தாக்கிக்‌ கொன்ற மிருகத்தின்‌ தசை, அவனது பச்உஒ௰யப்‌ 
போக்க உதவியது, ன 

வெறும்‌ காயும்‌, சனியும்‌, கிழங்கம்‌ தின்றவாய்க்‌ க 
மிருகத்தின்‌ தசைக்‌ கூட்டம ஒரு புதிய ௬வையை ஊட்டியது, 

பிறகு, தன்‌ உடிரைக்‌ காக்கும்‌ உணவுக்காக மிற 
உயிர்களைக்‌ கொல்ல ஓடினான்‌, நேடி னான்‌, சாடினான்‌., 


கற்காலம்‌ மாநியது. இரும்புக்‌ காலம்‌ வந்‌ ஈத, பொற்கால 
பிறந்தது. மின்காகம்‌ எனறும்‌ ஆனது. என்றாவம்‌ பூண்‌ 
காலம்‌ பே.ல3வவே, உயிர்‌ வலக்‌ கொ. தின்ற மவேட்டையணர்‌ 
வ்ன்‌ மவட்கை, இன்னுர்‌ அடங்கிய பாடிவலை. றி.ம்‌ 
அடக்கிய பாடில்க, அவனியம்‌ அகற்ற2வ மு, யவிஉலை, 


இடம்‌ தேடி, பயர்‌ கூடி, உரிமைக்காக மிருகத்தைக்‌ 
இதாஷறை பனித௰, உமராரறசகாசக்‌ கோரஸ்‌ மூன்‌, ஊடடிலே 
உயர்கக்ாக்‌ கொல்வதை “வேட கூ, என்றான்‌ ய்து 
கொலை சலையாக மாறுயது, அப்டொழுதுதான்‌ உள்‌ ஞணர்வு, 
தெய்வீக உணர்வு விழித்துக்‌ கொண்டது. 


“ஓர்‌ உயிர ஆழிப்‌ ஸூ சுலபா, அந்த ௨ யி யே 
உன்னால்‌ திரடிப்பிப்‌ படை முடியூடா என்று கேட்ட து ஓர்‌ 
அன்டி மானமா, 


இந்து ௨ ஸுஈக்கில்‌ நீ வாழ வேண்டும்‌ எண்று 
விரு புகிாாயோ . அப்படி ச்தானே மாற உமர்‌) ளுர்‌ விரும்பும்‌, 
இதை நீ ஏன்‌ நனைக்கவில்லை. என்று கேட்டது ஓர்‌ ௨உரி.௨ம 
னம்‌ 


வா, வி. 


67 ட்‌ ! 11பி. 
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பிற உயிர்களுக்கு நன்மை செய்யா சிட்ட ராலும்‌, தீமை 
யாவது செய்யாமல்‌ இருக்கக்‌ கூடாதா என்று கேட்டது ஓர்‌ 
அருள்‌ வயம்‌. 


இ கணை எண்ணிப்பார்க்க அறிவு தலைப்பட்ட, பொழுது 
தான்‌ ஆலிம்சை நெற்‌, அறவழி உதயமாயிற்று. 


ஆகவேதான்‌. *தறவீனை யாதெனீல்‌ கால்லாமை!* 
எஸ்றார்‌ வள்ளுவர்‌. நீ செய்கின்ற தரமக்‌ காரியர்‌ என்ன? 
வாரிவாரி ௨உழங்‌ :வதா; ஆதமரம்‌ கருக்கு அன்ன தானம்‌ 
செய்வத? அல்ல வ அல்ல, உயிரைக்‌ கொல்லாது உத்தமப்‌ 
பண்பே ஆறவினை என்றார்‌. 


ஏன்‌? ஓர்‌ உயிரைக்‌ ிகால்கின்ற செயலானது, எல்லா 
பாவத்திற்தம்‌ இட்டுச்‌ அசலகிாது. என்பதால்தான்‌, அறி 
வின யாது எனின்‌ கொல்லாமை, கோறல்‌, அப்படிக்‌ 
கொல்வதானது பிறவீனை எலாம்‌ தரு அதாவது மற்றப்‌ 


பரவச்‌ செய்கைகள்‌ அனைத்திற்கும்‌ பாதை அமை த்துத்தரும்‌ 
என்கிறார்‌ வள்ளுவர்‌, 


ஒந்த அறஙீனை பற்றிய அறிவினை. அந்த அறிவினை 
ஏற்கு?்‌ உறவினை ஆறறிவு படைத்த மார்தர்‌ அவைரும்‌ அன்‌ 
பாறும்‌ திருவினை என்று இக உலகம்‌ ஏறறுதட க்கிறோ 
அன்றுதான்‌ நம்வாழ்வும்‌ வழியும்‌ இன்பமாகத்‌ தோன்றம்‌. 


ப வாழ்‌ அன்‌ அடிப்படை பாவம்‌ அசம்யாகு வாழ்‌ 
ட்ட ப வமில்காத வாழ்வ பண்பிலே பிறக்கும்‌. பண்பானது 
ஒட்டு நெஞ்சத்தால ஆக்கப்படும்‌. அன்புடை மெஞ்சம்‌ 

உடிபு .நிழுவால்‌ உருவா: கப்படும்‌, 


வய்யவும்‌, அன்டம்‌, பண்டும்‌, பயம்‌ எல்லா உயிணாயும்‌ 
வட பிட வன்று வாழ்த்தால்‌, நமக்னும கண்பட, நாடெல்‌ ஈம்‌ 
(கு.ப 18. 
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இந்ந உலகம்‌ அருமையாக ஆனந்தமாக இயங்கிக்‌ 
'இயாண்டிருக்கிறது என்றால்‌ என்ன காரணர்‌? எத்தனை *யா 
கரணங்கள்‌ நம்‌ இதயத்திலே வந்து நீந்தும்‌, ஆணால்‌ 
புறநாணூற்ற ப்‌ புலவர்‌ ஒருஉர்‌ பாடுகின்‌ ஸரீ 


உண்டாலம்ம இவ்வுலகம்‌; இந்திரர்‌ தம்‌ அமிழ்தம்‌ 
அயையவதாயினும்‌. தமிய; உண்ட லூ இலமே! 


இந்திரர்‌ உண்ணுடின்று சாஃர்வடம்‌ இரும்‌ ஈ ல்‌ சீவியாக்‌ ய 
அமுதம்‌ தனக்கு கிடைத்தாலும்‌ அனைத்‌ னோ தனியாக 
உண்ணால்‌ எல்லோருக்கும்‌ பகீரிந்து தந்து. இன்பம்‌ 
பெறுஒ்ன்ற தமிழ்ப்‌ பண்பு படைத்தவர்‌ ளால்‌ தான்‌ இரத 
உலகம்‌ இன்னும்‌ இருக்கிறது என்று பாப் கிர்‌ மரீ 


அறிவுக்கு உணவாசும்‌. ஆன்ற இலக்கியங்களை 
மட்‌ மே தொகுத்துப்‌ பழகியவர்கள்‌ நமது ன்னோர்கள்‌, 
ஆனல்‌, . யான பெற்ற இன்பம்‌ பெறுக, இவ்‌ வையகம்‌, 
சான்று எல்லாவற்‌ கறயும்‌ பொதுவாக வைத்து பகீர்ந்து 
தரக்கூடிய பண்பு மனத்தினரழைத்‌ தான்‌ ந? இலக்கியங்கள்‌ 
மனிதர்கள்‌ என்று பாடி மகீழ்கின்‌ ர. 


விருந்தில்லா சோறு பாருந்தென்று எண்ணி வீட்டிலே 
சோம்றை வைத்துக்கொண்டு, வாசலீலே வருர்‌ விருந்தக்காக 
செம்பினை ஏந்திக்‌ கொண்டு காத்திநந்து விருந்தோம்பிஞர்கள்‌ 
என்றால்‌ பாருங்களேன்‌ ! 


அரிய நெல்லிக்‌ கனியை ஒளவைப்‌ பாட்டிக்கீந்து அநேக 
ஆண்டுகள்‌ வாழ்விக்க ஆசைப்பட்டான்‌ அதிகமான்‌ என்ற 
ஒரு மன்னன்‌. 


கேவலம்‌, வெறும்‌ சோற்றை மட்டு எல, உரகா வரம்‌ தரும்‌ 
சஞ்சீவியையே பகீர்ந்துண்ட வரலாறு ஏராளம்‌ நம்‌ இலக்கியங்‌ 
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அதளும்‌ தான்‌ யாதும்‌ ஊரே யாவரும்‌ மேளீர்‌ என்று 
பரந்த ப னப்பாங்குடன்‌ டா... முடிந்தது. வாழ % ந்தது. 


எல்லோம்‌ சுற்றத்தார்‌ என்று ஒப்பு% காண்ட நெஞ்சால்‌ 
தாண்‌ எதனையும்‌ பகிர்ரது ௮, ளிக்க மூடியும்‌, 


உலகர்‌ பந்து விரீந்து கி.ப்பது உண்மைதான்‌. ஆனால்‌ - 
மீள்‌ உணர்வால. மனதாக ஒன்றி ௦.ருங்கி வாழ்ந்தனச்‌. 
அது பிைபட்ட அ றிவின்‌ முத்‌ ர்ச்சியால்‌ வந்ததா 5ம்‌. 


ஓர்‌ அறிவு உடிர்மகல்‌ ஆறறிவு உயிர்கள்‌ என்று 
பீரிந்கனர்‌ ௩ஈஐ முண்ணோர்‌. பு* லுக்கூட, மரததிற்கம்‌ ஓரறிவு. 
சங்குக்பம்‌, சிப்பிக்கும்‌ ஈரறிவு, 61 றும்புக்கும ௬.௮ யானுக்‌ தம்‌ 
மூன்றறிவ. துர்பிககும்‌ வண்டு க்‌ வம்‌ நான்கறிவு. பரவைக்தம்‌ 
விவங்குக்குர்‌ ஐந்தறிவ. பகு? துணரும்‌ ஆறாவது அிவு பெற்ற 
மனி தருக்கு ஆறாவத அடவு. 


இந்த அறிவை வைத்து கொண்டுகான்‌ மனிதன்‌ உலகை 
ஆட்டி ப்‌ படை க்கிறான்‌. ஆட்டிப்‌ படைட்பவ₹£ன ஆசைப்‌ 
பட்டால்‌ உயிர்களைக்‌ கொல்வது வாடிக்கை வெறும்‌ 
வேடிக்கை என்றால்‌, அதை ஆணவம்‌ என்‌ தா அறியாமை 
என்பதா? அறிவிருந்தும்‌ அலட்சியப்‌ படுத்தும்‌ அகம்பாவம்‌ 
என்பதா 7 


அதனால்‌ தான்‌, உயிரைக்‌ கொ8வது பாபர்‌ என்று கூறிய 
வள்ளுவர்‌, பல்லுயிரையும்‌ ஓப வேண்டும்‌ என்றார்‌. எப்படி 7 
பகுத்துண்டு பசித்த உயிர்கட்குப்‌ பகிர்ந்து தருதல்‌ எல்லா 
தயம காரியங்களிஷம்‌- தலை சிபநீதது எனறு பேரறிஞர்கஷே 
ஏற்டக்கொண்ட உண்மை என்பதால்‌, பகுத்துண்டு பல்லுயிச்‌ 
ஓர் பவண்டும்‌ என்றார்‌. ப 


ளைவைப்‌ பாஃடி பசிந்துவ நகிறள்‌. எதிரே ஒர உழவன்‌ 
வருகிறான்‌. பசிக்கு உணவு ₹௧.. திஈள்‌ அவன்‌ தன்‌ வீட்டிற்கு 
அழைததுர்‌ சென்று, தீண்‌ ஊணயிலே அமரச்‌ செய்து வீட்டி ற்‌ 
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குள்‌ சென்று, தன்‌ மனைவியை அழைந்து, இன்பமொழி ம சி. 
கூந்தலை அவிழ்ந்துப்‌ பேன்‌ பார்ச்து, எல்லா உ௨உபராரங்களும்‌ 
செய்து, வீட்டின்‌ வாசலில்‌ விநந்தென்றான்‌. பிய்ந்த றத்தை 
சாடுத்தும்‌ பவொண்டு கணவனை அவள்‌ அடிக்க, அவன்‌ ஓ; 
ஒரவ மனம்‌ சிநாந்து இப்படியும்‌ ஓர்‌ வாழ்வா ? கூ மல்‌ 
சந்நியாச ம்பா / என்று பாடுகின்ற அளவுக்கு பேய்‌ மனக்‌ 
கூட்டமும்‌ இருக்கத்தான்‌ இருந்தது. 


அநனுல்‌ தான்‌ பகுத்துண்டு பல்‌ உயிர்களையும்‌ ௨ ண்பித்து 
அரகுனறும வருகின்ற மன திறைவு...ன்‌ குறைம்லா வாழ்வு மழ 
வேண்டும்‌ எ ன்று வ புறுத்திய நிலையைத்தான்‌ பார நியூ 5 
துணி ஒருவனுக்கு. உண பில்லையேல்‌ இந்த கத னையே 
அமித்திடுவோம்‌' என்று வீராவேசத்தோழு பாடினான்‌. 


பற்ற பொருள்‌ அத்து பிரர நல5 &பணத்கான்‌ 
என்ற பெருத்தன்‌மை உருவாகி மேபேணா டும்‌. ஆ க பதான்‌ ஓர்‌ 
உயிரைக்‌ கொல்லாமல்‌ இடரப்பது அரவினை என்றால்‌, ஓர்‌ 
உடபிருக்கு உணவு தந்து காப்பது நூலோர்‌ சஅிதாகசுத்தவரற்றுள்‌ 
எல்லாந்தலை என்று, பதத்துண்டு பல்லுயிர்‌ ஓம்புதல்‌ நூலோரீ 
தொசுத்தவற்றுள்‌ எல்லாந்தலை எனப்‌ பரடுதின்றாம்‌. 


தொகுத்து வைப்போம்‌, பகிர்ந்து உண்போம்‌. அதுதானே 
நாம்‌ எ$த்த மனிதப்‌ பிறவிக்கு பெரு உம ! 


எத்தனை ஆறுகள்‌ எங்கே ஓடினாலும்‌, இறுதியில்‌ தேடி 
வந்து கூடிக்‌ களிப்பது பொங்குமா கடலில்‌ தான்‌. வாழ்க்கை 
யில்‌ நாம்‌ எங்கு இருந்தாலும்‌ எங்கே அலைந்தாலும்‌ எப்படி 
வாழ்ந்தாலும்‌ நமது எண்ணங்களை ஷேடி அலைவது 
இன்பத்தைத்தான்‌ . 


ஆறுகளுக்கு எத்தனை மக்கம்‌. இடையிலே ப்ண்ணண்கை 
ேோகோக்கம்‌ ஒன்று தான்‌. தமக்கு தூக்க2॥ா, துக்கமோ எ 
வந்தாலும்‌ நோகம்‌ ஒன்று தான்‌. அதுதான்‌ இன்பம்‌, 
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ணி 


அந்து இண்பம்‌ உடலுக்காக இருக்கலாம்‌, மனதுக்காக. 
இருக்கலாம்‌, உட லூகீரு த்‌ தேடுகின்ற இன்பம்‌, பாறைபில்‌.. 


பட்ட நீர்‌ போல பட்டென மறைந்து போகும்‌. மனதுக்கு 


உண்ட ாகின்‌.. இன்பம இருக்கிறதே, அது மாது, மறையாது. ' 


வாழ்மாள்‌ ய முவதும்‌ கூடடே. வரும்‌, டீ தூகலம்‌ தரும்‌, 


உன திலே ஏற்படுகின்‌ஈ இன்பம்‌ மனநிை றனினால்‌. 
மட்டற்‌: திரூப்தியசல்‌ உண்டாவதாகும்‌, அச்‌ தகைய மண 
நிறைவ ரானே உண்‌ ணவ லோ, தனிடாக துணையாக டஞ்சு 
சமத்தைதுபல்‌ 2 றங்குவதாகடோ வந்து விடாது, 2. ண்மையாண 
2ன நி. றவும்‌ திருப்தியும்‌ த்யாகத்திலே தான்‌ தோன்று, 


கியாசம்‌ என்பது என்ன ? கன்னை மறந்து தன்னைப்‌ 


“தீ பன்ற இன்சனாரூ இ யிருக்கு, வேண்‌ ய தேநரத்தில 


வேண்டிய வகையில்‌ “தவைப்படும்‌, உதவியைச்‌ செய்கின்ற 
ஆரிய பண்‌ பே தியாகமாகும்‌, 


அதத உதவியை ஆற்றுர்‌ பொழுது ஏற்படுகின்ற இல ப... 
- இல பத்தைப்‌ வாருட்படுத்தாது எ4லாவற்றிற்கும்‌ ஆட்பட்டு. 


ஏற்றக்‌ கொண்டு, வொ றி கண்டு இறுதியில்‌ பெறுகிற மண 
திப்‌ பலே இன்பம்‌ பொங்குகிறது, 


அவ்வாறு செய்கீன்ற த்யாகம்‌, போகும்‌ ஓர்‌ உயிரைக்‌. 
காப்பாற்றுவதாக திருக்கலாம்‌. அல்லது அல்லற்படும்‌ ஓர்‌ 
உயிரை சேர்ப்பதில்‌ இருக்கலாம்‌, என்றலும்‌ தூய மனதுட 
ணும்‌ எந்தப்‌ பிரதிபலனை பும்‌ , 2/0 யும்‌ க்ருதாபால்‌ பண்‌ 
செய்வதே தியாகம்‌. 


(உன்‌ கடமைஎயச்‌ செய்‌, அரதிபலூன எதிர்‌ _சர்ககாதே?- 


என்று போதிக்கும்‌ கீ.தயின்‌ படி, கடமையைச்‌ செய்பவன்‌ 
மணிதன்‌, அந்தக்‌ ௪ட மைக்குரிய பலனைத்‌ ஃருபவன்‌ இறைவன்‌ “ 
என்று வாழ்வ?கு அறிவுடமையாகும்‌, 


ர்‌ 
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எல்லா மதங்களும்‌ உயிர்களைக்‌ காப்பாற்ற £வ தோன்றின, 
'உயிர்ககாக்‌ கொலவதை” பஞ்சமா பாதகம்‌ என்று பறை. 
சாற்றன. கொல்லா நோன்ப்னை பெருங்‌ வெளரவமாகவே 
கருதின . போரிலே நடந்த பொல்லாக்‌ அகாலைகளைப்‌ பார்த்த 
அசோக சக்ரவர்ததி புத்த மதத்தி£ல சேர்ந்ததுடன்‌ மட்டும்‌. 
திருப்தி அடையவில்லை. 


இனி வேட்டைக்கே போக மாட்டேன்‌ என்று கூறிய 
துட அமைதி அ.உட யவில்‌௯., புலால்‌ உணவை அரசாங்க 
விந்த போடக்‌ கூடாது. என்று ஆணை.பிட்டுங்‌ உட 
ஆனந்தம்‌ அடையவில்லை. பள்‌ எப்பொழுது திருப்தி அடை த்‌ 
குடன்‌ 7 


எந்த உபிருக்கும்‌ தீர்கு செய்யக்‌ கூடாது என்று எல்லஈ 
இட. ங்களிலும்‌ எழு திை வத்து. மக்களுக்கு ஆணை ட்டு. 
மக்களுக்குப்‌ டோல வ மிடிகங்களுக்கும்‌ வைத்திய சாஉூகள்‌ 
அலமத்துக்‌ காத்த பிரதே, உண்மையான புத்த சந்நியாசி . 
அனான்‌. 


ஆகவே உயிரைக்‌ கொள்லா வீரத்‌, பல உபிரீகளை& 
காப்பழற்கு இணையாகார்‌, அசைத்தான்‌ வள்ளவரு _ ௧௫௨ 
கெறி காக்கும்‌ தக்கார்‌ வகுத்த தன்மையாண அறங்களிலே 
தூலயாய இடம்‌ வகிப்பது கொல்லாமை என்ருர்‌, 


கொல்‌ எமை விரதம்‌ மேற்கொண்டால்‌... நெஞ்சிலே 
இகாடூரம்‌ தலை தூக்காரு. கொடும்‌ இல்லை என்றால்‌ 
கோபம்‌ அங்கே மூடியிருக்காது. கோபம்‌ குபையக்‌ (௫௨ 
நிரரனர்‌ அந்த அதஞ்ரசை ஆட்சி செய்பு!, நிநதாஸம்‌ வர வர 
'ஜெஞ்சுடை ஆறிவு உறஉஞமுர்‌. அறவு அபத பெற உண்மை 
இலை.ரியும்‌. உபாய்மை |ப.ய வீடும்‌. 


ஆமாம்‌, உல ல்‌ அத்திப்‌ புரட்டுக்குர்‌ திரட்டுக்குக்‌ 
எஹாட்டுத்தனமான காரியங்களுக்கும்‌ வபாய்மிய... துணை 


்‌ 41.4] 


ர வதால்‌ தான்‌ போரியா மொழிப்‌ புலவர்‌ கூறசீன்றாச்‌ 
₹ஓஒன்றாக நல்லது கோொல்லாமை') மற்றதன்‌ பின்சாரப்‌ 
பொய்யரமை நன்று" என்கிருர்‌, 


கொல்லாமையை விட. நன்று பொய்யாமை என்கிருர்‌, 
பயாமெம்யாக கண்ட உற்றள்‌, டெரமை மீக்சது பொய்யாமை: 
எச்‌ று ஓல்‌ கூற்னார்‌ என்றால்‌ கோஉ்லுமை நன்று என்ருல்‌, 
பொய்யாமை ஆசன ஜம்‌ மிக நன்று என்பதற்காகவே, 


செடலால்‌ தீங்கு செய்வதீனும்‌, மன தால்‌ தீங்கு நீனைச்கும்‌ 
பொழுதே உணமை வழிமாற்‌, போய்யே ஆட்சி புரியத்‌. 
ொடங்குவதால்தான்‌ டெய்யாமை நன்று என்றார்‌, 


நாம்‌ கொல்லா விரதத்மைக்‌ கைப்‌ பிடீட்போம்‌. பிறன்‌ 
முன்‌ போய்‌ பொல்லா //- புடன்‌ தினம்‌ நடப்பேம்‌. பொய்யை. 
மறந்தால்‌ பூத்துக்‌ குலுங்கும்‌ புது மலர்‌ போல மெஞ்சம்‌ 


தூய்மையாக விளங்கும்‌, வாழ்வும கழியும்‌ தூய்மைய கத்‌. 
தலங் ம்‌, 


தூய மையான பாதையில்‌ சென்றால்‌ துன்பமேது ? துயர 
மேது 2? அரிதாகப்‌ பெற்ற அர்புத மானிடப்‌ பிாவிடிய 
ஆன ந்தமுடன்‌ அனுடவீச்க இஉலறே ர்‌ உறுதி எடப்‌?பாம்‌ 1 
கால்உா 217 02200 ரூ ஏ பாம்‌, சூடு கந உமையும்‌ 


காடபோம்‌, ஆலைஉரிட த்தம்‌ ல்‌.பு செய்வோம்‌. ஆ னர்தம்‌ 
பெறும்‌? ப 
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